
  

 

5月の大型連休以降、県内の新型コロナウイルス新規感染者数は急増し、

従来株から、感染しやすく重症化もしやすいとされる変異株に、急速に置

き換わってきています。 

このため、県では 5月 21日、当北アルプス圏域を含め、全県の感染警

戒レベルを 4に引き上げ「新型コロナウイルス特別警報Ⅰ」を発出しまし

た。 

新型コロナウイルスとの闘いが長期化し、感染対策に関する意識に慣れ

も出てきている今だからこそ、市民の皆様にはいま一度、ご自身の基本的

な感染対策を見直し、実践していただくようお願いします。 

▼マスクを外して人と話しをしていませんか？ 

▼出入口にある手指消毒を、うっかり通り過ぎていませんか？ 

 ▼帰宅時や食事の前の手洗いをさっと済ませていませんか？ 

▼家庭や職場でうっかり換気を忘れていませんか？ 

▼風邪症状があるのに無理をして出かけていませんか？ 

▼楽しくてつい会食時間が延びていませんか？ 

▼自分だけは感染しないと思い込んでいませんか？ 

  少し熱が出て「風邪かな？」と思った時でも、念のためかかりつ 

け医や保健所に、きちんと相談しましょう。 

 

新型コロナウイルス感染症をきっかけとして、誹謗中傷や差別、偏見は

絶対にあってはなりません。万が一ご自身がそうした立場になった時のこ

とを思いうかべ、お一人おひとりが思いやりの心を持ち、支えあいの輪を

広げていきましょう。 

 

私たちの命と健康、そして人権を守るために、ぜひご理解とご協力をお

願い申し上げます。 

令和 3年５月 28日 

 

大町市長から市民の皆様へのお願い（No.15） 

～ ついうっかりの感染対策の見直しを ～ 

大町市長 


