
広
報

O M A C H I No.1079

12
2020年（令和２年）

　第一中学校60周年記念事業実行委員会は、10月31日に記念式典を開催しました。
記念のロゴマーク（上記の最優秀賞は３年２組遠山由菜さん考案）の表彰や、第一中学
校ＯＢで落語家の柳家圭花さんによる落語講演がありました。
　式典前には、敷地内にあったタイムカプセルが30年前の在校生有志により開封され
ました。開校30周年記念事業の一環で、ピラミッド型モニュメントの中に納められて
いました。中には生徒たちの作文、写真、習字、絵、教科書などが入っており、30年
ぶりに本人たちの手元に戻りました。

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載した行事などの内容が変更となる場合があります

主な内容
❷　市表彰式
❹　市功労者褒賞
❻　道路除雪にご協力を
❼　年末年始のご案内
�　市民活動フォーラム
�　会計年度任用職員募集

昭和36年に完成した旧校舎
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功
労
章
・
表
彰
状

川
上 

昇
さ
ん　
　

 

（
大
町
）

　
大
町
市
消
防
団
員
と
し
て
28
年

に
わ
た
り
消
防
防
災
活
動
に
尽
力

さ
れ
る
と
と
も
に
、
団
長
と
し
て

消
防
行
政
の
推
進
に
寄
与
さ
れ
ま

し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

功
労
章
・
感
謝
状

遠
藤 

良
平
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
地
域
医
療
の
推
進
に
深
い
理
解

を
示
さ
れ
、
多
額
の
金
員
を
寄
付

さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　

倉 

惠
男
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
教
育
行
政
の
推
進
と
芸
術
文
化

の
振
興
に
深
い
理
解
を
示
さ
れ
、

多
額
の
金
員
な
ら
び
に
髙
橋
貞
夫

氏
の
木
芸
１
点
お
よ
び
齋
藤
清
氏

の
絵
画
２
点
他
を
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。

松
本 

節
子
さ
ん

（
神
奈
川
県
川
崎
市
）

　
芸
術
文
化
の
振
興
に
深
い
理
解

を
示
さ
れ
、
手
塚
恒
二
氏
の
絵
画

１
点
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

表
彰
状

遠
藤 

照
子
さ
ん　
　
（
社
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

川
上 

和
英
さ
ん　

 

（
常
盤
）

　
大
町
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と

し
て
多
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
の

推
進
な
ら
び
に
市
民
の
健
康
増
進

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　
市
の
表
彰
式
を
11
月
３
日
の「
文
化
の
日
」に
Ｊ
Ａ
大
北
本
所
会

館（
ア
プ
ロ
ー
ド
）で
行
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
功
績
の
あ
っ
た

20
人
に
、
牛
越
市
長
が
表
彰
状
・
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま
す
。（
区
分
別
、五
十
音
順
）

消防行政、地方自治、社会福祉向上などに貢献された皆さまを表彰

令和２年　大町市表彰式
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表
彰
状

北
原 
義
夫
さ
ん　
　
（
平
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

熊
谷 

勝
利
さ
ん　

 

（
美
麻
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

 

腰
原 

多
壽
子
さ
ん 

（
大
町
）

　
大
町
市
交
通
指
導
員
と
し
て
36

年
に
わ
た
り
交
通
安
全
の
推
進
と

交
通
事
故
防
止
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

竹
内 

玉
次
さ
ん　

 

（
常
盤
）

　
大
町
市
固
定
資
産
評
価
審
査
委

員
会
委
員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

税
務
行
政
の
適
正
な
推
進
に
尽
力

さ
れ
、
地
方
自
治
の
振
興
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

南
澤 

靖
さ
ん　
　

 

（
八
坂
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

宮
本 

桂
子
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
保
護
司
と
し
て
多
年
に
わ
た
り

犯
罪
防
止
の
啓
発
な
ら
び
に
更
生

保
護
の
推
進
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

山
下 

好
隆
さ
ん　

 

（
常
盤
）

　
大
町
市
監
査
委
員
と
し
て
３
期

12
年
に
わ
た
り
市
政
の
適
正
な
執

行
な
ら
び
に
事
務
事
業
の
改
善
に

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

吉
澤 
義
雄
さ
ん（

安
曇
野
市
）

　
大
町
市
副
市
長
と
し
て
２
期
５

年
７
カ
月
に
わ
た
り
市
政
の
推
進

と
発
展
に
寄
与
さ
れ
る
と
と
も
に
、

地
方
自
治
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

竹
内 

千
代
子
さ
ん 

（
美
麻
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
お
よ
び

主
任
児
童
委
員
な
ら
び
に
市
社
会

福
祉
委
員
と
し
て
12
年
に
わ
た
り

市
民
生
活
の
安
定
と
社
会
福
祉
の

向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

田
中 

良
子
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
大
町
市
青
少
年
補
導
委
員
と
し

て
28
年
に
わ
た
り
青
少
年
の
健
全

育
成
な
ら
び
に
非
行
防
止
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

中
山 

功
さ
ん　
　

 
（
常
盤
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

西
澤 

清
さ
ん　
　
　
（
平
）

　
大
町
市
赤
十
字
奉
仕
団
地
区
委

員
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
奉
仕
活

動
に
尽
力
さ
れ
る
と
と
も
に
、
委

員
長
お
よ
び
副
委
員
長
と
し
て
地

域
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

吉
田 

聡
子
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
な
ら
び

に
市
社
会
福
祉
委
員
と
し
て
12
年

に
わ
た
り
市
民
生
活
の
安
定
と
社

会
福
祉
の
向
上
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

感
謝
状

土
橋 

道
良
さ
ん　

 

（
大
町
）

　
芸
術
文
化
の
振
興
に
深
い
理
解

を
示
さ
れ
、
自
作
の
山
岳
写
真
作

品
21
点
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…受賞者代表あいさつを述べられた川上昇さん
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技
能
功
労
者

調
理
師

伊
藤
忠
さ
ん      

（
大
町
）

直
江
信
子
さ
ん   

（
大
町
）

中
村
久
人
さ
ん   

（
大
町
）

美
容
師

髙
橋
た
け
子
さ
ん（
常
盤
）

瓦
葺
師

宮
尾
昭
好
さ
ん   

（
大
町
）

農
業
功
労
者

中
村
英
憲
さ
ん     

（
平
）

鷹
巢
守
さ
ん        

（
社
）

　
市
は
11
月
３
日
の「
文

化
の
日
」に
Ｊ
Ａ
大
北
本

所
会
館（
ア
プ
ロ
ー
ド
）

で
、
大
町
市
功
労
者
褒

賞
を
行
い
ま
し
た
。

　

技
能
功
労
者
は
、
同

じ
職
種
で
30
年
以
上
に

わ
た
り
技
能
・
技
術
の

向
上
に
努
め
、
産
業
の

発
展
に
貢
献
さ
れ
た
60

歳
以
上
の
人
で
、
３
職

種
５
人
を
褒
賞
し
ま
し

た
。

　

農
業
功
労
者
は
、
60

歳
以
上
で
10
年
以
上
農

業
に
従
事
し
、
農
業
振

興
に
貢
献
さ
れ
た
人
で
、

２
人
を
褒
賞
し
ま
し
た
。

受賞者代表あいさつを述べられた
髙橋たけ子さん

令和２年
大町市功労者褒賞



                          

  
 
 

第 弾
令和2年度
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　市では、コロナ禍における市民生活を支援するとともに、消費を
喚起し市内経済の活性化を図るため、地域商品券「がんばろう！ 大
町応援券（第２弾）」を販売しています。販売期間が限られています
ので、お忘れのないようご購入ください。

■購入対象者　大町市民（10月１日現在の住民基本台帳登録者）

▽全世帯に購入引換券を送付しています。この引換券により購入で
きますので、販売場所までご持参ください。

▽引き換えの際は、原則的に本人確認をさせていただきます。
■販売金額　１冊5,000円（額面10,000円、1,000円券×10枚）
※10枚＝共通券６枚（全ての取扱店舗で使用可能）、

限定券４枚（大型店を除く取扱店舗で使用可能）
■購入限度額　5,000円／人（購入引換券１枚につき１冊）
■商品券の利用期限　３年１月31日（日）まで
■販売場所・時間

▽大町商工会議所　午前９時～午後４時30分（土曜日を除く毎日）

▽市八坂・美麻支所　午前９時～午後４時30分（平日のみ）
■その他

▽市内の取扱店304店舗（うち大型店17店舗）で使用できます（10月
26日現在）。取扱店一覧は、応援券販売時に希望者へ配布するほか、
市と商工会議所のホームページでご確認いただけます。

▽応援券では、釣り銭の支払いはいたしません。

▽プリペイドカードなど換金性の高いものや、国税・地方税などの
公租公課には使用できません。

▽一度購入した応援券は返金・払い戻しできません。

■問い合わせ　商工労政課商業労政係　℡市内線542・543

6枚（全ての取扱店舗で使用可能）
4枚（大型店を除く取扱店舗で使用可能）

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時

12月25日金まで

販売期間
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　安全な通行・除雪作業のため、道路上にはみ
出ている樹木の剪

せん

定
てい

をお願いします。
　流雪溝は、自然の流水の力を利用して、雪を
流して排雪するための水路です。雪の置き場が
ない市街地に２水路あります。
■注意事項

▽利用する際は転落事故に特にご注意ください。

▽作業終了後は投入口を必ず閉めてください。

▽流雪溝以外の水路へは絶対に雪を投入しない
でください。

安全・迅速な作業にご協力を

▽作業中の除雪車に近寄らないでください。

▽路上駐車は絶対にやめてください。

▽除雪作業により家の出入り口などに集まって
しまう雪は、道路に出さずに道路脇や空き地
に積み上げてください。

▽除雪車による道路除雪には雪寄せ場が不可欠
です。空き地や農地を雪寄せ場として利用さ
せていただくことに、ご理解とご協力をお願
いします。

水路には雪を流さないで
　水があふれるため、流雪溝（市街地）以外の
水路には絶対に雪を流さないでください。

屋根雪の落下防止にご協力を
　屋根に器具を付けるなどして、落雪事故防止に
努めましょう。

■搬入期間　降雪時～翌年３月末
■利用時間　基本的に24時間開放
■注意事項

▽ごみなどを持ち込まないでください。

▽照明がないため、日中にご利用ください。

　市内の雪捨て場は、高瀬川
河川敷に２カ所あります。

道路に出ている樹木の管理を流雪溝の利用

除雪作業 雪捨て場

　市では、安全で円滑な道路交通を確保するため、朝の通勤・通
学時間に間に合うように、夜明け前から除雪作業を行っています。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ

▽国道・県道　大町建設事務所維持管理課維持係
　℡22-5111（内線2431・2432）

▽市道　建設課維持係　℡市内線678

境界

歩道歩道 車道車道

境界

2.5m
4.5m

通行障害部

至 木崎湖

至 大町市役所

蓮華大橋雪捨て場
（蓮華大橋北詰め東側）

至 グリーンパーク

至 大町温泉郷 県道槍ヶ岳線

蓮華大橋

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

北アルプス
パノラマロード

運動公園
総合体育館

観音橋

高瀬川

❶

観音橋雪捨て場
（観音橋西詰め南側）

❷

旧野口駐在所

快適な冬の暮らしを
道路除雪にご協力をお願いします
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年末年始の衛生業務・施設

業務
月日

燃える
ごみ収集

金属
ごみ収集

資源物
収集

北アルプス
エコパーク

大町リサイ
クルパーク

グリーン
パーク

し尿・
雑排水収集

北アルプス
広域葬祭場

12月29日（火） 大町地区
美麻地区

休み 休み 休み 休み 休み 休み

通常営業
12月30日（水）

休み
12月31日（木）

休み
１月１日（金）

１月２日（土）

１月３日（日）

年始の休日緊急当番医・薬局
　変更する場合があります。事前に確認の上、受診・来店してください。

年末分は28ページにあります。

年末年始の水道工事当番事業者
　市では、年末年始の水道工事・修理を、大町市水道事業協同組合に依頼しています。期間中の宅内水道管の
凍結や破裂などの修理依頼は、下記の工事当番事業者にお問い合わせください。

水道工事は大町市水道指定給水装置工事事業者（指定工事事業者）で施工してください

▽給水装置の工事は大町市の指定工事事業者以外ではできません。                         

▽漏水修理を指定工事事業者以外で施工した場合、水道料金の減免はできませんので、ご注意ください。                         

▽指定給水装置工事事業者一覧は、市ホームページで確認できます（「大町市　指定給水装置工事事業者一覧」で検索）。

　年末年始の業務・施設などの休みや休日緊急
当番医などは、次のとおりです。年末年始のご案内

休日緊急当番医（大北一円）
  （診療時間9:00〜17:00）

1 月 1 日（金）
大町総合病院 高見町 ☎ 22-0415
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

1 月 2 日（土）
最上整形外科クリニック 上　一 ☎ 23-3300
平林メンタルクリニック 池田町 ☎ 61-1577
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

1 月 3 日（日）
菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580
近藤医院 松川村 ☎ 62-9187
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

月　日 当 番 事 業 者
12月29日（火） ㈱信濃美植 ☎ 23-6400 ㈱ピュアハウス ☎ 85-0970
12月30日（水） 信光実業㈱大町支店 ☎ 22-2848 北アルプス総合設備㈱ ☎ 85-2063
12月31日（木） ㈱ジーシーアイ ☎ 22-3145 ㈲大信建設 ☎ 23-2838
１月１日（金） 日特工業㈱ ☎ 22-5266 ㈲岡村設備工業 ☎ 22-4885
１月２日（土） ㈱黒部電業舎 ☎ 22-7771 ㈲南原電気工業 ☎ 22-0772
１月３日（日） ㈱長澤設備工業 ☎ 22-1466 ㈱信濃美植 ☎ 23-6400

歯科（大北一円）
（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）

1 月 1 日（金）西澤歯科医院 幸　町 ☎ 22-5091
1 月 2 日（土）大町病院口腔外科 高見町 ☎ 22-0415
1 月 3 日（日）小田切歯科医院 池田町 ☎ 62-3134

薬局（市内）
 （営業時間 9:00 〜 17:30）

1 月 1 日（金）れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125
1 月 2 日（土）かみいち林薬局 上　一 ☎ 26-3025
1 月 3 日（日）轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

＊火葬予約
は受け付け
ます。
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軽
減
の
対
象
に
な
る

新
築
住
宅
は
？

　
次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
は
、

新
築
後
３
年
間（
３
階
建
て
以
上

の
中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
５
年

間
）、
固
定
資
産
税
の
軽
減
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、「
長
期
優
良
住
宅
」は
、

新
築
後
５
年
間（
３
階
建
て
以
上

の
中
高
層
耐
火
住
宅
な
ど
は
７
年

間
）の
軽
減
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

※
長
期
優
良
住
宅
と
は
、
長
期
に

わ
た
り
良
好
な
状
態
で
使
用
す
る

た
め
の
措
置
が
、
構
造
お
よ
び
設

備
に
取
ら
れ
て
い
る
優
良
な
住
宅

の
こ
と
で
す
。「
長
期
優
良
住
宅
建

築
等
計
画
」を
作
成
し
認
定
を
受

け
る
こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
税
制

上
の
優
遇
措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅　
床
面
積
が
50
㎡
以

上（
ア
パ
ー
ト
は
１
世
帯
に
つ
き

40
㎡
以
上
）２
８
０
㎡
以
下

▽
併
用
住
宅　
居
住
部
分
が
総
床

面
積
の
２
分
の
１
以
上
で
、
そ
の

部
分
が
50
㎡
以
上
２
８
０
㎡
以
下

■
軽
減
内
容

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
ま
で
の
住
宅　
税
額
が
２
分
の
１

▽
居
住
部
分
の
床
面
積
が
１
２
０

㎡
を
超
え
る
住
宅　
１
２
０
㎡
に
相

当
す
る
部
分
の
税
額
が
２
分
の
１

住
宅
用
地
の
軽
減
を

受
け
る
に
は
？

　
新
た
に
住
宅
の
敷
地
と
し
て
土

地
の
使
用
を
始
め
た
と
き
に
、
申

告
が
必
要
で
す
。

■
対
象

▽
専
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地　

　
土
地
の
全
部
が
対
象

▽
併
用
住
宅
の
敷
地
用
の
土
地

①
居
住
部
分
が
４
分
の
１
以
上
２

分
の
１
未
満
の
場
合
は
、
敷
地
面

積
の
半
分
が
対
象

②
居
住
部
分
が
２
分
の
１
以
上
の

場
合
は
、
敷
地
全
部
が
対
象

■
軽
減
内
容

　
税
額
を
算
出
す
る
基
と
な
る
額

（
課
税
標
準
額
）が
、
２
０
０
㎡
ま

で
は
６
分
の
１
に
、
２
０
０
㎡
を

超
え
る
部
分
は
３
分
の
１
に
な
り

ま
す
。
た
だ
し
、
敷
地
が
広
い
場

合
は
、
家
屋
の
居
住
部
分
の
床
面

積
に
対
し
て
10
倍
が
限
度
で
す
。

住宅の新築
などをした皆さん

　
今
年
中
に
住
宅
を
新
築
し
た
場
合
や
土
地
を
住
宅
の
敷
地
と
し
て
使
い
始
め
た
と
き
は
、
申
告

書
の
提
出
に
よ
り
、
来
年
度
分
の
固
定
資
産
税
か
ら
軽
減
を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申

告
書
を
ま
だ
提
出
し
て
い
な
い
人
、
対
象
に
な
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
資
産
税
係　
℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

 

ほ
か
に
軽
減
が
受
け
ら

れ
る
場
合
は
あ
る
の
？

　
次
の
よ
う
な
場
合
に
軽
減
を
受

け
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
現

地
の
利
用
状
況
や
住
宅
要
件
な
ど

に
よ
り
、
該
当
要
件
が
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
敷
地
内
に
住
宅
を
複
数
戸
建
設

し
た
場
合　
戸
数
に
応
じ
て
軽
減

を
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
住
宅
の
敷
地
を
拡
張
し
た
場
合

（
買
い
増
し
、
利
用
状
況
変
更
な

ど
）　
住
宅
と
隣
接
し
て
い
る
場

合
に
限
り
、
軽
減
を
受
け
ら
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
事
務
所
・
商
店
・
倉
庫
な
ど
を

リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
居
住
用
に
し

た
場
合　
居
住
用
と
し
て
使
用
を

開
始
し
た
場
合
、
軽
減
を
受
け
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
別
荘
の
敷
地
と
し
て
利
用
し
て

い
る
場
合　
別
荘
の
敷
地
は
、
基

本
的
に
非
住
宅
用
地
と
し
て
、
軽

減
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
が
、
居

住
用
と
し
て
使
用
を
開
始
し
た
場

合
や
、
利
用
頻
度
が
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
に
は
軽
減
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

固
定
資
産
税
軽
減
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か
？

【広告】
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固
定
資
産
税
関
係
の

届
け
出
の
提
出
を

お
願
い
し
ま
す

■
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
っ
た
場
合

　
固
定
資
産
の
所
有
者
が
亡
く

な
り
相
続
登
記
を
し
て
い
な
い

場
合
、
相
続
人
代
表
者
の
届
け

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

■
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が
変

更
に
な
っ
た
場
合

　

売
買
・
相
続
な
ど
に
よ
り
、

未
登
記
の
住
宅
や
車
庫
な
ど
の

所
有
者
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届

け
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届

出
書

■
住
所
や
氏
名
が
変
更
に
な
っ

た
場
合

　
市
外
に
居
住
し
大
町
市
に
固

定
資
産
が
あ
る
人
で
、
住
所
や

氏
名
が
変
わ
っ
た
場
合
、
届
け

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

→
住
所
地（
氏
名
）・
送
付
先
変

更
届

　
固
定
資
産
税
の
賦
課
期
日
は
、

毎
年
１
月
１
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
中
に
、
住
宅
や
車
庫
な
ど

固
定
資
産
税
の
対
象
と
な
る
家
屋

を
一
部
分
で
も
取
り
壊
し
た
場
合

は「
家
屋
滅
失
届
出
書
」を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
滅
失
届
出
書
の
提
出
後
、
職
員

が
現
地
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

課
税
登
録
を
抹
消
し
ま
す
。

　
届
け
出
が
な
い
と
、
来
年
度
以

降
も
引
き
続
き
課
税
対
象
に
な
っ

て
し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

提
出
方
法

　
税
務
課
資
産
税
係
、
市
八
坂
・

市
美
麻
支
所
に
あ
る「
家
屋
滅
失

届
出
書
」に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
固
定
資
産
税
関
係
の
届
出
書
の

各
種
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

　
工
場
や
商
店
の
経
営
、
農
業
、

駐
車
場
・
ア
パ
ー
ト
の
貸
し
付
け

な
ど
を
行
っ
て
い
る
会
社
や
個
人

事
業
主
で
、
市
内
に
土
地
や
家
屋

以
外
の
事
業
用
の
償
却
資
産（
ほ

か
の
事
業
者
に
貸
し
付
け
て
い
る

も
の
も
含
む
）を
所
有
す
る
場
合

は
、
地
方
税
法
に
基
づ
き
申
告
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
申
告
用
紙
は
、
12
月
上
旬
に
送

付
し
ま
す
。
新
規
に
事
業
を
始
め

た
場
合
や
申
告
用
紙
が
届
か
な
い

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
会
計

事
務
所
に
経
理
を
依
頼
し
て
い
る

場
合
は
、
会
計
事
務
所
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
申
告
期
限
は
、
令
和
３
年
２
月

１
日（
月
）ま
で
で
す
。
期
限
間
近

は
大
変
混
雑
し
ま
す
。
提
出
は
、

お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
各
種
様
式
の
入
手
方
法

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
→
目
的
か
ら
探
す

「
手
続
き
・
証
明
」→「
税
金
」→
固

定
資
産
税「
固
定
資
産
税
に
関
す

る
届
出
」

■
入
手
で
き
る
様
式

▽
家
屋
滅
失
届
出
書

▽
相
続
人
代
表
者
指
定（
変
更
）届

▽
未
登
記
家
屋
所
有
者
変
更
届
出
書

▽
住
宅
用
地
適
用（
異
動
）申
告
書

▽
住
所
地
・
送
付
先
変
更
届

▽
納
税
管
理
人（
変
更
）承
認
申
請
書

▽
納
税
代
理
人
申
告
書

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

償
却
資
産
の
申
告
は

お
早
め
に

■
ｅエ

ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
ご
利
用
を

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
エ
ル

タ
ッ
ク
ス（
地
方
税
ポ
ー
タ

ル
シ
ス
テ
ム
）を
利
用
す
る

と
、
自
宅
や
職
場
か
ら
で
も

簡
単
に
電
子
申
告
が
で
き
ま

す
。

　
利
用
す
る
た
め
に
は
、
事

前
の
手
続
き
や
準
備
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
エ
ル
タ
ッ

ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

https://w
w

w
.eltax.lta.

go.jp/

■
問
い
合
わ
せ

▽
償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い
て

税
務
課
資
産
税
係

℡
市
内
線
４
４
１
・
４
４
７

▽
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
に
つ
い
て

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

℡
０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９

受
付
時
間　
平
日
午
前
９
時
～

午
後
５
時（
年
末
年
始
を
除
く
）

家
屋
を

取
り
壊
し
た
ら

滅
失
届
の
提
出
を

パ
ソ
コ
ン

大
型
特
殊
車
両

舗
装
路
面
等
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認
知
症
啓
発
映
画
観
賞
会

　「長いお別れ」は、70歳という若さで認知症になっ
た父親を、家族が葛藤しながら支えていく７年間を
描いています。たくさんの人に見ていただき、前向
きな力になっていただければ幸いです。
　認知症は、誰にでも起こり得るものだといわれて
います。ただし、認知症はその人の全てを奪うもの
ではありません。個人差が大きく、原因となる病気
によってさまざまな症状が現れます。正しい知識を
持ち、普段の生活の中でできることから認知症予防
を実践していきましょう。

■日時　12月15日（火）　午前９時30分

▽開場　午前９時
■上映時間　２時間７分
■会場　文化会館　大ホール
■映画出演者　山﨑努、蒼井優、竹内結子、

松原智恵子、中村倫也　ほか
■入場料　無料
■主催　北アルプス認知症初期集中支援チーム
■問い合わせ
　大町市地域包括支援センター　℡市内線417

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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「
こ
こ
ろ
・
法
律
・
仕
事
の
な
ん
で
も
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
し
た

「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
出
し
方
に
関
す
る
教
育
」を
行
い
ま
し
た

「
大
町
市
い
の
ち
を
守
る
推
進
計
画
」に
基
づ
く

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み

　
10
月
７
日
、
大
北
５
市
町
村
と

大
町
保
健
福
祉
事
務
所（
北
ア
ル

プ
ス
連
携
自
立
圏
）は
、
な
ん
で

も
相
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
相
談
会
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
悩
み
や
事
情
を
、
相
談
無
料
・

予
約
不
要
で
お
聞
き
す
る
も
の

で
、
会
場
と
な
っ
た
サ
ン
・
ア
ル

プ
ス
大
町
に
は
、
弁
護
士
・
精
神

科
医
・
生
活
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ま
い
さ
ぽ
大
町
」の
職
員
な
ど
が

　
11
月
２
日
、
八
坂
中
学
校
の
全

校
生
徒
を
対
象
に「
Ｓ
Ｏ
Ｓ
の
出

し
方
に
関
す
る
教
育
」の
授
業
を

実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
授
業
は
、
県
の
自
殺
対
策

計
画
に
基
づ
き
、
令
和
４
年
度
ま

で
に
公
立
の
全
中
学
校
で
実
施
し

て
い
く
こ
と
と
な
っ
て
お
り
、
市

の
計
画
で
も
今
年
度
よ
り
取
り
組

む
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
師
を
講
師
に「
悩
み
事
を
誰

に
も
言
え
ず
独
り
で
抱
え
込
み
苦

し
い
思
い
を
す
る
の
で
は
な
く
、

悩
み
は
あ
っ
て
当
た
り
前
と
考
え

て
ほ
し
い
。
自
分
に
合
っ
た
ス
ト

一
堂
に
会
し
、
専
門
的
な
立
場
か

ら
個
々
の
相
談
に
応
じ
ま
し
た
。

　
３
回
目
の
開
催
と
な
る
今
回
は
、

22
組
の
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
参

加
者
か
ら
は「
ど
こ
に
相
談
し
て

い
い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
が
、

聞
い
て
も
ら
え
て
気
持
ち
が
楽
に

な
っ
た
」「
と
て
も
良
か
っ
た
」と

の
感
想
が
多
く
、
来
所
時
よ
り
も

和
ら
い
だ
表
情
で
帰
る
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

レ
ス
解
消
法
を
し
な
が
ら
、
困
っ

た
と
き
に
は
自
分
を
守
る
た
め
に

も
、
誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
が
重

要
だ
」と
い
う
内
容
で
講
演
し
ま

し
た
。

　
中
学
生
の
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か

ら
進
学
や
就
職
な
ど
で
社
会
に
出

て
い
く
と
き
に
、
い
ろ
い
ろ
な
悩

み
が
出
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
は
、
今
回
の
話
を
思
い

出
し
て
周
り
の
人
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　
同
時
に
私
た
ち
大
人
も
、
相
談

し
よ
う
と
思
え
る
存
在
に
な
れ
る

よ
う
に
、
努
力
を
し
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

中
央
保
健
セ
ン
タ
ー

℡
・
有
線
２
３
・
４
４
０
０

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
の
た
め
、
例
年
以
上

に
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
会
が
開
催
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
一
度
に
何
人
も

の
専
門
家
に
相
談
で
き
る
こ
と
、

居
住
地
以
外
の
人
に
相
談
で
き
る

こ
と
な
ど
、
広
域
開
催
の
メ
リ
ッ

ト
を
生
か
し
て
今
後
も
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

人間関係

仕事関係

心身の悩み

その他

金銭問題

主な相談内容
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　ぼくらの市民活動プロジェクト実行委員会は、市民活動が活発になり、いきいきとした元気なま
ちになることを目指してフォーラムを開催します。市内にどんな団体があり、どんな活動をしてい
るか、ぜひ見にいらしてください。皆さんもきっと何か始めたくなりますよ！ 参加無料です。

■展示　午後０時30分～４時30分　サン・アルプス大町　１階・２階
ご自由にご覧ください。　（一部を下に掲載）

■プログラム　サン・アルプス大町　２階　大会議室

▽開会　午後１時30分

▽発表　①大町民話の里づくり もんぺの会／民話の語り
　　　　②社会資源活用技能伝承事業「ソーシャルリソースを探せ！」
　　　　③地球探究プロジェクト「信濃大町100人衆インタビュー」

▽講演　目からウロコ？ の「地域づくりのハナシ」
山形県置賜総合支庁産業経済部農村計画課 課長
髙橋信博さん（山形県地域づくりプランナー）

■定員　先着100人
■申し込み　12月８日（火）までに、住所・氏名・電話番号を添えて、

電話または直接、市民活動サポートセンターへ。
■その他　託児あります（生後６カ月以上）。希望する場合は、申込時に子どもの氏名・年齢・アレ

ルギーの有無をお伝えください。
■問い合わせ　市民活動サポートセンター　℡市内線830

　市では、市民の皆さんが地域にある「ソーシャルリソース（社会資源）」を活用し、豊かに楽しく暮
らし続けられる体制づくりを進めています。ソーシャルリソースとは、何らかの目的を果たすため
の場所や建物、人や組織を指します。生活支援コーディネーター・地域支え合い体制づくり協議会
委員・市職員などが、市内にあるさまざまなソーシャルリソースを実際にまち歩きをして探索し、
電子地図にまとめました。
　展示会場では、電子地図をプロジェクター
で表示するほか、地域ごとのソーシャルリ
ソースをパネルで展示し、探索メンバーが
ご案内します。
　フォーラムの発表では、事業の趣旨や探
索の様子などをお伝えします。身近なとこ
ろに意外な「お宝」があるかも？ ぜひお立ち
寄りください。
■問い合わせ
　大町市地域包括支援センター　℡市内線418

ひとりひとりに役割がある
ひとりひとりに輝く場所がある
ぼくらの手で、ぼくらのまちをつくろう！

〜展示・発表内容の一部をご紹介〜

ぼくらの
市民活動フォーラム

サン・アルプス大町12月12日（土）　午後１時30分～４時（午後０時30分開場）

社会資源活用技能伝承事業「ソーシャルリソースを探せ！」成果発表

講師　髙橋信博さん

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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　マイナポイント付与期間（ポイント付与対象となる利用やチャージの期間）は３年３月31日までです。マイナン
バーカードは申請から受け取りまで１カ月程度かかるので、カードをまだ持っていない人は早めに申請しましょ
う。なお、まだカードを申請していない人には12月～来年３月に国から直接申請書が郵送されますが、お急ぎの
場合はお問い合わせください。

■マイナポイントとは　マイナンバーカードを使って予約・申し込みを行い、選んだキャッシュレス決済サービ
スでチャージや買い物をした金額の25％（上限5,000円）がポイントとしてもらえる仕組みです。

マイナンバーカードの電子証明機能でできること

申請方法

申請がうまくできない人は…

　市民課市民・戸籍係では申請のお手伝いをしています。お気軽にお問い合わせください。

■問い合わせ　市民課市民・戸籍係　℡市内線425・426

マイナンバーカードを作りましょう

コンビニなどで、住民票や印鑑
証明書などを取得できます

３年３月から、保険証として
利用できるようになります

（要申請）

市役所本庁舎でも、申請書を書か
ずに住民票などを取得できるよう
になります（12月中旬予定）

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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　市では、次の職種で３年４月採用の会計年度任用職員（旧臨時職員）を募集します。短時間の職種を除き、雇用・
社会保険があります。そのほか採用手続きや職務内容など、詳しくはお問い合わせください。

職種 資格など 報酬（円）
申込期間 問い合わせ

申込書配布場所・提出先採用試験日

一般事務 高校卒業程度の学力が
ある人 日6,730

1/12火まで
庶務課職員係
℡市内線513・514

1/23土
中央保健センター
保健師 保健師 日9,970

1/12火まで
1/23土

授産施設作業指導員 ─ 月171,300
1/4月～22金 福祉課福祉係

℡市内線4122/6土

管理栄養士 ▽管理栄養士

▽普通自動車運転免許 月190,500
1/29金まで 市民課国保・年金係

℡市内線4352/13土

職種 資格など 日数など 時間 報酬（円）

月額保育士

▽保育士

▽保育園・幼稚園で
　３年以上の実務経験

月20日程度 8：30～17：00 月171,300
～230,700

日額保育士

保育士
（資格取得見込み含む）

月20日程度 8：30～17：00 日7,900
時給保育士 月20日程度 ７時間／日 ●時1,002
休日保育士 週2日程度 8：30～16：00 ●時1,219
代替保育士 随時 随時 ●時1,012
保育サポーター ─ 月20日程度 8：30～14：15 ●時912

長時間保育士 ─ 月20～25日 7：30～ 8：30
16：30～19：00

●時1,120
～1,219

月額栄養士 栄養士
月20日程度 8：30～17：00

月171,300

月額給食調理員 ※１ 月157,800
～162,000

※１　過去３年以内に市内の保育園に月額調理員として３カ月以上勤務した人
　　　または今年度に市内の保育園で日額調理員として６カ月以上勤務した人

日額給食調理員
─

月20日程度
8：30～17：00 日6,940

時給給食調理員 ４時間／日 ●時925
代替給食調理員 随時 随時 ●時925
月額児童クラブ支援員 保育士または教員　

（資格取得見込み含む）
週32時間程度 ※２ 月140,000

時給児童クラブ支援員 月20日程度、
週20時間以内 ※３

●時1,002
時給児童クラブ補助員 ─ ●時912

※２ 平日13:00～18:00　※３ 平日14:00～18:00（いずれも土曜日・学校の長期休み中は8:00～18:00）

長時間児童クラブ補助員 ─ 随時 7：30～ 8：30
17：30～18：30

●時1,120
～1,219

日額児童センター保育士
保育士または教員

（資格取得見込み含む）
週５日程度

（土日含む）
8：30～17：00 日7,900

時給児童センター代替保育士 8：30～12：30
13：00～17：00 ●時1,012

日額あゆみ園保育士 保育士
（資格取得見込み含む）

月20日程度 8：30～17：00 日7,900
時給あゆみ園代替保育士 週１～４日 8：30～15：30 ●時1,012
■申込期間　１月20日（水）まで
■採用面接試験日　１月31日（日）
■問い合わせ、申込書配布場所・提出先　子育て支援課　℡市内線681・682・683・685

令和３年度　大町市会計年度任用職員募集

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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令和３年度　大町市会計年度任用職員募集

職種 資格など 報酬（円）

月額学校給食調理員 学校給食調理業務経験３年以上または調理師免許 月147,280

日額学校給食調理員 ─ 日6,480

時給学校給食調理員 ─ ●時925

学校図書館司書 司書 日7,590

大町図書館読書活動推進員 公立図書館勤務経験 日6,730

女性未来館ピュア保育士 保育士 日7,900

■申込期間　１月15日（金）まで
■採用面接試験日　１月30日（土）
■問い合わせ、申込書配布場所・提出先　学校教育課庶務係　℡市内線611

職種 資格など 報酬（円）

八坂・美麻地区
地域振興支援員

▽市内にお住まいの人

▽田舎暮らしや過疎地域の振興に興味がある人

▽一般的なパソコン操作および初歩的なホームページ
管理ができる人

▽普通自動車運転免許（ＡＴ限定を除く）

月200,900

■申し込み　１月18日（月）までに、申込書・履歴書（市販のもの）と共に、応募の動機や意気込み、本業務に
　生かせる経験や強みなどをまとめた自己ＰＲ文（1,600字程度）を、勤務を希望する支所へ。
■採用試験　 ▽１次試験　書類審査　　 ▽２次試験　２月７日（日）
■問い合わせ、申込書配布場所・提出先

▽市八坂支所総務係　℡26-2001

▽市美麻支所総務係　℡29-2311

　ゲートボールは場面ごとに的確な判断が必要で、常に頭を使うスポーツのため、精神面
での若さを維持・向上することができます。楽しく仲間と交流を深め、冬期間の運動不足
解消に参加してみませんか。
■日時　来年１月13日～２月22日　月・水曜日　全10回　午前９時～11時30分
■会場　運動公園　第二屋内運動場会議室、第一屋内運動場
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着20人
■費用　1,300円（保険料など）
■申し込み　来年１月８日（金）までに、費用を添えて直接、体育協会へ。
■問い合わせ　体育協会　℡・有線22-7658

参加者募集 ゲートボール教室

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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市
職
員
の
給
与
な
ど
の
状
況

　
市
の
人
事
行
政
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

を
い
た
だ
く
た
め
、
職
員
の
給
与
や
職
員
数
な
ど
を
公
表
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
庶
務
課
職
員
係　
℡
市
内
線
５
１
３
・
５
１
４

■人件費（令和元年度一般会計決算）

歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率
（Ｂ／Ａ）

30年度の
人件費率

170億3460万7千円 4億4238万4千円 27億9754万1千円 16.4％ 18.1％
※人件費には、市長、副市長および市議会議員などの特別職の給料、報酬、手当などを

含んでいます。

■職員給与費（令和２年度一般会計予算）

職員数
（Ａ）

給　　与　　費 1人当たり
給与費

（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）
321人 12億3424万5千円 1億9247万9千円 5億985万2千円 19億3657万6千円 603万3千円

※給与費は当初予算に計上した額ですが、共済費、退職手当および会計年度任用職員
は含みません。

■平均給料月額および平均年齢（一般行政職）
（令和２年４月１日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
大町市 42.08歳 317,885円 363,802円

国 43.02歳 327,564円 408,868円
※一般行政職とは、全職員から税務職、医療職、技能労務職などを除いた職員です。

■初任給（一般行政職）
（令和２年４月１日現在）

区　分 大町市 国
大学卒 182,200円 182,200円
高校卒 150,600円 150,600円

■職員手当
区　分 内　　　容

期末手当
勤勉手当

(元年度支給割合)
期末手当  　　勤勉手当

　６月期　　1.300月分　　0.925月分
　12月期　　1.300月分　　0.975月分

計　　2.600月分　　1.900月分
※職制上の段階、職務の級などによる加算

措置あり（５～15％）

退職手当

（元年度支給率）
自己都合　　　勧奨・定年

勤続20年  　 19.669月　　24.586月
勤続25年  　 28.039月　　33.270月
勤続35年  　 39.757月　　47.709月
最高限度額　 47.709月　　47.709月

※上記のほかに、役職の貢献度に応じた
調整額が加算支給されます。

※１人当たり平均額　1689万2千円

■特別職の報酬など
区　　分 月額 区　　分 給料月額など

給　料
市　長 801,000円

期末手当

市　長
副市長
議　長
副議長
議　員

（元年度支給割合）
６月期　1.675月分
12月期　1.725月分

計      3.400月分 
※40％の加算あり

副市長 662,000円

報　酬
議　長 374,000円
副議長 313,000円
議　員 296,000円

特殊勤務
手当

元年度

区　分 全　職　種
職員全体に占める
手当支給職員の割合 30.9％

支給対象職員１人
当たり平均支給月額 20,100円

手当の種類 ９

代表的な手当の名称 医師職務、税務、福祉
現業

※病院職員を含む

時間外
勤務手当

元年度
支給総額 1億175万6千円

職員１人当たり年額 31万2千円

30年度
支給総額 9664万6千円

職員1人当たり年額 29万6千円

扶養手当 扶養親族のいる職員に支給

住居手当 借家または借間に居住し、一定額を超え
る家賃などを支払っている職員に支給

通勤手当 通勤のため交通機関などを利用し、運賃
などを負担している職員に支給
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▽おわびと訂正
　広報おおまちNo.1067（令和元年
12月号）13ページに掲載したラスパ
イレス指数のうち、30年「県内の市平
均」の数値が誤っており、正しくは左
表のとおりです。おわびして訂正い
たします。

■一般行政職の級別職員数　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （令和２年４月１日現在）

区　分 １　級 ２　級 ３　級 ４　級 ５　級 ６　級 ７　級

標準的な
職務の階級

主事補、主事
技師補、技師

主　事
技　師

係　長
企画員
主　任

課長補佐
係長、企画員

主　査
課　　長
課長補佐 課　長 部　長

参　事

職員数 31 23 39 68 28 20 7

構成比(％) 14.4 10.6 18.1 31.5 13.0 9.3 3.2

■ラスパイレス指数の状況　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　   （各年４月１日現在）

区　分 29年 30年 31年
大町市 97.3 97.3 96.8

県内の市平均 98.4 98.4 98.3
全国の市平均 99.1 99.1 98.9

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

■定員の状況（部門別職員数）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （各年４月１日現在）
区　　分 職　員　数 対前年度増減
部　　門 30年 31年 ２年 30年 31年 ２年 令和2年の主な増減理由

一般行政
部門

議会・総務 92 96 92 △1 4 △4 業務の見直しによる減員
税　務 23 23 22 1 △1 業務の見直しによる減員
福　祉 79 78 78 3 △1
衛　生 23 22 23 △1 △1 1 業務体制強化による増員
経　済 30 31 29 △1 1 △2 業務の見直しによる減員
土　木 19 18 19 △1 1 業務体制強化による増員
小　計 266 268 263 1 2 △5

特別行政
部門

教　育 39 38 39 △1 △1 1 業務体制強化による増員
小　計 39 38 39 △1 △1 1

普通会計計 305 306 302 1 △4

公営企業
など

会計部門

病　院 284 277 286 △5 △7 9 業務体制強化による増員
水　道 16 15 15 △1 △1
下水道 6 6 6 △1
その他 9 8 9 △1 1 業務体制強化による増員
小　計 315 306 316 △7 △9 10

合　　計 620 612 618 △7 △8 6
※職員数は、一般職に属する職員で、会計年度任用職員および非常勤の職員を除いています。

■職員の分限と懲戒処分の状況（令和元年度）

分　限　処　分　者 懲　戒　処　分　者

免職 休職 降任 小計 免職 停職 減給 戒告 小計

0人 4人 0人 4人 0人 0人 0人 1人 1人

▽分限処分：職員がその職責を十分に果たすことができない場合に行われる処分で、公務能率の維持が目的です。

▽懲戒処分：職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問うための処分で、公務での規律と秩序の維持が目的です。
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■職員の研修の状況（令和元年度）

研修区分 研修内容 受講者数

一般研修 庁内における法制執務研修、財務・会計研修、人権教育研修、
コンプライアンス研修など 559人

特別研修 車両系建設機械運転技能講習、下水道処理場管理研修など、
専門知識や資格の習得をさせるための研修 51人

派遣研修 長野県、職員研修センター、市町村アカデミー研修　など 78人

その他の研修 議会の行政視察に同行 14人

※受講者数は延べ人数で、会計年度任用職員を含みます。

■職員の福祉と利益の保護の状況

▽健康診断などの実施状況（令和元年度）

項目 実施時期 受診者数

定期健康診断 ８月６日・７日・８日 406人

胃検診 ８月６日・７日・８日 2人

大腸がん検診 ８月６日・７日・８日 310人

人間ドック 年間を通して随時 188人

▽職員互助会の設置および活動状況
　職員の互助共済および福利増進を図るため、地方公務員法第42条の規定に基づき、大町市職員互助会を設置
し、職員厚生事業、文化活動事業、体育事業などを行っています。職員互助会は職員からの会費と市補助金な
どによって運営しています。

▽公務災害の概要
　公務上、通勤途上の災害により、負傷または死亡した場合には、地方公務員災害補償基金から一定の補償が
行われます。

　
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
対
策
に
終
始
し
た

１
年
で
し
た
。
感
染
は
、
９
月

以
降
、
や
や
小
康
状
態
に
な
り

ま
し
た
が
、
先
月
に
入
り
、
ぶ

り
返
し
、
第
３
の
波
が
全
国
で

急
速
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
中

旬
に
は
、
３
日
連
続
で
、
１
日

の
感
染
者
数
の
過
去
最
多
が
更

新
さ
れ
、
市
内
で
も
新
た
な
感

染
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
県
下
で
は
、
10
人
を
超
え
る

日
が
多
く
な
り
、
14
日
に
は
長

野
広
域
圏
が
レ
ベ
ル
４
の
特
別

警
報
に
、
ま
た
県
全
域
が
レ
ベ

ル
２
の
注
意
報
に
引
き
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。
急
激
な
増
加
の
要

因
は
、
人
々
の
動
き
が
活
発
に

な
っ
て
い
る
こ
と
や
、
気
温
の

低
下
に
つ
れ
換
気
が
不
十
分
に

な
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
て
い
ま
す
。
感
染
の
傾
向

も
、
職
場
内
や
家
庭
内
に
広
が

り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
冬
に
向
か
う
中
、

爆
発
的
な
流
行
に
備
え
、
マ
ス

ク
の
着
用
、
手
指
消
毒
を
徹
底

す
る
こ
と
や
、
寒
い
季
節
中
で

も
適
度
な
換
気
に
気
を
配
り

「
３
密
」が
重
な
ら
な
い
よ
う
、

も
う
一
度
基
本
に
立
ち
返
り
、

感
染
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
感
染
予
防
に
加
え
、

新
型
コ
ロ
ナ
克
服
戦
略
に
沿
っ

て
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
生
活
へ

の
応
援
と
、
産
業
・
経
済
へ
の

支
援
に
力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

　

年
末
年
始
に
向
け
て
市
内

消
費
の
拡
大
を
目
指
す
第
２

弾「
が
ん
ば
ろ
う
！ 

大
町
応
援

券
」に
続
き
、「
大
町
市
冬
季
☆

満
喫
宿
泊
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」も

先
月
27
日
か
ら
予
約
が
始
ま
り

ま
し
た
。
冬
の
大
町
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
市
内
で
の
宿
泊
に
、

助
成
お
よ
び
ク
ー
ポ
ン
券
を
提

供
す
る
も
の
で
、
今
月
１
日
～

来
年
３
月
１
日
の
チ
ェ
ッ
ク
ア

ウ
ト
ま
で
を
対
象
に
、
１
万
３

５
０
０
人
分
を
用
意
し
て
、
市

民
の
皆
さ
ま
は
じ
め
、
全
国
か

ら
の
予
約
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

　
感
染
予
防
を
さ
ら
に
徹
底
し

て
、
明
る
い
お
正
月
を
お
迎
え

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です
【第129回】

コロナ、第３の波

大町市長　牛越徹
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〜長野県大町建設事務所より継続的に情報を発信します〜

　これまでの説明会などで
松本糸魚川連絡道路の必要
性に関するご意見をいただ
いてきましたので、今回改
めてご説明します。
　現在、大町市を含む大北地域は高速交通ネットワークに30分でアクセスできない空白地域であり、
企業誘致や観光誘客、重篤患者の緊急搬送などの上で課題となっています。
　松糸道路が整備されることで、大北地域のほぼ全域が30分でアクセスできることになり、広域的な
輸送機能や移動手段が確保され、地域の活性化が図られると考えています。また、より重篤な患者を
受け入れることができる信州大学医学部附属病院や県立こども病院への緊急搬送時間が短縮されるこ
とになります。

募集　大町市上下水道事業経営審議会委員
　市上下水道事業の経営などについて、広く市民の声を
反映するための委員を募集します。
■任期　３年１月からおおむね３年間
■会議　年４回程度（平日の昼間）開催予定

■応募資格　20歳以上の市民　ほか
■募集人数　若干名
■申込期限　12月18日（金）　正午（必着）

■問い合わせ　上下水道課経営係　℡市内線721
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

■問い合わせ　大町建設事務所整備・建築課計画調査係　℡23-6534(直通)　　23-6532
　Ｅメールomachiken-matsuito@pref.nagano.lg.jp

地域を支える松本糸魚川連絡道路の整備
松本糸魚川連絡道路ニュース　　Vol.22

長野県PRキャラクター「アルクマ」
©アルクマ

中央保健センターから健康・栄養情報を定期的に発信していきます
はじめよう 続けよう 減塩ライフ⑪

　約１年間にわたった連載も今月で最終回です。今までのおさらいとして、減塩のポイントをまとめました。
　①減塩が必要な理由を知る　
　長期間に及ぶ食塩の取り過ぎは、病気の発症や重症化に影響します。将来の血圧上昇は、
早いうちからの減塩によって抑えられることが分かっています。
　②食べ物を選ぶときの工夫　
　栄養成分表示を確認すること、よく使う調味料や食べる食品の食塩量を知っておくこと、
塩分の少ない調味料や食品を選ぶことなどを意識してみましょう。
　③料理を作るときの工夫　
　カレー粉などの香辛料、酢やレモン果汁などの減塩アイテムを使った料理をレパートリー
に。１食の献立のうち、まずは1品のみ減塩にして段階的に進めると舌も慣れていきます。
　④食べるときの工夫　
　麺類のスープには塩分が多く含まれます。飲み干す習慣がある場合は少量に。
　⑤定期的に振り返る　
　１年に１回は健診を受けて、自分の体の状態を確認。血圧が高めの人は家で血圧を測る習慣をつけましょう。
　減塩は、「少しずつ」始めて「長く続けること」がポイントです。
　できることを見つけて無理なく進め、健康で元気に過ごしましょう！

減塩のまとめ

■問い合わせ　中央保健センター
　℡・有線23-4400

■大町総合病院から要する緊急搬送時間
現在（a） 整備後（b） 差し引き（a-b）

信州大学附属病院 59分 51分 8分
県 立 こ ど も 病 院 44分 33分 11分

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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国
営
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園

お
で
か
け
通
信
○124

　
朝
晩
は
め
っ
き
り
寒
く
な
り
、
先
月
ま
で
紅
葉
し
て
い
た
ア
ル

プ
ス
あ
づ
み
の
公
園（
大
町
・
松
川
地
区
）の
木
々
も
す
っ
か
り
葉

を
落
と
し
、
冬
の
森
へ
と
姿
を
変
え
て
い
ま
す
。

　
寒
く
な
っ
て
き
た
こ
れ
か
ら
の
季
節
、
お
薦
め
は「
森
の
体
験
舎
」

で
楽
し
め
る
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
。
特
に
、平
日
も
開
催
し
て
い
る「
ク

ラ
フ
ト
体
験
」は
、
ち
び
っ
子
だ
け
で
な
く
、
大
人
に
も
お
薦
め
で

す
。
童
心
に
帰
っ
て
、
す
て
き
な
作
品
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
わ
せ　
ア
ル
プ
ス
あ
づ
み
の
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
（
大
町
・
松
川
地
区
）　
℡
２
１
・
１
２
１
２

丑
年 

巨
大
サ
ン
ド
ア
ー
ト

　
来
年
の
干え

支と「
丑う

し
」を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
巨
大
な
サ
ン
ド
ア
ー
ト
が

登
場
し
ま
す
。
材
料
の
一
部
に
は
、

公
園
内
の
砂
を
使
っ
て
い
ま
す
。

■
期
日　
12
月
上
旬
～
来
年
１
月

11
日（
月
）

■
場
所　
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

午
後
１
時
～
２
時
30
分

■
場
所　
森
の
体
験
舎

■
料
金　
２
０
０
円

ク
リ
ス
マ
ス
の
パ
ン
ケ
ー
キ

　
大
人
気
の
季
節
の
パ
ン
ケ
ー
キ

に
ク
リ
ス
マ
ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
が
登

場
。
好
き
な
模
様
で
パ
ン
ケ
ー
キ

を
飾
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
12
月
19
日（
土
）・
20
日

（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１

時
30
分

■
場
所　
森
の
体
験
舎

■
料
金　
２
０
０
円

干
支
の
パ
ン
ケ
ー
キ

　
パ
ン
ケ
ー
キ
の
上
に
丑
の
モ
ー

吉
の
模
様
を
描
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

上
手
に
描
け
る
か
な
。

■
日
時　
来
年
１
月
９
日（
土
）・

10
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
１
時
30
分

■
場
所　
森
の
体
験
舎

■
料
金　
２
０
０
円

だ
る
ま
の
貯
金
箱
を
つ
く
ろ
う

　

だ
る
ま
の
貯

金
箱
に
、
好
き

な
色
を
塗
っ
て
、

自
分
だ
け
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
だ
る

ま
を
作
ろ
う
。

■
日
時　
来
年
１
月
２
日（
土
）・

３
日（
日
）　
午
後
１
時
～
３
時

■
場
所　
入
口
広
場

■
定
員　
各
日
30
人

■
料
金　
５
０
０
円

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
公
園

内
施
設
の
利
用
制
限
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
の
中
止
・
変
更
を

行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご

来
園
の
際
に
は
、
公
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ

く
か
、
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
い

た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
共
通
事
項
】

▽
料
金
の
掲
載
の
な
い
も
の
は
無

料
で
す
が
、
入
園
料
は
必
要
で
す

（
中
学
生
以
下
無
料
）。

▽
申
し
込
み
の
掲
載
の
な
い
も
の

は
、
当
日
直
接
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、公
園
管
理
セ
ン
タ
ー（
大

町
・
松
川
地
区
）に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。
事
前

の
電
話
予
約
も
承
っ
て
い
ま
す
。

http://w
w

w
.azum

ino-koen.jp/

ア
マ
ビ
エ
を
つ
く
ろ
う

　
松
ぼ
っ
く
り
や
木
の
実
を
使
っ

て
、
疫
病
退
散
で
話
題
の
ア
マ
ビ

エ
を
作
り
ま
す
。

■
日
時　
12
月
１
日（
火
）～
18
日

（
金
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

午
後
１
時
～
２
時
30
分

■
場
所　
森
の
体
験
舎

■
料
金　
２
０
０
円

干
支
の
ク
ラ
フ
ト
を
つ
く
ろ
う

　
木
の
枝
や
木
の
実
で
丑
を
作
り

ま
す
。
す
て
き
な
作
品
を
作
っ
て

お
正
月
に
飾
ろ
う
。

■
日
時　
12
月
26
日（
土
）～

来
年
１
月
17
日（
日
）

干支のクラフトクリスマスのパンケーキ

干支のパンケーキ

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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T O P I C S

と ★き ★め ★き

マイ・シティー

ときめきマイ・シティー

日
頃
の
活
動
の
成
果
を
披
露

市
内
各
地
区
で
文
化
祭

保
育
所
な
ど
の
現
状
と
課
題
を
整
理
す
る

検
討
委
員
会
が
発
足

移
住
体
験
会
で
大
町
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ

　

市
と
市
教
育
委
員
会
は
、

10
月
下
旬
か
ら
11
月
に
か
け

て
、
市
内
各
地
区
で
文
化
祭

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
八
坂
地
区
は
、
八
坂
小
学

校
体
育
館
で
10
月
24
日
～
25

日
に
開
催
し
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
の
た

め
、
郷
土
料
理
の
振
る
舞
い

を
無
く
し
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
に

限
定
、
展
示
時
間
の
短
縮
、

来
場
者
の
検
温
と
チ
ェ
ッ
ク

シ
ー
ト
に
よ
る
健
康
状
態
の

確
認
な
ど
例
年
と
は
違
う
形

に
な
り
な
が
ら
も
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
貴
重
な
活
動
披
露

の
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
教
室
を
舞
台
に
し
た
寸
劇

と
ダ
ン
ス
を
披
露
し
た
八
坂
小

６
年
の
皆
さ
ん
は「
朝
や
休
み

時
間
の
中
で
、
電
子
黒
板
に
映

し
た
映
像
を
見
な
が
ら
練
習
し

た
」「
寸
劇
は
学
校
っ
ぽ
さ
を
出

す
た
め
に
入
れ
た
。
み
ん
な
と

動
き
を
合
わ
せ
る
の
が
難
し

か
っ
た
」と
話
し
、
ス
テ
ー
ジ

を
楽
し
ん
だ
様
子
を
見
せ
て
い

ま
し
た
。

　
美
麻
地
区
は
、
10
月
25
日
に

美
麻
公
民
館
で
開
き
、
親
子
連

れ
な
ど
大
勢
が
訪
れ
ま
し
た
。

　
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
ス

テ
ー
ジ
発
表
や
物
品
販
売
な
ど

は
行
わ
ず
、
作
品
の
展
示
も
規

模
を
縮
小
し
て
行
っ
た
こ
と
か

ら
例
年
に
比
べ
て
少
し
寂
し
い

文
化
祭
に
な
り
ま
し
た
が
、
源

流
美
麻
太
鼓
の
演
奏
で
来
場
者

を
出
迎
え
、
絵
や
写
真
、
コ
ケ

玉
な
ど
色
と
り
ど
り
の
展
示
作

品
が
見
に
来
た
人
を
楽
し
ま
せ

ま
し
た
。
作
品
を
見
た
女
性
は

「
ど
の
作
品
も
と
て
も
す
ば
ら

し
く
感
動
し
た
。
特
に
木
彫
作

品
を
見
て
私
も
作
り
た
く
な
っ

た
」と
話
し
ま
し
た
。

　
市
が
設
置
す
る「
大
町
市

保
育
所
等
あ
り
方
検
討
委
員

会
」（
委
員
10
人
）の
初
会
議

が
10
月
29
日
、
市
役
所
で
開

か
れ
ま
し
た
。

　
人
口
減
少
や
少
子
化
な
ど

に
よ
り
子
ど
も
を
取
り
巻
く

環
境
が
大
き
く
変
化
し
て
い

る
中
、
市
内
保
育
所
の
園
児

数
は
減
少
傾
向
に
あ
り
、
多

様
化
す
る
保
育
ニ
ー
ズ
へ
の

対
応
の
あ
り
方
や
老
朽
化
し

　

市
定
住
促
進
協
働
会
議

は
10
月
31
日
か
ら
11
月
１

日
に「
山
好
き
の
た
め
の
信

濃
大
町
移
住
体
験
会
」を
開

催
し
ま
し
た
。

　

移
住
を
考
え
て
い
る
皆

さ
ん
に
実
際
に
大
町
市
に

お
越
し
い
た
だ
き
、
大
町
の

魅
力
、
特
に
山
の
近
さ
や
自

然
の
美
し
さ
を
中
心
に
体

感
し
て
も
ら
う
企
画
で
、
今

回
は
東
京
都
・
埼
玉
県
・
愛

知
県
・
大
阪
府
か
ら
９
組
15

た
施
設
の
改
修
な
ど
の
課
題
に
つ

い
て
早
急
に
検
討
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
委
員
会
で
は
、
保
育
や

保
育
所
な
ど
の
現
状
と
課
題
に
つ

い
て
整
理
す
る
と
と
も
に
、
保
育

所
の
あ
り
方
に
関
し
て
広
く
関
係

者
な
ど
か
ら
意
見
を
聞
き
、
専
門

家
の
立
場
か
ら
の
意
見
を
ま
と
め

ま
す
。

　
会
長
に
は
市
民
生
児
童
委
員
協

議
会
副
会
長
の
牛
越
寛
さ
ん
が
、

副
会
長
に
は
市
連
合
自
治
会
副
会

長
の
小
尾
信
二
さ
ん
が
選
ば
れ
ま

し
た
。
委
員
会
は
来
年
４
月
ま
で

に
５
回
開
催
す
る
予
定
で
す
。

人
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
鷹
狩
山
で
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
や

山
岳
博
物
館
見
学
、
リ
ン
ゴ
の
収

穫
体
験
、
商
店
街
散
策
な
ど
の
ほ

か
、
既
に
大
町
市
で
生
活
を
始
め

て
い
る
先
輩
移
住
者
の
皆
さ
ん
に

ご
協
力
い
た
だ
き
、
自
分
た
ち
が

移
住
し
た
と
き
の
こ
と
を
話
し
て

も
ら
い
ま
し
た
。

　
大
阪
府
か
ら
来
た
遠
近
さ
ん
ご

夫
婦
は「
生
活
に
良
さ
そ
う
な
イ

メ
ー
ジ
が
で
き
た
の
で
、
大
町
市

を
第
１
候
補
と
し
て
移
住
先
探
し

を
進
め
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま

し
た
。
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生涯学習
平公民館・女性未来館ピュア

ギャラリー・いーずら

総合体育館

児童センター

オリジナルマスクを編もう
　すてきな編み方で、コットンを使ったおしゃ
れなオリジナルマスクを作りませんか。

■日時　12月17日（木）・18日（金）　午前10時～
正午

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　会議室
■定員　10人
■講師　川本梅子さん（編み物教室講師）
■費用　1,000円
■持ち物　３～４号針
■申し込み　12月７日（月）～11日（金）に、電

話または直接、平公民館・女性未来館
ピュアへ。

■その他　託児あります（生後６カ月以上）。事
前にお申し込みください。

■問い合わせ
　平公民館・女性未来館ピュア
　℡・有線22-0694

市内児童・生徒作品展
　各校からよりすぐられた作品が展示されます。
12月は「大町岳陽高校、白馬高校の美術部員が
行う二次元展」「大町岳陽高校」です。１月には市
内小・中学校の展示を行いますのでお楽しみに。

■日時　いずれも午前10時～午後５時

▽二次元展　12月12日（土）～15日（火）

▽大町岳陽高校　12月17日（木）～20日（日）
■会場　ギャラリー・いーずら（いーずら大町

特産館　２階）
■問い合わせ
　生涯学習課生涯学習・青少年係　℡市内線622

パーソナルトレーナーによる
トレーニング講座
　自宅でもできる筋力強化の運動をします。特
に怠りがちな体の背面に働きかける動きで全身
をすっきりさせましょう。各回完結の講座で、
毎回の参加も可能です。
　参加者（20～70代）からは「柔軟性や筋力が向
上した」「肩凝り・腰痛が解消した」「基礎体温が
上がった」などの声が寄せられています。

■日時　12月22日（火）、来年１月７日（木）・
22日（金）、２月４日（木）・19日（金）、
３月２日（火）・11日（木）・24日（水）
午前10時～正午

■会場　総合体育館　大アリーナ、小アリーナ
■対象・定員　市内にお住まいの20歳以上の人

各日先着25人
■費用　500円／回（施設利用料、保険料など）
■持ち物　上履き用運動靴、飲み物、タオル　

運動のできる服装でご参加ください。
■申し込み　開催日の２日前までに、費用を添

えて直接、総合体育館へ。
■問い合わせ
　総合体育館　℡・有線22-8855

１歳児親子遊び
　お子さんと一緒に遊びながら、身体の動かし
方や遊び方などを体験したり、食事の好き嫌い
の話を聞いたりして、子育てを楽しみましょう。

■日時　来年１月14日・28日、２月４日・18日
木曜日　午前９時30分～11時

■会場　児童センター
■対象・定員　おおむね１歳６カ月～２歳未満

児と保護者　先着10人
■持ち物　　飲み物、フェイスタオル
■申し込み　12月21日（月）～25日（金）に、電

話または直接、児童センターへ。
■問い合わせ
　児童センター　℡・有線22-0741

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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社公民館文化財センター

そば打ち講座
　信州そばを自分で打ってみよう
　新そばを、香りと味と、喉越しで。そば打ち
を習ってみませんか？ 初めての人も大歓迎です。

■日時　12月19日・26日　土曜日　午後１時
30分～３時30分

■会場　社公民館
■定員　６人
■講師　北林健さん（社・館ノ内）
■費用　1,000円／回（材料費）

※当日集金します。
■持ち物　エプロン、三角巾、タオル、そばを

持ち帰る容器、筆記用具
■申し込み　12月15日（火）までに、電話また

は直接、社公民館へ。

第31回元旦マラソン
　新春の朝に、お友達やご家族と一緒にさわや
かな汗をかいてみませんか。コースは、社公民
館から曽根原地区を往復する約３㎞で、参加賞
などを用意します。参加無料、当日の申し込み
はできません。

■日時　３年１月１日（金）　午前10時～

▽受付　午前９時～９時30分
■内容　年代別のクラス分けをしないため、ゼッ

ケンも順位付けもありません。スター
トは10人ごと、時間と距離をとった
ウェーブスタートとします。

■対象・定員　健康に自信のある人（小学生未
満は保護者同伴）　先着100人

■申し込み　12月７日（月）～18日（金）に、電
話または直接、社公民館へ。

令和２年第５回文化財講座
仁科五郎盛信が兄四郎勝頼を迎えようとしたのか
社山中に眠る巨大山城「木舟城」を探る

　社地区にある「木舟城」は広大な城域を誇り、
仁科領最大というだけでなく、県内でも有数の
巨大山城であるといわれています。なぜこれほ
ど大きい城が必要だったのか。実際の登城を通
して、その謎に迫ります。社公民館との共催講
座です。申し込み不要、参加無料です。

■日時　12月12日（土）　午前９時～正午
※雨天中止

■案内　社公民館・文化財センター職員
■その他

▽当日は直接、社公民館へお越しください。

▽尾根道を歩きます。歩きやすい靴・服装でご
参加ください。

■問い合わせ
　文化財センター　℡・有線23-4760

令和２年度 大町市成人式
　新型コロナウイルスの影響で延期していた成
人式を開催します。出席者の皆さんには、マス
ク着用や体温測定などへのご理解、ご協力をお
願いします。申し込み不要です。
　新型コロナウイルスの感染状況により、内容
変更や中止の可能性があります。最新の情報は
市ホームページをご覧ください。

■日時　３年１月11日（月）　午後２時～３時５分

▽受付　午後１時30分～２時
■会場　文化会館　大ホール
■対象　平成12年４月２日～平成13年４月１

日生まれの市民
※現在市外在住者でも、小学校入学以降に一時

期でも市内に在住していた人は対象です。
■問い合わせ
　生涯学習課生涯学習・青少年係
　℡市内線622

■問い合わせ　社公民館　℡・有線22-0378

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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生涯学習情報ステーション
大町図書館

クリスマス図書館シネマ
　クリスマスプレゼントに子ども向け映画会を
開催します。おしりたんていと一緒に「ププッ」
と事件を解決して、いっぱい笑って幸せな気分
になりましょう！ 入場無料です。

■日時　12月12日（土）　午前11時～正午
■会場　大町図書館　２階　視聴覚室
■上映作品

▽「おしりたんてい１ ププッとかいけつ！ おし
りたんてい とうじょう！」

　　芝田浩樹／シリーズディレクター、トロル
／原作、三瓶由布子／声、原作「おしりたん
ていシリーズ」。レディーにやさしくスイー
トポテトが大好きな「おしりたんてい」が、助
手のブラウンと共に、事件をププッと解決！ 
子どもに大人気の「おしりたんてい」。未就学
のお子さんは、大人と一緒に見てね。

■定員　先着30人
■申し込み　12月１日（火）から、電話または

直接、大町図書館へ。

おしゃれな
お正月飾りを作りましょう！
　お花を使っておしゃれなお正月飾りを楽しく
作ってみませんか？

■日時　12月13日（日）　午前10時～正午
■会場　大町図書館　２階　会議室
■定員　先着10人
■講師　桑田雅世さん（フラワーショップ花野果）
■費用　2,000円（材料代）
■申し込み　電話または直接、大町図書館へ。

令和３年度
長野県「地域発 元気づくり支援金」
事前相談
　県では、自らの知恵と工夫により自主的かつ
主体的に取り組み、地域の元気を生み出すモデ
ル的で発展性のある事業を支援しています。「こ
んなことをして地域をもっと元気にしたい！」

「こんな事業は支援の対象になるの？」などお気
軽にご相談ください。

■期間　12月28日（月）までの午前９時～午後
５時

■会場　大町合同庁舎
■対象　公共的活動または地域の活性化に関す

る活動を行っていて、来年度元気づく
り支援金の活用を考えている団体

■申し込み　事前に希望日時を、電話またはＥ
メールで、北アルプス地域振興局企画
振興課へ。

■その他　電話による相談は、随時受け付けて
います。

■問い合わせ
　北アルプス地域振興局企画振興課　℡23-6501
　Ｅメールkitachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

里親相談会
　さまざまな事情で、生まれた家庭で暮らすこ
とができない子どもたちを自らの家庭に迎え入
れ、温かい愛情の中で育ててくれる人を「里親」
といいます。
　中信地区里親会では、里親制度や里親の活動
を知っていただくため相談会を開催します。ど
なたでもお気軽にお越しください。
　説明会は、今後も定期的に開催する予定です。

■日時　12月21日（月）　午後１時～３時
■会場　児童センター
■内容　里親制度の説明、里親の体験談、映像

視聴、個別相談など
■問い合わせ

▽松本児童園　℡0263-47-0590

▽子育て支援課子育て支援係　℡市内線685・757 ■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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情報ステーション
nformationIhttps://www.city.omachi.nagano.jp/

市 ＝市役所 TEL・有線22-0420／FAX23-4304

募集

お知らせ

お知らせ

お知らせ

お知らせ

市
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
す
る
住
宅

▽
大
新
田（
大
町
）＝
１
戸(

３
Ｄ
Ｋ
Ｂ)

▽
明
野（
八
坂
）＝
１
戸（
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

来
年
１
月
４
日（
月
）か
ら
入
居
で
き
ま

す
。

※
Ｌ
＝
居
間
、
Ｄ
Ｋ
＝
台
所
兼
食
事
室
、

Ｂ
＝
浴
槽
な
し
浴
室
、
Ｙ
＝
浴
槽
付
き

浴
室

■
入
居
の
条
件　
市
内
に
住
ん
で
い
る

か
勤
め
て
い
る
人
で（
八
坂
地
区
の
住

宅
に
申
し
込
む
場
合
は
除
く
）同
居
す

る
親
族
が
あ
り
、
所
得
が
一
定
額
以
内

な
ど
の
基
準
に
合
う
人
。
犬
、
猫
な
ど

ペ
ッ
ト
の
飼
育
は
禁
止
で
す
。

■
申
し
込
み　
12
月
18
日（
金
）ま
で
に
、

直
接
、
建
設
課
建
築
住
宅
係
へ
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
建
設
課
建
築
住
宅
係

℡
市
内
線
６
９
４
・
６
９
５

農
地
相
談
会

　
市
農
業
委
員
会
で
は
農
地
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
お
答
え
す
る
た
め
、

農
業
委
員
に
よ
る
農
地
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
申
し
込
み
不
要
で
、
相
談
無
料
で
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
13
日（
日
）　
午
後
１
時
～

４
時

■
会
場　
市
役
所
東
庁
舎　
２
階　
東

大
会
議
室

■
対
象　
市
内
に
農
地
を
お
持
ち
の
人

ま
た
は
お
探
し
の
人

■
問
い
合
わ
せ

市
農
業
委
員
会
事
務
局

℡
市
内
線
６
４
０

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

人
権
特
設
相
談
所

「
誰
か
」の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。

　
国
連
は「
世
界
人
権
宣
言
」の
採
択
を

記
念
し
て
、採
択
日
の
12
月
10
日
を「
人

権
デ
ー
」と
定
め
ま
し
た
。
国
の
人
権

擁
護
機
関
で
は
、
毎
年
12
月
４
日
～
10

日
の
１
週
間
を
人
権
週
間
と
定
め
、
人

権
の
大
切
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の

さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
人
権
は
、
人
が
人
と
し
て
生
き
る
た

め
に
当
然
な
、
誰
も
が
生
ま
れ
な
が
ら

に
持
っ
て
い
る
権
利
で
す
。
自
分
自
身

を
大
切
に
す
る
よ
う
に
、
相
手
の
立
場

に
立
ち
、
人
に
対
し
て
思
い
や
り
の
気

持
ち
を
持
つ
だ
け
で
良
い
の
で
す
。
こ

の
機
会
に
、
皆
さ
ん
も「
思
い
や
り
の

心
」や「
か
け
が
え
の
な
い
命
」に
つ
い

て
、
も
う
一
度
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
こ
の
週
間
に
合
わ
せ
、
大
町
人
権
擁

護
委
員
協
議
会
で
は
特
設
相
談
所
を
開

設
し
、
近
隣
、
家
庭
、
相
続
、
い
じ
め
、

セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
差
別

な
ど
の
心
配
事
、
悩
み
事
な
ど
の
相
談

を
受
け
ま
す
。
申
し
込
み
不
要
、
相
談

無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。
ど

う
ぞ
お
気
軽
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
８
日（
火
）　
午
前
９
時
～

正
午

■
会
場

▽
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
市
八
坂
支
所

▽
市
美
麻
支
所

■
相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

■
問
い
合
わ
せ

長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

年
末
の
交
通
安
全
運
動

「
思
い
や
り 

乗
せ
て
信
濃
路 

咲
く
笑
顔
」

　
年
末
を
迎
え
、
夕
暮
れ
か
ら
夜
間
の

事
故
や
飲
酒
運
転
な
ど
の
増
加
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正

し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
で
交
通
事
故

を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

■
期
間　
12
月
15
日（
火
）～
31
日（
木
）

※
県
下
一
斉
街
頭
活
動
日　
12
月
15
日

（
火
）

■
運
動
の
重
点

▽
夕
暮
れ
時
・
夜
間
の
事
故
と
ス
リ
ッ

プ
事
故
の
防
止

▽
自
転
車
の
安
全
利
用
と
横
断
歩
道
の

安
全
確
保

▽
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

▽
飲
酒
運
転
・
あ
お
り
運
転
の
防
止

■
問
い
合
わ
せ

市
民
課
消
費
生
活
・
交
通
安
全
係

℡
市
内
線
４
６
３
・
４
６
４

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
電
話
相
談

　
県
司
法
書
士
会
で
は「
年
末
困
り
ご

と
電
話
相
談
会
」を
実
施
し
ま
す
。
相

談
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
日
時　
12
月
26
日（
土
）　
午
前
10
時
～

午
後
４
時

■
相
談
電
話
番
号（
当
日
の
み
）

０
１
２
０
・
４
４
８
・
７
８
８

■
相
談
例

▽
借
金
で
苦
し
ん
で
い
る
。

▽
生
活
に
困
っ
て
い
て
年
が
越
せ
な
い
。

▽
労
働
問
題
で
悩
ん
で
い
る
。

▽
養
育
費
を
貰
っ
て
い
な
い
。

▽
離
婚
で
悩
ん
で
い
る
。

▽
生
活
保
護
を
受
け
た
い
。

▽
相
続
に
つ
い
て
。

▽
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
悩
ん
で
い
る
。

■
問
い
合
わ
せ　
県
司
法
書
士
会

℡
０
２
６
・
２
３
２
・
７
４
９
２

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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　桜田スタジオ～きらり☆大町人～
　大町市南部地域
包括支援センター主
任介護専門員の永
澤ゆみさん（58）を
ご紹介します。
　プロバスケット
ボール選手から福祉
の仕事に転身したきっかけや、現在のお仕事につ
いてお聞きします。

 放送日   …… 6日（日）・13日（日）　午後8：45

　暮らしのガイド～大町保健福祉事務所から～
　大町保健福祉事務所食品・生活衛生課の獣医師・
須田正典さんに、冬場に多い「ノロウイルス食中毒
予防」についてお話しいただきます。家庭での発
生の多い食中毒予防のポイントを確認しましょう。

 放送日   …… 7日（月）・19日（土）　午後8：45

－新着図書（一般向け）－　

（読んだふりしたけど）ぶっちゃけよく分からん、
あの名作小説を面白く読む方法［小説研究］
………………………………………三宅香帆／著
しがらみを捨ててこれからを楽しむ 人生のやめ
どき［人生訓］ ………樋口恵子、上野千鶴子／著
お笑い芸人と学ぶ13歳からのＳＤＧｓ［経済］
……………たかまつなな／著　佐藤真久／監修
きちんと祝いたい 新しいおせちとごちそう料理

［料理］ …………堤人美／著　朝日新聞出版／編
生誕250年 ベートーヴェン《第九》すみからす
みまで［音楽］ ……音楽の友、レコード芸術／編

－新着図書（子ども向け）－

こわいきもちと ちょっとのゆうき［日本の絵本］
……… たかみやかなえ／作　おばらふうこ／絵
わにのなみだはうそなきなみだ［外国の絵本］
…アンドレ・フランソワ／作　ふしみみさを／訳 
動物たちが教えてくれる 海の中のくらし［自然
科学］ ……………佐藤克文／文　木内達朗／絵
小学生からのなんでも法律相談 ２巻 学校の中
には法律がいっぱい［社会科］
…………小島洋祐、高橋良祐、渡辺裕之／監修
ぼくのまつり縫い 手芸男子とカワイイ後輩［日
本のおはなし］ … 神戸遥真／作　井田千秋／絵

－12月の推薦図書－

「グレート・ギャツビー」を追え
中央公論新社　ジョン・グリ
シャム／著　村上春樹／訳
　盗まれたのは、フィッツジェ
ラルドの直筆原稿。その行方を
知る者は？ 世界中で読まれて
いる人気作家の最新作を、あの村上春樹が翻
訳！ 最強の文芸エンターテインメント。

メシが食える大人になる！
もっとよのなかルールブック
日本図書センター　高濱正伸／
監修　林ユミ／絵
　厳しい時代を生き抜くために
いま、こどもたちに伝えたい「よ
のなか」のホントがつまった50
のルール！ ツラいことや苦しいこともはねの
けて、しなやかに生きていこう！

－12月の催し－

おはなしの森………… 5日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや…… 8日（火）　午前11時
クリスマス図書館シネマ…12日（土）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
………………………17日（木）　午前10時～正午
おりがみ教室………………19日（土）　午前11時
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

市議会12月定例会

生放送　午前10:00

＊本会議…………………………1日・2日・22日
＊一般質問…………………………… 9日～11日

再放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊一般質問……………………………14日～20日

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00

＊西小学校・南小学校　音楽会………… ～13日
＊東小学校・北小学校　音楽会……14日～27日
＊市民芸術祭…………………………14日～27日
＊定例記者会見………………………24日・25日

シャイニングキッズ　毎日放送
午前11:00、午後4:00、午後6:00、午後10：00

＊仁中リレー……………………………… ～13日
＊源流美麻太鼓ばち納め……………14日～27日
※放送予定を変更する場合があります。ご了承ください。
◆番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム

ページをご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ケーブルテレビ係　℡21-3805

ケーブルテレビ 12月の番組から図書館だより

有線放送 12 月の番組から

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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室 編
集

結 婚
12日・26日

土曜日
13：00～17：00

総合福祉
センター

農業委員会
☎ 市 内線 641

法 律
（ 要 予 約 ）

8日（火）
13：00～16：00

市民相談室
（市役所本庁舎１階）

広聴広報係
☎ 市 内線 403

担当=征矢芳友弁護士 （次回は１月12日　土屋学弁護士）

行 政 23日（水）
9：00～12：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理係
☎ 市 内線 511

年 金
（ 要 予 約 ）

17日（木）
10：00～15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-31-5150

日本政策金融
公庫（要予約）

17日（木）
13：30～16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女 性
（ 男 性 ）

3日（木）
10：00～15：00 子育て・女性

相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策担当
☎ 市 内線 83017日（木）

9：00～12：00

育 児
23日（水）

9：30～11：00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（ 要 予 約 ）

交 通 事 故
（ 要 予 約 ）

24日（木）
10：00～15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理課
県民生活係
☎ 23-6502

心 配 ご と
（ 要 予 約 ）

7日・21日
月曜日

13：00～16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

7日・21日
月曜日

13：00～15：00

成年後見制度
（ 要 予 約 ）

24日（木）
13：30～15：30

総合福祉
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（ 要 予 約 ）

平日
9：30～17：00

総合福祉
センター

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若 年 者
就 職 相 談

（ 要 予 約 ）
17日（木）

13：30～17：00
第５会議室

（市役所本庁舎 2 階）
商業労政係

☎ 市 内線 542

人 権 17日（木）
10：00～16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

法 律 15日・22日 火曜日 13:00～16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =1時間以内10,000円（税別）

●譲ります
▽そば打ちの道具一式（購入時期不明） … 無料

▽ひな人形（約20年前購入） ………… 無料

▽室内用ガラスケース ………………… 無料

▽勉強机、椅子（約20年前購入） …… 無料

▽ガラス製室内温室（約20年前購入） … 無料

▽木製ブランコ（約10年前購入） …… 無料

▽アップライトピアノ ………………… 格安

▽折り畳み式テーブル、椅子２脚 …… 応談

▽姿見（約20年前購入） ……………… 応談

▽種まき機、苗箱洗浄機、運搬ラック、苗箱
　（約５年前購入） ……………………… 応談
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任に
おいて行ってください。「広報おおまち」が届
く前に交渉が成立することがあります。市
ホームページに詳しい情報を載せています。

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡市内線463

市県民税……………………………… 第４期
国民健康保険税……………………… 12月分
後期高齢者医療保険料……………… 12月分
保育料・保育所給食費……………… 12月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……… 12月分
ケーブルテレビ利用料……………… 12月分
学校給食費…………………………… 第８期
上下水道料…………………………… 12月分

納期限は12月28日（月）

総人口 26,864（－ 35） 転入 63
男 13,067（－ 19） 転出 71
女 13,797（－ 16） 出生 7

世帯数 11,893（－ 6） 死亡 34
※11月１日現在、（　）内は前月比

　
第
一

中
学
校

に
あ
っ

た
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
型
の
モ
ニ
ュ
メ
ン

ト
は
、
多
く
の
卒
業
生
の

皆
さ
ん
の
思
い
出
に
残
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
表
紙
の
と
お

り
中
の
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル

が
30
年
ぶ
り
に
開
封
さ
れ
、

一
中
Ｏ
Ｂ
の
一
人
と
し
て

ひ
と
き
わ
感
慨
深
い
取
材

と
な
り
ま
し
た
。

12 月の無料相談

12 月の有料相談（要予約）

不用品交換コーナー

12 月の納税など

人の動き

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時
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この広報紙は再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　☎ 22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

6日（日）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
太田医院 池田町 ☎ 62-1010
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

13日（日）
菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

20日（日）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

27日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

29日（火） 白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

30日（水）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

31日（木）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
6日（日） 佐藤歯科医院 相生町 ☎ 23-3211

13日（日） 柏原歯科医院 白馬村 ☎ 71-1182

20日（日） グリーン歯科クリニック 堀六日町 ☎ 23-6666

27日（日） おだ歯科 白馬村 ☎ 72-6482

29日（火） オクハラデンタルクリニック 仁科町 ☎ 23-0500

30日（水） あづみ野歯科 松川村 ☎ 62-2332

31日（木） 丸山歯科クリニック 松川村 ☎ 62-0648

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間 9:00 〜 17:30）

6日（日）
カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

13日（日） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512

20日（日） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125

27日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

30日（水） いちご薬局 高見町 ☎ 21-3311

31日（木） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

北アルプス平日夜間小児科・内科急病センター
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、当分の間、休診とさせていただきます。ご不便をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
　詳しくは、北アルプス広域連合ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
■問い合わせ　北アルプス広域連合総務課　℡22-6764

 おおまぴょんに
年賀状を送ってね

12 月の休日医療情報

　年始には全国からたくさんの年賀状をいただき、
おおまぴょんも大喜びでした。令和３年も皆さんか
らの年賀状をお待ちしています。
　お送りいただいた皆さんにお返事するほか、抽選
で20人に特選おおまぴょんグッズ詰め合わせが当た
ります。詳しくは、市ホームページをご覧ください。
■宛先　〒398-8601　大町市大町3887
　　　　大町市役所おおまぴょん
■抽選対象　３年１月12日（火）までの到着分
■問い合わせ
　商工労政課ブランド振興担当　℡市内線543

マスク着用、２週間以内に発熱などの症状がある場合はご遠慮ください行事などへの参加時

きらり★情報館


