
　暑い…、今年の夏はそれしか口から出てこないくらいの猛暑ですね。
こんな時に食べたくなるのがかき氷。以前の広報おおまちでお伝えした
通り、みずのわプロジェクトでは「信濃おおまち　雪下かき氷」を認定し
ました。
　市内４店舗で販売中、ぜひ雪下かき氷で涼をとってください。

（関連記事は８ページ、こんにちは牛越です）
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主な内容
❷　松本糸魚川連絡道路ニュース
❹　お盆の衛生業務
❻　職員募集
�　黒部ダムツアー



　「松本糸魚川連絡道路」大町市街地区間については、昨年度現地の測量を行い、現在は具体的なルー
ト線やおおむねの道路構造を検討しているところです。
■用地補償の流れ　詳細は県ホームページ「用地補償のあらまし」をご覧ください。
　先月号でもお知らせしたとおり、一般的な用地補償は①事業説明、②測量・調査、
③補償額の算定、④契約内容の説明、⑤契約・登記・移転、⑥支払いの流れで進みます。

　先月号に引き続き、用地補償に係る心配ごとにお答えします   　　　　　　

　　　今回は「建物などの補償について」の疑問にお答えします。

道路の整備予定地に
住居がある場合、
どんな補償が
受けられるの？

土地と、別の場所への移転に必要な費用を補償します。
　道路の整備に必要となる範囲の土地の補償のほか、現在お住
まいの場所から別の場所に移転して生活を再開するために必要
な費用を補償します。

移転に係る補償の対象は
住居だけなの？

住居以外も対象になります。
　移転に係る補償の対象は、住居以外にも倉庫、車庫、門、塀
などの工作物のほか、庭木、果樹なども補償の対象になります。

移転に係る補償費は
どうやって算定するの？

専門業者が詳細な調査を行い算定します。
　移転に係る補償費は、県が委託する専門の調査会社が、建物
や工作物の形状・寸法・材質、庭木や果樹は、種類・寸法・本数、
建物の移転に伴って移動する必要のある家財道具などを詳細に
調査した上で算定します。

住宅ローンが
残っている場合は
どうなるの？

お支払いする補償費に変動はありません。
　住宅ローンが残っている場合でも、既存の建物に対して補償費
を算定しますので、補償費に変わりはありません。
　ただし、住宅ローンに対する補償はありませんので、住宅ロー
ンが残っている場合は、お支払いする移転に係る補償費から返済
手続きをしていただいた上で、移転などの準備を進めていただく
ことになります。

　次回は「建物移転に伴う諸経費の補償について」を掲載予定です。その他、用地取得や移転補償な
どについて不明な点や心配な点があれば、大町建設事務所または大町市役所へお気
軽にお問い合わせください。なお移転などが必要な場合には、地権者の皆さんのご
希望に沿えるよう県と市で連携し取り組みます。
　現在、道路の設計を進めており、令和７年の秋以降に関係地区において説明会を開
催して具体的なルート線やおおむねの道路構造などを提示させていただく予定です。

地域高規格道路「松本糸魚川連絡道路」大町市街地区間
用地補償に係る心配ごとについてお答えします❷

■問い合わせ

▽大町建設事務所整備・建築課計画調査係　℡23-6534（直通）　Ｅメールomachiken-matsuito@pref.nagano.lg.jp

▽大町建設事務所用地課　℡23-6540（直通）　Ｅメールomachiken-yochi@pref.nagano.lg.jp

▽市建設課松糸道路担当　℡□市内線760　 　Ｅメールkensetsu@city.omachi.nagano.jp
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～長野県大町建設事務所と大町市役所より継続的に情報を発信します～

地域を支える松本糸魚川連絡道路の整備
松本糸魚川連絡道路ニュース　　Vol.56

長野県PRキャラクター「アルクマ」長野県PRキャラクター「アルクマ」 大町市キャラクター大町市キャラクター
おおまぴょんおおまぴょん©長野県アルクマ

大町建設事務所
ホームページ

県ホームページ
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　近年、日本全国で地震が多発しています。過去に発生した大地震では、多くのブロック塀などが倒壊し、巻き
込まれた小学生が亡くなる事故も発生しました。安全基準を満たさないブロック塀は、地震で倒壊する恐れがあ
り大変危険です。ブロック塀などが倒壊して第三者に損害を与えた場合、その所有者に損害賠償責任が発生する
恐れもあります。
　地震によって道路沿いのブロック塀などが倒壊すると、子どもや高齢者など
への被害の恐れがあるだけでなく、緊急車両の通行の妨げになり、避難や救助に支障が
出ます。ブロック塀などの安全確保は所有者の責任です。
　次の「ブロック塀などの点検チェックポイント」を参考に自己点検をお願いします。
自己点検の結果、危険性がある場合は専門家に相談してください。通行者への注意表示
および撤去など必要な措置を取ってください。

　　　ブロック塀などの点検チェックポイント
　ブロック塀について、以下の項目を点検し、一つでも不適合（　　できない項目）があれば危険なので改善しま
しょう。まず外観で①～⑤をチェックし、一つでも不適合や分からないことがあれば、専門家に相談しましょう。

□□ ❶ 塀は高すぎないか。

▽塀の高さは地盤から2.2ｍ以下か。
□□ ❷ 塀の厚さは十分か。

▽塀の厚さは10cm以上か。
（塀の高さが２ｍ超2.2ｍ以下の場合は15cm以上）

□□ ❸ 控え壁はあるか（高さ1.2ｍ超の場合）。

▽塀の長さ3.4ｍ以下ごとに、塀の高さの1/5以上
突出した控え壁があるか。

□□ ❹ 基礎があるか。

▽コンクリートの基礎があるか。
□□ ❺ 塀は健全か。

▽塀に傾きやぐらつき、ひび割れなどがないか。
　専門家に相談しましょう　
□□ ❻ 塀に鉄筋は入っているか。

▽径９mm以上の鉄筋が、縦横に80cm間隔以下で
配筋され、末端はかぎ掛けされているか。

▽基礎の根入れ深さは30cm以上か。
　（塀の高さが1.2ｍ超の場合）。

組積造（れんが、石、鉄筋のないブロック）の塀の場合
　□ ❶ 塀の高さは地盤から1.2ｍ以下か。
　□ ❷ 塀に傾き、ひび割れはないか。
　□ ❸ 塀の長さ４ｍ以下ごとに、塀の厚さの1.5倍以上突出した控え壁があるか。
　□ ❹ 基礎があるか。
　□ ❺ 塀の厚さは十分か。

　専門家に相談しましょう　
　□ ❻ 基礎の根入れ深さは20cm以上か。

道路に面する危険な
ブロック塀などの撤
去費用の一部を補助
します。詳しくは市
ホームページへ。

■問い合わせ　建設課建築住宅係　℡□市内線694・695

あなたの家のブロック塀は安全ですか？
ブロック塀などの安全点検をお願いします。

❶❶
高さ高さ

❷❷
厚さ厚さ

❸❸
控え壁の有無控え壁の有無

❹❹基礎の有無基礎の有無

出典　パンフレット「地震からわが家を守ろう」日本建築防災協会2013.1より一部改出典　パンフレット「地震からわが家を守ろう」日本建築防災協会2013.1より一部改

❺❺
ひび割れひび割れ❻❻

鉄筋の有無鉄筋の有無
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８月　お盆期間中の衛生業務・施設
10日（日） 11日（月） 12日（火） 13日（水） 14日（木） 15日（金） 16日（土）

燃えるゴミ
収集 休み 平・常盤・社・

八坂地区
大町・
美麻地区 休み 平・常盤・社・

八坂地区
大町・
美麻地区 休み

金属ごみ
収集 休み

資源物収集

大町Dコース
八坂Aコース
美麻Aコース
市役所前
ステーション

休み 平Aコース

大町リサイ
クルパーク

（持ち込み）
休み 午前９時～午後４時 午前

９時～11時

エコパーク
（持ち込み） 休み 午前９時～午後４時 午前

９時～11時
グリーン
パーク 休み 午後１時30分～３時30分 休み

し尿・
雑排水処理

（山田商会）
休み 営業日 休み

北アルプス
広域葬祭場 通常営業

「製品プラスチック」は
「プラスチック製容器包装」と一緒に
資源物として出せます

資源物収集ステーションにまとめて出してＯＫ！
　４月から「製品プラスチック」も資源物とし
て出せるようになりました。今までの「プラス
チック製容器包装」と一緒に資源物収集に出す
ことができます。
　資源物として出せるプラスチック製品は、
100％プラスチック素材で、長さが50cm以
下で厚さが５mm以下のものです。プラスチッ
ク以外の異物を取り除いたものや、水洗いな
どで固形物や脂分を落としたものは出すこと
ができます。発砲スチロールは厚さ５mm以
上でも出すことができます。
　汚れがひどい物、金属などプラスチック以
外の素材が付いている物、素材が不明な物は
プラスチック製品として出さないでください。

８月31日（日）の
市役所資源物収集ステーションは
お休みです
　毎週日曜日の午前７時～10時に市役所本庁舎正
面玄関前で資源物を収集していますが、８月31日
は、市役所での資源物収集は行いませんのでご注
意ください。（今年度は、８月31日のほか、11月
30日、２月１日も休みです。３月１日は収集します。）

お盆に市霊園へお越しの皆さんへ
　お盆期間中は毎年、霊園内が混み合います。特
に13日（水）と16日（土）の午前中は、非常に混雑
が予想されます。駐車場の台数に限りがあります
ので、時間をずらすなどして、お出かけください。
路上駐車は、他の通行者に大変迷惑がかかります
ので、ご遠慮ください。
　松崎側からは入らずに、山岳博物館側からお越
しください。
　霊園上側駐車場は、駐車台数が少なく車同士の
すれ違いができないため、13日と16日は混雑の状
況により閉鎖します。閉鎖中は正面駐車場から上側
駐車場まで送迎車を運行しますのでご利用ください。

■問い合わせ　生活環境課環境衛生係　℡□市内線461・462

製品プラ

出典：経済産業省ウェブサイト
（https://www.meti.go.jp/policy/recycle/main/data/illust/index.html）

容器包装プラ
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　市では、閉校後の大町西小学校・大町北小学校・
大町東小学校について、跡地利用の基本方針を定め、
具体的な検討を進めているところです。
　検討に必要な参考資料とするため、市民アンケー
ト調査を実施いたします。市民の皆さんのご意見・
ご要望をぜひお寄せください。
■問い合わせ　企画財政課企画調整係　□市内線522
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■回答方法
　８月31日（日）までにいずれかの方法で回答してく
ださい。

▽ながの電子申請
https://apply.e-tumo.jp/
city-omachi-nagano-u/
offer/offerList_detail?
tempSeq=58687

▽紙で提出
　市役所企画財政課企画調整係、市八坂・美麻支
所、大町・平・常盤・社公民館にある用紙に記入の上、
各窓口に直接提出。

　北アルプスエコパークでは「ファミ
リー見学会　見て！ 感じて！ 環境
＆防災イベント」を開催します。
　クイズラリーやパネル展示、牛乳
パックで作る不思議なコマ・ペン立
ての工作のほか、地震体験車や水消
火器による消火体験、はしご車展示
などで環境や防災などについて学べ
ます。
　事前申し込み不要、参加無料です。

■日時　９月21日（日）　
　　　　午前９時～午後１時

▽イベント受付は正午まで
■会場　北アルプスエコパーク
■対象　大北地区にお住まいの人
■問い合わせ
北アルプスエコパーク　℡85-5311

北アルプス
エコパーク

ファミリー見学会

クイズラリー 地震体験車

大町西小学校

大町北小学校

大町東小学校
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大町市職員募集
（令和８年４月採用後期日程）

令和８年４月１日採用
募集職種 募集人員 募集条件

初級一般事務
（社会人枠） 若干名 昭和60年４月２日〜

平成13年４月１日生まれ 高等学校卒業程度の学力を有する人

初級一般事務 若干名 平成 ７年４月２日〜
平成20年４月１日生まれ

高等学校卒業（見込み）程度の学力を有す
る人

中級保育士
（社会人枠） 若干名 昭和55年４月２日〜

平成 ３ 年４月１日生まれ
保育士の資格を有する人で、保育所、認定
こども園、幼稚園（いずれも無認可を除く）
で通算３年以上の勤務経験がある人

初級土木技師
（社会人枠） 若干名 昭和60年４月２日〜

平成13年４月１日生まれ
高等学校の土木科卒業程度の学力を有す
る人

初級土木技師 若干名 平成 ７年４月２日〜
平成20年４月１日生まれ

高等学校の土木科卒業（見込み）程度の学
力を有する人

１級建築士 若干名 昭和60年４月２日以降
生まれ

１級建築士の資格を有するか、資格取得見
込みの人

２級建築士 若干名 昭和60年４月２日〜
平成19年４月１日生まれ

２級建築士の資格を有するか、資格取得見
込みの人

保健師 若干名 平成 ７年４月２日以降
生まれ

保健師の資格を有するか、資格取得見込み
の人

管理栄養士 若干名 昭和60年４月２日以降
生まれ

管理栄養士の資格を有するか、資格取得見
込みの人

※１　募集要件として住所要件はありませんが、地域活動への参加や災害などへの迅速な対応のため、採用後は
原則として市内に居住することを要件とします。（保育士、建築士、保健師、管理栄養士を除く）

　大町市では、時代の変化を認識し、新たな課題に挑戦
する高い意欲と行政課題に柔軟に対応する能力のある職
員を求めています。市民の皆さんと共に「未来を育む ひ
とが輝く 信濃おおまち」を実現しましょう。

共通事項
■受付期間　８月１日（金）～25日（月）
■試験日程　 ▽１次試験（教養試験など）	 ＊管理栄養士・保健師　　　９月21日（日）
						      ＊管理栄養士・保健師以外　９月28日（日）

　 　 　 　 　 　 ▽２次試験（面接など）　11月２日（日）
■受験手続き　採用試験実施要項、履歴書、申込書は、市ホームページに掲載してあります。ダウンロードして

ご覧ください。提出方法など、詳しくは、採用試験実施要項をご覧ください。
■問い合わせ　大町市役所総務部庶務課職員係　℡□市内線513
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　消費生活センターは、消費者が商品の購入や契約に関して不安なことを相談できる機関です。専門知識を持つ
相談員が、中立的な立場で相談を受け、トラブルを解決するためのお手伝いをしています。
■問い合わせ　市消費生活センター　℡26-3225　（イラストは消費者庁イラスト集から使用しています）

事例事例❶❶
　突然の電話で
海産物の購入を勧めら
れた。断ったが、一方
的に商品が送り付けられた。突然海
産物が代引きで届き、同居している
家族が代金を支払ってしまった。

アドバイス

▽一方的に商品を送りつけられても、
お金を払う必要はありません。

▽誤って支払ってしまった場合でも、
返還を求めることができます。

事例事例❸❸
　住居内に
ゴキブリが
見つかった。心配
になってネットで
調べた駆除業者に電話で依頼した。
電話では料金の説明がなく、せいぜ
い数万円だと思ったが、実際には30
万円請求された。

アドバイス

▽ 金額の確認がないまま、駆除作業
を依頼したため、支払いの義務は
生じてしまいます。

▽あらかじめ、金額の確認や、複数の
業者から見積もりを求めるようにし
ましょう。

▽もし、事前に確認した金額と実際の
請求額が異なる場合には、訪問販売
によるクーリング・オフ（８日間）の
対象になります。

事例事例❷❷
　電力会社の委託を
受けたと名乗る業者から

「点検に伺いたい」と電話
があった。後日業者が訪
問し、分電盤の点検後、漏電の危険があると
して高額の交換工事を勧められたので、工事
契約してしまった。

アドバイス
▽点検後、交換工事をもちかけられ、承諾して

しまった場合には、訪問販売に該当しクーリ
ング・オフ（８日間）の対象となります。

▽家庭の電気設備の点検は、電力会社から、
電話ではなく、書面で事前に案内されます。

▽また、点検後、その場で交換の契約を持ち
かけることはありませんのでご注意ください。

事例事例❹❹
　不用品を
買い取る電話の後、
訪問した業者が「貴金属はない
か」「査定だけでも」と長時間居座られ、根負
けして貴金属数点を１万円で売ってしまった。

アドバイス

▽長時間居座られ、退去する見込みがない場
合には、警察に通報しましょう。

▽訪問購入に該当しクーリング・オフ（８日
間）の対象になります。なお、転売などを
防ぐため、貴金属を渡さないようにしてく
ださい。

▽突然訪問してきた場合には、家に入れない
ようにしてください。

消費者トラブルにご注意！

消費生活センターには
こんな相談が寄せられています

上記のような事例の場合はすぐに消費生活センターにご相談ください！



【第179回】

猛暑に打ち勝つ

大町市長
牛越 徹

　

市
で
は「
水
が
生
ま
れ
る
大
町

市
」を
広
く
発
信
す
る
た
め「
み
ず

の
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
そ
の
一
環
で
、
水
を
活い

か
し
た
市
の
特
産
品
と
し
て
、
サ
ン

ト
リ
ー
天
然
水
・
北
ア
ル
プ
ス
で

造
っ
た
氷
を
使
用
し
、
市
内
の
飲
食

店
が
レ
シ
ピ
を
創
作
し
た
か
き
氷

を
開
発
し
ま
し
た
。「
信
濃
お
お
ま

ち
雪
下
か
き
氷
」と
命
名
し
て
、
４

店
舗
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
特
色
あ

る
か
き
氷
を
４
月
に
認
定
し
、
６
月

か
ら
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

雪
の
よ
う
に
真
っ
白
な
か
き
氷

の
中
に
は
大
町
産
の
食
材
が
詰

ま
っ
て
お
り
、
そ
こ
に
自
分
で
ソ
ー

ス
を
か
け
て
召
し
上
が
っ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ぜ
ひ
市
民
の
皆
様
に

も
、
新
鮮
な
感
覚
の
ふ
わ
ふ
わ
の
か

き
氷
を
五
感
で
体
感
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
内
で
は
、
大
町
の
夏
を

楽
し
む「
ひ
ん
や
り
ス
イ
ー
ツ
フ
ェ

ア
」を
、
カ
フ
ェ
や
菓
子
店
18
店
舗

で
開
催
中
で
、
ソ
ー
ダ
な
ど
の
飲
み

物
や
か
き
氷
、
涼
し
げ
な
ゼ
リ
ー
な

ど
の
デ
ザ
ー
ト
の
飲
食
や
買
い
物

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

そ
し
て
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
し
た

り
、
対
象
商
品
の
写
真
を
撮
り
、
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
投
稿
す
る
と
、
抽

選
で
景
品
が
当
た
る
な
ど
の
お
楽

し
み
が
付
い
て
い
ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
市
で
は
６
月
補
正
予

算
に
お
い
て
、
国
庫
補
助
を
活
用
し

て
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
住
宅
推
進
リ

フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業
補
助
金
に
１

千
万
円
を
追
加
し
、
合
わ
せ
て
３
千

５
百
万
円
と
し
ま
し
た
。
こ
の
追
加

分
の
補
助
金
は
、
国
の
推
奨
事
業
メ

ニ
ュ
ー
の
エ
ア
コ
ン
、
給
湯
器
の
設

置
工
事
を
対
象
と
し
て
、
省
エ
ネ
性

能
の
高
い
リ
フ
ォ
ー
ム
を
進
め
、
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
へ
の
取
り
組
み
を
促

進
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
と

な
る
温
室
効
果
ガ
ス
を
最
小
限
に

抑
え
る
た
め
、
令
和
４
年
に
、
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
を
行
い
、
省

資
源
、
省
エ
ネ
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
今
年
の
夏
は
、
梅
雨
入
り
は
や
や

遅
れ
た
も
の
の
、
６
月
中
旬
以
降
は

気
温
も
一
気
に
上
が
り
、
先
月
上
旬

に
は
既
に
気
温
38
度
台
を
記
録
す

る
な
ど
全
国
的
に
猛
暑
に
見
舞
わ

れ
、
甲
信
越
地
方
は
７
月
16
日
現

在
、
梅
雨
が
明
け
て
は
い
ま
せ
ん

が
、
相
当
暑
い
夏
に
な
り
そ
う
で

す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、
猛
暑
に
負

け
ず
、
か
き
氷
や
ス
イ
ー
ツ
で
暑
さ

を
し
の
ぎ
、
助
成
制
度
を
活
用
し
て

今
年
の
夏
を
快
適
、
健
康
に
過
ご
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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こんにちはこんにちは
牛越です牛越です
こんにちはこんにちは
牛越です牛越です

　９月１日は防災の日、８月30日～９月５日は「防
災週間」です。この時期を中心に、全国各地で防災
訓練が行われています。
　市では、糸魚川―静岡構造線北部地震発生を想定
した「令和７年度大町市地震総合防災訓練」を行いま
す。地震はいつ起こるか分かりません。災害時に少
しでも被害を少なくし、自分や大切な人の命を守る
ために、落ち着いて適切な行動ができるように日頃
から備えておくことが大切です。ぜひこの機会に防
災訓練にご参加ください。
■期日　８月23日（土）
■時間　午前８時00分に地震発生を想定

※主会場での訓練は午前10時00分開始
■主会場　大町市役所
■内容　被害想定に基づいた避難訓練、応急救護訓練

防災についての話し合いのポイント防災についての話し合いのポイント
1非常脱出口の確保など身の安全について
2非常持ち出し品の準備、避難場所までの順路確認
3消火器の正しい使い方などの習得
4正しい情報の入手方法
5軽いけがの処置などの応急救護方法

6地域などで協力して行う救出活動の方法
7避難前の安全確認
8周囲の危険箇所の確認
9家族との連絡方法、集合場所の確認

■問い合わせ　危機管理課危機管理係　℡□市内線515

防災訓練に参加しましょう！
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大町市民割あり！
HAKUBA Mountain Festival 初開催

木崎湖キャンプ場の一部エリアを無料開放します

　長野県内最大級の音楽
フェスティバル、HAKUBA 
Mountain Festival（白馬マ
ウンテンフェスティバル）が、
白馬ジャンプ競技場、白馬
八方尾根うさぎ平、スノー
ピークグランドステーション
白馬の３会場で開催されま
す。１日券が通常10,500円
のところ、市内にお住まいの
人は5,000円で購入できる特
別割引チケットが販売中です。

　木崎湖キャンプ場の一部エリアが無料開放となります。なお、キャンプ場の営業は整備工事のため、休業中です。
開放エリア内は全て利用者の自己責任となります。エリア内での自然災害、火災、盗難、利用者同士のトラブル
など、利用者が被った一切の損害について、その責任を負いません。
■問い合わせ　木崎湖温泉観光協会（ゆ～ぷる木崎湖内）　℡23-7100

■日時　 ▽９月20日（土）　午前11時～午後９時
　　　　 ▽９月21日（日）　午前９時～午後７時
■料金　小学生以下は保護者同伴で無料

▽１日券　10,500円
　→大町市・白馬村・小谷村にお住まいの人は
　　特別割引で5,000円

▽２日券　19,000円
※特別割引チケットは八方尾根ゴンドラ乗り場チ
ケットセンターで購入できます。購入時に住所が
わかる身分証明書を提示してください。
■主催　(株)テレビ朝日ミュージック

▽共催　白馬観光開発(株)

■開放期間　７月20日（日）～９月30日（火）
■開放時間　午前８時～午後４時

■禁止事項

▽立ち入り禁止区域への進入

▽ＳＵＰやゴムボートなどの
　持ち込み

▽火気の使用（バーべキュー、
　たき火、花火など）

▽開放エリア内での喫煙、
　吸い殻のポイ捨て

▽釣り行為

■出演アーティスト
▽平井大　　　　　　▽Phony Ppl　ほか

■問い合わせ　イベントのホーム
ページからお問い合わせください。

イベントホームページ



■日時
▽９月27日（土）　

　午前／午後各１回
■対象・定員
　小学生以上で電気バスの乗
降や階段、砂利道、坂道の歩
行に支障のない人　30人
※小学生は保護者同伴
※応募多数の場合は抽選
■費用
1,000円／人
※集合場所（黒部ダム駅）まで

の交通費と電気バスきっぷ
は別途自己負担

■申し込み
　８月18日（月）正午～27日

（水）午前11時59分に、黒部ダ
ムホームページ
内イベント情報
のこのツアーの
申し込みフォー
ムから申し込み。

■期日
９月25日（木）　
■対象・定員
　小学生以上で電気バスの乗
降や黒部ダム堰

えん

堤
てい

までの階段
60段の歩行に支障のない人　
90人
※小学生は保護者同伴
※応募多数の場合は抽選
■費用
1,000円／人
※集合場所（扇沢駅）までの交通

費と電気バスきっぷは自己負
担となります。ツアー当日に
利用した電気バスきっぷをお
持ちの人はそのきっぷで乗車
できます。

■申し込み
　８月15日（金）正午～25日（月）午前11時59分に、黒部ダムホームページ内イベント情報
のこのツアーの申し込みフォームから申し込み。

　昭和39年８月の営業開始から昭和43年７月の展望台
連絡トンネル開通までの４年間だけ使われていた黒部
ダム駅から黒部ダム展望台までを結ぶ屋外のルートを
ご案内します。建設当時の姿を残した素掘りのトンネ
ルを見学した後、現在は一般の人が立ち入ることので
きない幻のルートを60年前の面影をたどりながら歩い
て展望台へ向かいます。（雨天などの場合、コースを変
更することがあります）

■問い合わせ　市プロモーション委員会　℡23-4081

　通常は見ることのできない暗闇の中、幻想的にたたずむ黒部ダムと星空
観賞が楽しめるツアーです。

■問い合わせ　市プロモーション委員会　℡23-4081
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展望台回遊ツアー
ホームページ

黒部ダムナイトツアー
ホームページ

復
刻
！  

黒
部
ダ
ム
展
望
台

回
遊
ル
ー
ト
ツ
ア
ー

黒
部
ダ
ム

　ナ
イ
ト
ツ
ア
ー



サ
イ
ク
リ
ン
グ
ツ
ア
ー

E-bike

で
走
る

エ
ン
ジ
ョ
イ
コ
ー
ス
編

　
市
内
の
湖
畔
や
高
原
を
巡
る
約

28
㎞・獲
得
標
高
３
０
０
ｍ
の
ゆ
っ

た
り
サ
イ
ク
リ
ン
グ
。E-bike

で

楽
々
、
大
町
の
美
し
い
風
景
を
の

ん
び
り
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
８
月
25
日（
月
）　
午
前

10
時
～
午
後
１
時
ご
ろ

■
集
合　
信
濃
大
町
駅
観
光
案
内

所
前

■
定
員　
先
着
10
人

※
最
少
催
行
人
数　
５
人

■
費
用　
６
０
０
０
円（
ガ
イ
ド

料
、E-bike

レ
ン
タ
ル
料
な
ど
）、

別
途
昼
食
代

※
自
転
車
持
ち
込
み
の
場
合
は
３

５
０
０
円

■
案
内
人　
清
水
康
博
さ
ん

　

サ
イ
ク
リ
ン
グ
チ
ー
ム
カ
イ

ザ
ー
代
表
。
ジ
ビ
エ
食
堂
の
店
主

の
傍
ら
、
自
転
車
仲
間
と
サ
イ
ク

リ
ン
グ
チ
ー
ム
を
作
っ
て
、
大
町

を
中
心
に
オ
ン
ロ
ー
ド
か
ら
オ
フ

ロ
ー
ド
ま
で
サ
イ
ク
ル
ラ
イ
フ
を

楽
し
ん
で
い
る
。

劇
団
四
季
の
歩
み
と
時
代
を
た
ど
る

劇
団
四
季 

浅
利
慶
太
記
念
館
を

訪
ね
る

　
浅
利
慶
太
記
念
館
で
劇
団
四
季

の
歩
み
を
学
び
、
舞
台
美
術
品
保

管
倉
庫
を
特
別
見
学
。
館
長
が
語

る
貴
重
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
と
感
動
の

ひ
と
と
き
を
。

■
日
時　
９
月
６
日（
土
）　
午
前

10
時
～
11
時
30
分

■
集
合　
劇
団
四
季 

浅
利
慶
太

記
念
館
前

■
定
員　
先
着
20
人

※
最
少
催
行
人
数　
８
人

■
費
用　
２
５
０
０
円（
入
館
料
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
）

■
案
内
人　
浅
野
貢
一
さ
ん

　
浅
利
慶
太
記
念
館
館
長
。
長
年

に
わ
た
り
、
浅
利
慶
太
さ
ん
の
も

と
で
業
務
に
従
事
し
、
浅
利
さ
ん

の
没
後
に
故
郷
の
信
濃
大
町
に
戻

り
記
念
館
の
館
長
を
務
め
る
。
信

濃
大
町
と
劇
団
四
季
を
こ
よ
な
く

愛
す
る
一
人
！

■
そ
の
他

▽
申
し
込
み
は
前
日
の
正
午
ま
で

に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で

大
町
市
観
光
協
会
へ
。

▽
18
歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
。

▽
雨
天
中
止
の
場
合
は
、
前
日
の

午
後
５
時
ま
で
に
電
話
で
連
絡
し

ま
す
。

信濃大町穴場旅ガイドツアー ■主催・問い合わせ
大町市観光協会　22-0190

長野県知事登録旅行業　第地域 -670 号

イベントカレンダー　８月
■期日 ■イベント名 ■問い合わせ

２日（土） 第47回
大町やまびこまつり

大町やまびこまつり
実行委員会事務局

（市まちづくり産業課商業労政係内）
℡□市内線543

15日（金） 第81回
木崎湖花火大会と灯篭流し 大町市観光協会 ℡22-0190

21日（木） 関電トンネル
破砕帯見学ツアー 大町市

プロモーション
委員会

℡23-4081

23日（土） 黒部ダム
湖畔ウォーク

23日（土） 大町温泉郷水かけ祭り 大町温泉郷
観光協会 ℡22-3038
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穴場旅の
ページは

こちらから

破砕帯見学ツアー

木崎湖花火大会



生涯学習

　大好評につき、今年もやります！
　爆発的な大ヒットとなったディズニーアニメーション映画「アナと雪の女王」。2021年に劇団四季と
ディズニーのミュージカルとして開幕するやいなや大反響を呼び、見る人すべての心に「アナ雪旋風」を巻
き起こしています。
　劇場が凍るほどのスケールで描かれる氷の世
界の息をのむ美しさ。想像をはるかに超えて、
新たな驚きと興奮、感動を体験できるドラマチッ
クなミュージカルです。さあ、今こそ。心震わ
す圧巻の舞台を体感するチャンスです。

■旅行企画・実施
　（株）トラベルプラザ　℡23-2100
　（長野県知事登録旅行業2-286）
■期日　10月４日（土）
■会場　電通四季劇場「春」（東京）
■日程

▽行き　＊ 6:30　文化会館発
　　　　＊11:00　ウォーターズ竹芝付近にて自由散策・自由昼食
　　　　＊12:00　劇場集合
　　　　＊12:30　開演（約２時間25分公演）

▽帰り　＊終演後　劇場発
　　　　＊16:00　東京駅八重洲口付近を自由散策・自由夕食
　　　　＊19:00　東京駅発
　　　　＊23:30　文化会館着
■費用　28,000円／人（チケット代、往復交通費、保険料を含む）
■対象・定員　市内にお住まいの小学生以上の人か、市内に通勤している人（中学生以下は保護者同伴）　
先着38人　※定員に満たない場合は、市外からの参加も受け付けます。
■申し込み　８月９日（土）～29日（金）に、電話または直接、文化会館へ。

　11月１日（土）～３日（月）に大町公民館・文化会館で開催する
「大町市文化祭」の作品展への出品や、フリーマーケットなどへの出
店、文化会館前広場でパフォーマンスを行っていただける皆さんを
募集します。皆さんの日頃の成果をぜひ発表してください。

■作品展　絵画、手芸、工芸、書など
■出店　フリーマーケット、物産販売など
■パフォーマンス　歌、ダンス、マジックなど
■申し込み　８月19日（火）までに、大町公民館にある申込用紙に

必要事項を記入の上、直接、大町公民館へ。

劇団四季ミュージカル「アナと雪の女王」観劇ツアー

出展作品・広場出店・
　　　広場パフォーマンス募集
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文化会館・大町公民館 ℡・有線 22-9988

大町市文化祭（大町会場）　



　おうちに眠っているiPadやタブレットをお子さんの未
来に役立ててみませんか？ 大きな画面で動画を見てい
るだけじゃもったいない！ 無料アプリの「Sketchbook」
を使って、自分のアイデアを形にしてみよう！ 基本的
な操作から応用テクニックを学び、タブレットを持って、
いつでもどこでもお絵かきを楽しみましょう。

■日時　全３回

▽８月23日（土）

▽８月30日（土）

▽９月13日（土）
午前10時～正午
■会場　大町公民館（文化会館）　２階　学習室
■対象・定員　市内にお住まいの小学校３年生から中学校３年生までの人とその保護者　先着10組
■講師　遠藤敦子さん（イラストレーター）
■費用　200円（材料費）
■持ち物　iPadまたはタブレット、タッチペン（お持ちの人）
■申し込み　８月５日（火）～19日（火）に、電子申請、電話または直接、大町公民館へ。

タブレット講座

　自我が芽生え社会性が育つと同時に、子育てのお困り感が出やすいこの時期のお子さんと保護者を対象
に、関わり方のコツや子どもの力を高める方法を学びます。お子さんと一緒に遊びながら、子育てを楽し
みましょう。参加無料です。

■日時　

▽１回目　９月２日（火）

▽２回目　10月７日（火）

▽３回目　11月５日（水）
午前９時30分～11時

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。山岳博物館では「家庭の日」とその前日の土曜日、大町市民の入館料
が無料となります。その他の長野県民は入館料が割引となります。この機会にぜひご来館ください。申し
込み不要です。

■期日　８月16日（土）、17日（日）
■その他　来館時に受付で住所・氏名をご記入いただくか、住所が分かるものをご提示ください。

■会場　児童センター
■対象・定員　おおむね１歳６カ月～２歳児未満児と保護者　先着10組程度
■持ち物　飲み物
■申し込み　８月12日（火）～29日（金）に、電話または直接、児童センターへ。

１歳半から２歳児までの親子講座

「家庭の日」に伴う入館無料・割引

13 広報おおまち　2025.8

文化会館・大町公民館 ℡・有線 22-9988

児童センター ℡・有線 22-0741

山岳博物館 ℡・有線 22-0211　FAX21-2133 Ｅメール
sanpaku@city.omachi.nagano.jp

ながの電子申請

～デジタルスキルを楽しく学ぼう！～～デジタルスキルを楽しく学ぼう！～



生涯学習

　今年の平地区運動会はモルック体験と交流試合を行います！モルックは
子どもから高齢者まで誰でも気軽に楽しめるスポーツです。最初に練習試
合をしてルールを覚えたあと、後半は交流試合を行います。チームを組ん
でぜひご参加ください！ 上位入賞チームにはすてきな景品があるかも…？

■日時　９月７日（日）　▽受付　午前９時～
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　講堂
■対象・定員　市内にお住まいの人（小学生以上推奨）、３～５人で組んだチーム　先着12チーム
■持ち物　上履き、運動のできる服装
■申し込み　チーム名を決めて、８月７日（木）～25日（月）に、電話または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。
■その他　飲み物は配布します。全員に参加賞あり。

　昭和50年代に集落整備により消滅した旧美麻村高地地区を
昭和45年から１年間取材した写真家田中昭史さん（静岡県浜松
市）のご厚意により、当時の高地地区の写真映像展を開催します。
社会情勢の激変により、消滅に至っていく過程で、やむにやま
れぬ転住の宿命にあらがう、厳しい山村での人々の生活の様子
を切り取った写真の数々。ぜひご覧ください。

■期間　８月１日（金）～22日（金）　※土・日曜日、祝日を除く。
■時間　午前９時～午後４時
■会場　美麻総合福祉センター　梨嶺
■その他　入館時はマスクの着用、手指の消毒にご協力ください。

　平公民館で毎週活動しているフラダンスサークルの皆
さんと一緒にフラダンスを体験してみませんか。ぜひご
参加ください。参加無料です。

■日時　９月11日（木）　午後１時30分～２時30分
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■講師　碓井美子さん、滝沢康子さんほかサークル「アロ

ハマハナ」の皆さん
■持ち物　運動のできる服装、タオル、飲み物

※上履きは不要です。裸足か靴下で活動します。
■申し込み　８月29日（金）までに、電話または直接、平公民館・女性未来館ピュアへ。
■その他　当日参加できない人でも、毎週木曜日午後に練習を行っていますのでご見学ください。また、

11月９日（日）に予定されているピュアフェスタで「アロハマハナ」の皆さんのステージ発表があ
りますので、ご見学ください。

平地区市民運動会　モルック体験

かつてそこには生活があった　旧美麻村高地地区写真映像展

サークル１日体験「フラダンス」　アロハマハナ
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平公民館・女性未来館ピュア ℡・有線 22-0694

美麻公民館 ℡ 29-2311

※託児あります（生後６カ月以上）
　事前にお申し込みください。



　大町図書館では、蔵書点検および図書館管理システム更新作業
のため、次の期間休館します。

■休館期間　９月10日（水）～30日（火）
　図書館管理システムが新しくなると図書館の蔵書検索ＷＥＢサ
イトの機能が充実するとともに、このサイトを利用することで「利
用者カード」がなくても「スマホでの貸し出し」ができるようにな
ります。また、リニューアル後は、皆さんに新たな蔵書検索用Ｗ
ＥＢサイトを知ってもらうため、例年ご好評いただいている「読
書マラソン」などさまざまなイベントを企画していきます。
　長期の休館となり、ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力
をお願いします。

■日時　９月21日（日）　午前７時30分～
■集合　八方池山荘
■コース　八方池山荘→八方池→
　　　　　唐松岳頂上山荘（昼食・休憩）→
　　　　　下山
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学し

ている中学生以上の人　先着18人
■費用

▽参加費　1,000円／人（保険料含む）

▽交通費（ゴンドラ代などの実費）
　事前トレッキング時または当日集金します。
■申し込み　９月１日（月）までに、

電子申請、Ｅメール
または直接、
総合体育館へ。

■その他

▽登山には、登山案内人が同行します。

▽昼食は山荘の混雑が予想されるため、各自で
準備いただいてもかまいません。

▽装備品などの準備に不安がある人は申し込み
前にご相談ください。

事前トレッキング（参加希望者のみ）
■日時　９月７日（日）　午前８時30分～正午
■会場　大町公園から鷹狩山へ

休館のお知らせ（蔵書点検と図書館管理システム更新）

第75回大町市民登山「唐松岳」　
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大町図書館 ℡・有線 21-1616

総合体育館 ℡・有線 22-8855　Ｅメール sports@city.omachi.nagano.jp

電子申請

登
山
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
！
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や
、
地
震
に
対
す
る
備
え
、
心
構
え
な

ど
総
合
的
に
伝
え
る
こ
と
の
で
き
る
地

震
体
験
車
で
の
巡
回
指
導
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
地
震
へ
の
備
え

の
重
要
性
を
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
自

治
会
や
事
業
所
な
ど
団
体
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
新
潟
県
中
越
沖
地
震
や

阪
神
・
淡
路
大
震
災
な
ど
実
際
に
発
生

し
た
地
震
や
、
今
後
発
生
が
予
想
さ
れ

て
い
る
地
震
が
、
実
際
の
振
動
に
よ
り

近
い
動
き
で
体
験
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
申
し
込
み
に
は「
申
請
書
」の

提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
北
ア
ル

プ
ス
広
域
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
実
施
期
間　
９
月
16
日（
火
）～
21
日

（
日
）

■
申
し
込
み　
８
月
18
日（
月
）～
29
日

（
金
）に
、
申
請
書
に
記
入
の
上
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
広
域

大
町
消
防
署
へ
。

■
そ
の
他　
希
望
日
時
が
他
団
体
と
重

複
す
る
場
合
は
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

北
ア
ル
プ
ス
広
域
大
町
消
防
署

℡
２
２
・
０
１
１
９

℻
２
２
・
０
１
４
３

討
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
改
定
内
容
と
な
る「
長

野
県
景
観
育
成
ビ
ジ
ョ
ン
」お
よ
び「
長

野
県
景
観
計
画
」の
素
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
県
民
の
皆
さ
ん
か
ら
広
く

ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
素
案
の
内
容

や
提
出
方
法
に
つ
い
て
は
、
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間　
７
月
22
日（
火
）～
８
月

22
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ　
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
を

開
催
し
ま
す

　
市
で
は
、
県
大
町
福
祉
事
務
所
と
共

同
で
、ひ
き
こ
も
り
家
族
会「
ど
じ
ょ
っ

こ
の
会
」を
運
営
し
て
い
ま
す
。
ひ
き

こ
も
り
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、
家
族

と
支
援
者
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
場
所

と
し
て
家
族
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
参

加
無
料
で
す
。

■
日
時

▽
第
１
回　
８
月
21
日（
木
）

市
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
す
る
住
宅

▽
借
馬（
平
）＝
２
戸（
５
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

　
　
　
　
　
＝
２
戸（
２
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

▽
明
野（
八
坂
）＝
１
戸（
３
Ｄ
Ｋ
Ｙ
）

　
９
月
１
日（
月
）か
ら
入
居
で
き
ま
す
。

※
Ｄ
Ｋ
＝
台
所
兼
食
事
室
、
Ｙ
＝
浴
槽

付
き
浴
室

■
入
居
の
条
件　
市
内
に
お
住
ま
い
か

通
勤
し
て
い
る
人（
明
野
は
除
く
）で
、

同
居
す
る
親
族
が
あ
り（
２
Ｄ
Ｋ
Ｙ
は

除
く
）、
所
得
が
一
定
額
以
内
な
ど
の

基
準
に
合
う
人
。
犬
、
猫
な
ど
ペ
ッ
ト

の
飼
育
は
禁
止
で
す
。

■
申
し
込
み　
８
月
１
日（
金
）～
15
日

（
金
）に
、
直
接
、
建
設
課
建
築
住
宅
係

へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
の

上
、
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

建
設
課
建
築
住
宅
係　

℡
□市
内
線
６
９
４
・
６
９
５

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

長
野
県
景
観
育
成
計
画
の
改
定

　
長
野
県
で
は
、
平
成
18
年
度
に
策
定

し
た
景
観
育
成
の
基
本
的
な
計
画
と
な

る「
長
野
県
景
観
育
成
計
画
」に
つ
い
て
、

社
会
情
勢
な
ど
の
変
化
に
対
応
し
、
信

州
ら
し
い
景
観
の
育
成
・
保
全
の
た
め
、

令
和
５
年
度
か
ら
計
画
の
見
直
し
を
検

▽
第
２
回　
10
月
16
日（
木
）

午
後
２
時
～
４
時

■
会
場　
市
役
所　
東
庁
舎
２
階　
東

中
会
議
室

■
内
容　
講
義
・
家
族
交
流
会
な
ど

■
対
象　
ひ
き
こ
も
り
状
態
の
あ
る
人

の
家
族

■
持
ち
物　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

■
申
し
込
み　
各
回
前
日
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
直
接
、
福
祉
課
福
祉
係
へ
。

※
受
付
時
に
状
況
を
お
聞
き
し
、
必
要

と
思
わ
れ
る
他
の
相
談
な
ど
へ
ご
案
内

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
大
町
保
健
福
祉
事
務
所
健
康
づ
く
り

支
援
課　
℡
２
３
・
６
５
２
９

▽
福
祉
課
福
祉
係　

℡
□市
内
線
４
１
２
・
４
１
３

大
地
震
に
備
え
よ
う
！

地
震
体
験
車
巡
回
指
導

　
令
和
６
年
１
月
１
日
に
能
登
半
島
地

震
が
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
が
発
生
し

ま
し
た
。
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、

地
震
体
験
車
を
活
用
し
、
地
震
の
揺
れ

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
揺
れ
の
怖

さ
を
体
験
し
、
災
害
を
身
近
に
感
じ
る

こ
と
は
重
要
で
す
。

　
北
ア
ル
プ
ス
広
域
大
町
消
防
署
で
は
、

地
震
の
揺
れ
を
リ
ア
ル
に
再
現
す
る
装

置
を
車
両
に
搭
載
し
た
、
地
震
の
実
態
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https://www.city.omachi.nagano.jp/情報ステーション情報ステーション
市 ＝市役所 TEL・有線0261-22-0420／FAX0261-23-4304

り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。

■
日
時　
９
月
１
日（
月
）　
午
前
９
時
～

正
午

■
会
場　
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
市

八
坂
・
美
麻
支
所

■
相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

■
問
い
合
わ
せ　

長
野
地
方
法
務
局
大
町
支
局

℡
２
２
・
０
３
７
９

司
法
書
士
相
談

８
月
３
日
は
司
法
書
士
の
日
で
す
！

　
　
　
　
相
続
登
記
特
別
無
料
相
談

　
相
続
の
心
配
ご
と
を
解
決
し
ま
せ
ん

か
？ 

相
談
は
無
料
で
す
。

■
日
時　
８
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

■
会
場　
県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

※
必
ず
電
話
で
問
い
合
わ
せ
の
上
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

■
相
談
例

▽
登
記
名
義
人
が
先
々
代
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
る

▽
相
続
登
記
の
義
務
化
と
は

▽
実
家
が
相
続
登
記
を
せ
ず
空
き
家
と

な
っ
て
い
る

▽
相
続
し
た
土
地
を
国
が
引
き
取
っ
て

く
れ
る
制
度
に
つ
い
て

▽
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
に
つ
い
て

水
路
へ
の
刈
草
や
枝
葉
、

ご
み
の
流
入
に
ご
注
意
を

　
剪せ

ん
定て

い
や
草
刈
り
の
作
業
が
多
い
こ
の

時
期
、
市
内
水
路
に
設
置
し
て
い
る

ゲ
ー
ト
や
水
門
、
ご
み
取
り
柵
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
場
所
に
、
家
庭
ご
み
や
刈
草
、

枝
葉
な
ど
が
詰
ま
る
ケ
ー
ス
が
見
受
け

ら
れ
ま
す
。
水
路
詰
ま
り
が
発
生
す
る

と
、
通
水
障
害
に
よ
り
水
か
さ
が
増
し
、

農
地
や
宅
地
へ
の
浸
水
な
ど
危
険
な
状

態
が
発
生
し
ま
す
。
水
路
際
で
の
剪
定

や
草
刈
り
の
作
業
の
際
に
は
、
作
業
の

事
故
に
十
分
注
意
す
る
と
と
も
に
、
刈

草
・
枝
葉
を
水
路
に
流
さ
な
い
よ
う
、

ご
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
建
設
課
農
地
整
備
係

℡
□市
内
線
６
７
６

▽
大
町
市
土
地
改
良
区

℡
２
２
・
５
５
４
２

▽
高
瀬
川
右
岸
土
地
改
良
区

℡
２
２
・
０
５
２
０

第
41
回
大
町
市

青
少
年
育
成
市
民
大
会

　
大
町
市
青
少
年
育
成
市
民
会
議
で
は
、

心
身
と
も
に
健
や
か
で
た
く
ま
し
い
青

少
年
の
育
成
を
願
い「
伸
び
よ
う 

伸
ば

そ
う 

青
少
年
」を
テ
ー
マ
に
毎
年
大
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
各
団
体
・
機
関

が
連
携
し
な
が
ら
役
割
を
果
た
し
、
青

少
年
健
全
育
成
の
機
運
が
さ
ら
に
高
ま

る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な

ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　
８
月
23
日（
土
）　
午
後
１
時

30
分
～
４
時

■
会
場　
サ
ン
・
ア
ル
プ
ス
大
町
、
フ

レ
ン
ド
・
プ
ラ
ザ
大
町
、
大
町
公
民
館

■
内
容　
全
体
会
、
分
科
会

■
分
科
会
の
テ
ー
マ

①
心
身
と
も
に
健
康
で
、
子
ど
も
自
ら

体
力
・
運
動
能
力
を
高
め
て
い
く
た
め

の
支
援
の
あ
り
方

②
子
ど
も
た
ち
の
成
長
と
自
立
を
支
え

る
居
場
所
づ
く
り
の
取
り
組
み

③
ネ
ッ
ト
社
会
で
生
き
る
力
を
育
む
た

め
に

④
心
身
の
健
や
か
な
成
長
を
促
す
乳
幼

児
期
か
ら
の
食
育
に
つ
い
て

※
希
望
の
分
科
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・
青
少
年
係

℡
□市
内
線
６
２
５

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

「
特
設
人
権
相
談
所
」の
開
設

　

大
町
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は

「
近
隣
、
家
庭
、
相
続
、
い
じ
め
、
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
差
別
な
ど
」の
心
配
事

と
、
悩
み
事
な
ど
の
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
固
く
守

▽
遺
言
に
つ
い
て
知
り
た
い

▽
法
務
局
で
遺
言
を
預
か
っ
て
く
れ
る

制
度
に
つ
い
て
知
り
た
い

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
電
話
相
談

　
全
国
一
斉　
子
ど
も
の
た
め
の

　
　
　
　
　
　
養
育
費
相
談
会

　
相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
日
時　
８
月
30
日（
土
）　
午
前
10
時
～

午
後
９
時

■
電
話
番
号

℡
０
１
２
０
・
５
６
７
・
３
０
１

（
当
日
の
み
の
専
用
番
号
で
す
）

■
相
談
例

▽
養
育
費
の
話
し
合
い
を
し
な
い
ま
ま

離
婚
し
た
け
ど
、
今
か
ら
支
払
っ
て
も

ら
え
る
の
？

▽
今
ま
で
は
養
育
費
を
払
っ
て
く
れ
て

い
た
の
に
、
急
に
支
払
わ
れ
な
く
な
っ

た
！

▽
養
育
費
を
増
額
／
減
額
し
て
欲
し
い

■
問
い
合
わ
せ

長
野
県
司
法
書
士
会

℡
０
２
６
・
２
３
２
・
７
４
９
２
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図書館だより

−新着図書（一般向け）−
小学生のためのケアレスミスがなくなる本［家庭教育］
���������������� 野英利香／著
ナチュラルおせんたく入門［洗濯］
��������������� 本橋ひろえ／著
おとなの冷たいデザート［菓子］�� 高石紀子／著
はじめてのクラフト盆栽［造花］
�������� 日本クラフト盆栽作家協会／著
軽度認知障害＜MCI＞がわかる本 認知症をグレーゾー
ンでくい止める イラスト版［認知症］�� 朝田隆／監修
−新着図書（子ども向け）−

ずかん石積み 見ながら学習調べてなっとく［建築］
�� 真田純子／監修　ニシ工芸石積み研究会／著
小学生でも安心！ はじめてのカエル正しい飼い方・
育て方［生きもの]�������� 谷渕史明／監修
知ると楽しい！ すしのすべて 日本の伝統食のおい
しさのひみつを大研究［食文化］
���������� 「すしのすべて」編集部／著
消えたモナ・リザ［美術］
������ ニコラス・デイ／作　千葉茂樹／訳
図解でわかる14歳から考えるネット社会と私たち

［情報］������ インフォビジュアル研究所／著
−今月の推薦図書−

絵でわかる台風のメカニズム
講談社　宮本佳明／著
　台風とは？ 渦とは？ 台風の発生
条件とは？ 地球温暖化が進むと台風
はどうなる？ 気象学の基礎から台風
研究の最前線までをまとめた一冊。
どっちがどっち？ しぜんかいのにたもの
さがし　光村教育図書　福岡伸一／著
　ハチとアブって、どこが違う？ 
アライグマとタヌキ、見分けられ
る？ いろいろなものの、似ている
ところを探してみよう。
−今月の催し−

おはなしの森����� ２日（土）　午前10時30分
無料託児サービス（要予約）
���������� 21日（木）　午前10時～正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 180180
夏のアルプス大冒険夏のアルプス大冒険

～ずぶぬれ覚悟！ サマースプラッシュ～～ずぶぬれ覚悟！ サマースプラッシュ～
■開催期間　８月31日（日）まで■開催期間　８月31日（日）まで

８月もイベント盛りだくさん！ 
あづみの公園で、夏休みの思い出をつくろう♪

水かけフィーバー
　スタッフと水をかけあって、ずぶ
ぬれを楽しもう！
■期間　８月９日（土）～11日（月）・
16日（土）・17日（日）　午後１時～
※雨天中止
■会場　アルプス大草原（スプラッシュ・ランド）
リバージップライン
　川の上を滑走するスリル満点なア
クティビティ！
■日時　８月９日（土）・～11日（月）
　午前10時30分～午後３時30分の
30分ごと（午後０時、０時30分はお休み）
■会場　河畔広場　※雨天・増水時中止
■対象・定員　６歳以上　各回先着６人
■費用　1,000円／人
ランニングバイクレース「アルプスあづみのカップ」
　熱い要望にお応えしてランニング
バイクレースが復活！
■期日　８月23日（土）
※小雨決行、荒天中止
■会場　MTBパーク内キッズコース
■対象（クラス）　２歳、３歳、４歳、５～６歳
■定員　各回36人（要事前申し込み）
■参加費　2,000円／人
【創作体験】昆虫クラフト
■日時
８月11日（月）～20日（水）

▽ 受付　午前９時30分～11時
30分、午後１時～３時
■会場　森の体験舎　創作工房
■費用　200円
【食体験】蒸しおやきづくり
■日時　８月16日（土）・17日（日）

▽受付　午前10時～午後１時30分
■会場　森の体験舎　食工房
■参加費　250円
※材料が無くなり次第終了

【共通事項】

▽料金の掲載のないものは無料ですが、入園料は必要で
す（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。

詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

有線放送今月の番組から

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　常盤在住の横沢栄治さん

（50）をご紹介します。市内
で「演劇サロンらっちも」を
立ち上げ、賢茂エイジの名
で演出家兼俳優として仲間
と共に活動しています。地
元大町に帰郷し演劇をはじめたきっかけや今後の活
動などについてお聞きします。（写真撮影：福間海）

 放送日  ……………………… 10日（日）・13日（水）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297
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今月の有料相談（要予約）

法 律 19日・26日 火曜日 13:00〜16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽お手玉30個（着物の端切れで製作、未使用）�� 無料

▽コンバイン用もみ袋モミトール50枚���� 無料

▽稲わら（令和５年収穫、軽トラ３台分）��� 無料

▽介護用イス型トイレ（平成30年１月購入）�� 無料

▽腹筋マシンワンダーコア（ほぼ未使用）��� 無料

▽薪ストーブ用伐採木（柳、40～50cmに切断済み）
�������������������� 格安

▽アップライト型ピアノ（2000年ごろ購入）�� 応談

▽シングルベッド（2015年ごろ購入）����� 応談
●譲ってください

▽硬式野球用グローブ（高校生用）������ 応談
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任におい
て行ってください。「広報おおまち」が届く前に
交渉が成立することがあります。市ホームペー
ジに詳しい情報を載せています。

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡□市内線463

今月の納税など
市県民税（普通徴収分）………………………………… 第２期
国民健康保険税（普通徴収分）……………………… ８月分
後期高齢者医療保険料（普通徴収分）……………… ８月分
保育料・保育所給食費……………………………… ８月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………………… ８月分
ケーブルテレビ利用料……………………………… ８月分
学校給食費…………………………………………… 第４期
上下水道料…………………………………………… ８月分

納期限は９月１日（月）

今月の無料相談

法 律
（要予約）

12日（火）
13：00〜15：30

市民相談室
（市役所本庁舎１階）

広聴広報係
☎□市 内線 403

担当=浅川清実弁護士 （次回は９月９日　太田康朗弁護士）

行 政 27日（水）
9：00〜12：00

西第４会議室
（市役所本庁舎 2 階）

行政管理・
コンプライアンス

推進係
☎□市 内線 511

年 金
（要予約）

21日（木）
10：00〜15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

21日（木）
13：30〜16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女性・男性
（予約優先）

7日（木）
10：00〜15：00 子育て・

女性相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策係

☎□市 内線 83021日（木）
9：00〜12：00

育 児
25日（月）

9：30〜11：00
中央保健
センター

中央保健
センタ―

☎ 23-4400女性のからだ
（要予約）

交 通 事 故
（要予約）

28日（木）
10：00〜15：00 大町合同庁舎

北アルプス地域振興局
総務管理・環境課

県民生活担当
☎ 23-6502

心 配 ご と
（要予約）

18日（月）
13：00〜16：00 総合福祉

センター
社会福祉協議会

☎ 22-1501司法書士
（要予約）

18日（月）
13：00〜15：00

成年後見制度
（要予約）

28日（木）
13：30〜15：30

松川村保健
センター

成年後見支援センター
☎ 22-1550

生活・就労
（要予約）

平日
9：30〜17：00

総合福祉
センター

まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若 年 者
就 職 相 談
（要予約）

21日（木）
13：30〜17：00

第５会議室
（市役所本庁舎 2 階）

商業労政係
☎□市 内線 542

人 権 21日（木）
10：00〜16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

ケーブルテレビ今月の番組から

大町やまびこまつり（生中継）
＊ステージイベント、やまびこおどり��� ２日

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00
＊大町南小学校音楽会������� 4日〜17日
＊大町西小学校音楽会������ 11日～24日
＊若一王子祭り������� 25日～９月７日
＊定例記者会見��������� 29日・30日

大町市議会９月定例会　午前10:00開会
＊本会議（生中継）�������� 26日・27日

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00
＊一週間の出来事、市からのお知らせなど
※放送予定を変更する場合があります。ご了承く

ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ＤＸ推進係　℡21-3805
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引き込み無料キャンペーンを
今年度も実施します！
令和８年３月までの

申し込みが対象です。

譲ります 譲ってください



休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

3日（日）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
みどりクリニック 松川村 ☎ 62-5225
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

10日（日）
最上整形外科クリニック 上　一 ☎ 23-3300
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

11日（月）
菊地クリニック 上　一 ☎ 21-2580
はーぶの里診療所 池田町 ☎ 62-0210
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

17日（日）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
若林医院 松川村 ☎ 62-2105
白馬インターナショナルクリニック 白馬村 ☎ 85-2264

24日（日）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
近藤医院 松川村 ☎ 62-9187
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

31日（日）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
にしもりクリニック 松川村 ☎ 61-1700
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
3日（日） いいざわ歯科医院 俵　町 ☎ 23-7050

10日（日） 小谷歯科医院 小谷村 ☎ 82-2762
11日（月） 大町病院口腔外科 高見町 ☎ 22-0415
17日（日） 小田切歯科医院 池田町 ☎ 62-3134
24日（日） 金子歯科医院 旭　町 ☎ 23-2200
31日（日） あづみ野歯科 松川村 ☎ 62-2332

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
3日（日） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

10日（日） かみいち林薬局 上　一 ☎ 26-3025
11日（月） 轟薬局 上　一 ☎ 21-1512
17日（日） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184
24日（日） かみいち林薬局 上　一 ☎ 26-3025
31日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

2026 大糸線カレンダー写真募集
　大糸線沿線自治体と関係団体で構成する「大糸線
利用促進輸送強化期成同盟会」では「2026年大糸線
カレンダー」を作成するため、大糸線沿線８市町村

（松本市・安曇野市・松川村・池田町・大町市・白馬村・
小谷村・糸魚川市）の四季折々の風景や列車の写真
を募集します。
　写真が採用された人には、完成したカレンダーと
地元特産品などのプレゼントを贈呈します。

■応募期限　９月30日（火）まで
※メールは午後５時までの送信分、郵送は当日消印有効。
　いずれも写真データで提出してください。

■その他　写真の規格や注意事項などを記載した募集要領は、
市ホームページをご覧いただくか、大糸線利用促進輸
送強化期成同盟会事務局にお問い合わせください。

■問い合わせ　大糸線利用促進輸送強化期成同盟会事務局
（情報交通課交通政策係内）　℡85-0070
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この広報紙は
植物油インキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを
採用しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　TEL22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

https://www.city.omachi.nagano.jp/
00003000/00042000/

ooitosen_calendar_boshu.html

 人の動き 　７月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,087 （－29）　男 12,234 （－18）　転入 199　出生 7
　世帯数 12,028 （－ 2）　女 12,853 （－11）　転出 249　死亡 43

きらり★情報館

今月の休日医療情報


