
　４月５日、今年の野菜づくり教室の開講式が高根町のたかね市民農園南ほ場
で行われました。野菜づくり教室は市が進める食育推進計画の一環として、野
菜づくりを通じて「食」の大切さを学ぶための講座で、今年で17年目の開催と
なりました。今年は昨年を上回る約30組の応募があり、参加者からは「基本か
ら学びたい」「去年参加したら夏野菜がすごくたくさん取れた」「お米と野菜が高
いので少しでも足しに…」などの声が聞かれ、当日は指導員の森山尨

ゆたか

さんの指
導のもと、レタスなどの葉物野菜とジャガイモの植え付けを行いました。今か
ら収穫が待ち遠しいですね！
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主な内容
❷　定住促進事業のご案内
❹　大町市職員募集
❻　胸部レントゲン検診
�　民生委員・児童委員
�　親子教室参加者募集
�　北アルプス雪形まつり



定住促進奨励事業のご案内
　それぞれ申請期限がありますので、該当する人は早めの手続きをお願いします。他にも要件などがありますの
で、詳しくはお問い合わせください。

マイホーム取得助成事業補助金
■対象　市内に定住のための住宅を取得した人（住宅の名義人が申請者）で、取得した住宅に住民登録があり、

５年以上居住する人
■補助額　新築、購入どちらも20万円
■上乗せ補助

市内業者による建築（新築の場合） ＋５万円

申請者が50歳未満 ＋５万円

子どものいる世帯（年齢要件あり） ＋５万円

さらに３世代同居・近居の場合 ＋１万円

居住誘導区域※１内の場合 ＋５万円

※１　居住誘導区域とは、大町市立地適正化計画で指定されたエリアです。詳しくはお問い合わせください。
■申請期限　住宅を取得（所有権登記）した日または住民登録をした日の遅いほうから６カ月以内（ただし、登記の

日から２年以内の日付で対象住宅に住民登録していることが必要です）
■問い合わせ　まちづくり産業課移住定住促進係　℡□市内線531・532

使っていない空き家の将来、
一緒に考えませんか？

　大町市の空き家の状況や「相続」について学べる講座を
開催します。空き家をお持ちの人も、そうでない人もお
気軽にご参加ください。参加無料です。
■日時　６月14日（土）　午前10時～
■会場　市役所　東庁舎２階　東大会議室
■内容

▽午前10時～ 大町市の空き家の状況
使っていない空き家の将来って…

▽午前10時20分～ 司法書士による住まいの相続講座

■講師　髙山典和さん（司法書士・髙山司法書士事務所）
■申し込み　
６月13日（金）までに
申し込みフォームから。
■問い合わせ

▽危機管理課危機管理係　℡□市内線515・516

▽まちづくり産業課移住定住促進係　℡□市内線531・532

地域商品券交付事業
　市内の対象店舗で使用できる商品券（３万円
分）をお贈りします。
①育児家庭応援（今年度３歳になる子）
②入学お祝い（今年度７歳になる子）
③お帰りなさい！ ふるさと（Ｕターン）
④ようこそ大町へ！ 移住奨励（Ｉターン）
⑤新婚生活応援
※①・②は対象世帯に商品券を送ります。
　（６月ごろ予定）
■申請期限　③・④は転入日から１年以内、

⑤は婚姻日から１年以内
■問い合わせ
①子育て支援課子育て支援係
　℡□市内線686・757
②学校教育課庶務係
　℡□市内線611
③～⑤まちづくり産業課移住定住促進係
　℡□市内線531・532
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　大町市ハピネスサポートセンターでは「ながの結婚マッチングシステム」（NAGANO ai MATCH）の利用を通じ
て、結婚を希望する人を応援しています。
　システムへの利用登録とシステム利用上の相談受付を行っていますので、ぜひご相談ください。

登録促進キャンペーン実施中！

　「ながの結婚マッチングシステム」を運営する長野県将来世代応援県民会議では新規登録
者向けに、５月30日（金）まで登録促進キャンペーンを行っています。通常２年間10,000
円の登録料のところ、34歳以下は１年間無料、35歳以上（※）は3,000円で登録できます！
※男女各先着100人でしたが、男性分は終了しています。

大町市ハピネスサポートセンターとは？

この機会にぜひご登録ください！

■問い合わせ
　まちづくり産業課移住定住促進係　℡□市内線531・532

「ながの結婚マッチングシステム」の登録料
（上限5,000円）をキャッシュバック

フォトスタジオなどで「ながの結婚マッチング
システム」のプロフィール用写真を撮影した人
に撮影費（上限5,000円）をキャッシュバック

「ながの結婚
マッチングシステム」

（NAGANO ai MATCH）
https://www.nagano-
aimatch.jp/matching/
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詳しくはこちら

さらに、
大町市ハピネスサポートセンターでは
次のキャッシュバックを行っています



※後期日程（高等学校卒業程度）については、広報おおまち８月号でお知らせします。

大町市職員募集
　大町市では、時代の変化を認識し、新たな課題に挑戦する高い意欲
と行政課題に柔軟に対応する能力のある職員を求めています。市民の
皆さんと共に「未来を育む ひとが輝く 信濃おおまち」を実現しましょう。

共通事項
■受付期間　５月７日（水）～28日（水）
■試験日程　 ▽１次試験（教養試験など）　６月15日（日）
　　　　　　 ▽２次試験（面接など）　８月３日（日）
■受験手続き
　採用試験実施要項、履歴書、申込書は、市ホームページに掲載して
あります。ダウンロードしてご覧ください。提出方法など、詳しくは、
採用試験実施要項をご覧ください。
■問い合わせ　大町市役所総務部庶務課職員係　℡□市内線513

令和８年４月１日採用
募集職種 募集人員 募集条件

初級一般事務
（社会人枠） 若干名 昭和60年４月２日～

平成13年４月１日生まれ 高等学校卒業程度の学力を有する人

上級一般事務 若干名 平成７年４月２日～
平成16年４月１日生まれ ４年制大学卒業（見込み）程度の学力を有する人

初級一般事務 若干名 平成７年４月２日～
平成18年４月１日生まれ 高等学校卒業程度の学力を有する人

中級保育士
（社会人枠） 若干名 昭和55年４月２日～

平成３年４月１日生まれ
保育士の資格を有する人で、保育所、認定こども園、
幼稚園（いずれも無認可を除く）で通算３年以上の
勤務経験がある人

中級保育士 若干名 平成７年４月２日以降
生まれ 保育士の資格を有するか、資格取得見込みの人

上級土木技師 若干名 平成７年４月２日～
平成16年４月１日生まれ

４年制大学の土木課程卒業（見込み）程度の学力を
有する人

初級土木技師
（社会人枠） 若干名 昭和60年４月２日～

平成13年４月１日生まれ 高等学校の土木科卒業程度の学力を有する人

１級建築士 若干名 昭和60年４月２日以降
生まれ １級建築士の資格を有するか、資格取得見込みの人

学芸員
（自然科学系） 若干名 平成２年４月２日以降

生まれ 学芸員の資格を
有するか、資格
取得見込みの人

自然科学史および生物学を
履修した人

学芸員
（人文科学系） 若干名 平成２年４月２日以降

生まれ
考古学、歴史学などの文化財に
関わる分野を履修した人

保健師 若干名 平成７年４月２日以降
生まれ 保健師の資格を有するか、資格取得見込みの人

※１　募集要件として住所要件はありませんが、地域活動への参加や災害などへの迅速な対応のため、採用後は
原則として市内に居住することを要件とします。（一級建築士、保育士を除く）

※２　初級一般事務、初級土木技師（それぞれ社会人枠含む）は、短期大学または大学卒業の人も受験できます。
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市では、LINE公式アカウントで情報を発信しています。 
友だち登録して、最新情報や生活情報を入手しましょう！ 

問い合わせ　大町市総合情報センター　TEL 21-3800 @omachi_nagano 

令和７年４月から 長野県の消費生活センターが１つ になりました
県内４カ所にあった消費生活センターを１つにまとめ、機能を強化しました。

■開所時間　平日　午前８時30分～午後５時
■場所　県松本合同庁舎４階
■問い合わせ　℡0263-40-3660

消費生活センターの統合に伴い、
ＳＮＳ（LINE）での相談や、身近な県合同庁舎でのオンライン相談ができるようになり、

時間や場所に捉われず相談ができるようになりました。

■問い合わせ　市消費生活センター　℡26-3225　※ＱＲコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

令和７年度　消費者月間統一テーマ
明日の地球を救うため、消費者にできること　グリーン志向消費　～どのグリーンにする？～

　「消費者保護基本法（消費者基本法の前身）」が昭和43年５月に施行されたことから、その施行20周年を機に、
昭和63年から毎年５月が「消費者月間」とされました。

５月は「消費者月間」です

長野県消費生活センター
相談窓口

LINEを活用した「消費生活相談＠長野県」
　商品やサービスに関する契約トラブルなどの相談
をLINEチャットで受付・対応します。
■受付時間　24時間（年中無休）
　ただし上記の相談窓口開所時間外にお寄せいただ
いた相談は、翌日をめどに返信します。
■対象　県内にお住まいの消費者
■利用方法
①LINEアプリをお手持ちのスマートフォンなどにイ

ンストール
②LINEアプリ内でいずれかの方法で

友だち登録画面へ

▽「友だち追加」から「検索」を選択し、
　ＩＤ「@shohi-nagano」と入力する

▽ホーム画面から起動したカメラで、
　ＱＲコードを読み込む
　③「追加」を押して友だち登録

多重債務でお困りの人はご相談を
　市消費生活センターでは多重債務の相談も受
け付けています。相談を希望する人は、事前に
市消費生活センターへご連絡ください。

県消費センターのオンライン相談窓口
　オンライン相談窓口の利用を希望される際には、お
電話でご予約の上、案内された県合同庁舎会場へお
越しください。
■相談会場　

▽北アルプス合同庁舎

▽その他県内各合同庁舎
■対象　県内にお住まいの消費者
■利用方法
①電話で県消費生活センターへ予約申し込み
②予約した日時に案内された県合同庁舎へ
③職員がサポートして、県消費生活センターとオン

ラインで接続

悪質商法・特殊詐欺被害防止展
　市消費生活センターでは消費者月間に合わせ
て「悪質商法・特殊詐欺被害防止展」を開催しま
す。ぜひご覧ください。
■期日　５月12日（月）～23日（金）
■会場　市役所　本庁舎１階　市民ホール
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■
対
象　
40
歳
以
上
の
市
民（
令

和
８
年
４
月
１
日
時
点
）

　
特
に
65
歳
以
上
の
人
は
、
結
核

検
診
と
し
て
年
１
回
の
受
診
が
法

律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
な
ど
で
受
診
す
る
機
会

が
な
い
人
は
、
こ
の
機
会
の
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
か
か
り
つ
け
医
や
人
間
ド
ッ
ク

な
ど
で
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
や

肺
Ｃ
Ｔ
検
査
を
受
け
る
人
は
、
こ

の
検
診
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
妊
娠
中
や
妊
娠
の
可
能
性
が
あ

る
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

■
自
己
負
担
金

▽
40
～
64
歳　
５
０
０
円

▽
65
歳
以
上　
無
料

■
持
ち
物　
検
診
票（
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
切
り
取
ら
ず
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
）、
自
己
負
担
金

■
服
装　
撮
影
機
器
の
変
更
の
た

め
、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
も
柄
や
装

飾
の
あ
る
衣
類
は
検
診
に
支
障
が

出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
検
診
時

は
、
無
地
で
装
飾
の
な
い
Ｔ
シ
ャ

ツ
や
肌
着
で
撮
影
を
し
ま
す（
色

は
問
い
ま
せ
ん
）。
上
着
を
脱
い

だ
ら
す
ぐ
に
撮
影
で
き
る
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。
胸
や
背
中
部

分
に
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、金
具
、レ
ー

ス
、
刺
し
ゅ
う
、
パ
ッ
ド（
厚
手

の
布
）な
ど
が
付
い
て
い
な
い
か

併
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
心
臓
な
ど
の
病
気
で
シ
ー
ル
状

の
薬
を
使
用
中
の
人
は
、
貼
っ
た

ま
ま
で
受
診
で
き
ま
す
。
ペ
ー
ス

メ
ー
カ
ー
装
着
の
人
も
撮
影
可
能

で
す
。
受
付
時
に
そ
の
旨
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

■
結
果　
受
診
者
全
員
に
１
カ
月

半
ほ
ど
で
通
知
し
ま
す
。

■
注
意
事
項　
今
年
度
、
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
診
と
胃
バ
リ
ウ
ム
検

診
の
両
方
を
受
け
る
予
定
の
人
は
、

必
ず
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
を
先

に
受
け
て
く
だ
さ
い
。
胃
バ
リ
ウ

ム
検
診
を
先
に
受
け
た
場
合
、
胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
診
は
胃
バ
リ
ウ

ム
検
診
後
１
週
間
以
上
経
過
し
な

い
と
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

5月13日（火） 時間
五日町　立山黒部貫光（株）前 午前 8:50～ 9:30
松崎公民館 午前 9:40～10:05
社団地集会所 午前 10:15～10:40
館ノ内公民館 午前 10:50～11:25
山下集落センター 午前 11:35～12:00
社公民館 午後 1:30～ 1:45
曽根原生活改善センター 午後 2:00～ 2:20
宮本公民館 午後 2:30～ 3:00
山の寺生活改善センター 午後 3:15～ 3:35

5月14日（水） 時間
泉公民館 午前 9:00～ 9:50
貝原集会所 午前 10:05～10:25
上一住宅集会所 午前 10:40～11:10
一本木神社境内 午前 11:20～12:10
下一　地蔵堂 午後 1:30～ 1:55
須沼　りんごの木美容室前 午後 2:10～ 2:30
須沼公民館 午後 2:40～ 3:00
沓掛公会堂横（株）大地駐車場 午後 3:15～ 3:40

5月15日（木） 時間
柿の木集会所 午前 9:15～ 9:40
木中生活改善センター 午前 9:50～10:15
大崎基幹センター 午前 10:25～10:40
清水公民館 午前 10:50～11:25
常盤公民館 午後 1:10～ 2:15
小海戸生活改善センター 午後 2:25～ 2:45
西山公民館 午後 2:55～ 3:30
西春午子生活改善センター 午後 3:40～ 4:00

　市では、今年度も検診車によるレント
ゲン検診を行います。
　検診票は、①40～64歳で検診の申し
込みをした人、②65歳以上の人（医療機
関などで受診する人を除く）に送付します。
都合が良い日に受診してください。
　検診票がないと受診できません。検診
票が届いていない人で受診を希望する場
合は、中央保健センターにご連絡ください。

■問い合わせ　中央保健センター
　℡・有線23-4400

広報おおまち　2025.5 6

常盤地区

常盤地区

大町・社地区

胸部レントゲン検診
（結核・肺がん）を実施



5月16日（金） 時間
大町温泉郷
観光協会前駐車場 午前 9:10～ 9:50

源汲生活改善センター 午前 10:00～10:20
中花見生活改善センター 午前 10:30～10:40
二ツ屋生活改善センター 午前 10:50～11:05
西原生活改善センター 午前 11:15～11:30
ゆ～ぷる木崎湖前 午後 1:20～ 2:00
稲尾　傘木啓能さん宅庭 午後 2:10～ 2:25
海の口公民館 午後 2:35～ 3:00
ＪＲ簗場駅前 午後 3:10～ 3:30

5月19日（月） 時間
花見公民館 午前 9:10～ 9:35
大出公民館 午前 9:45～ 9:55
上原集落センター 午前 10:05～10:15
高瀬分譲地　東薬山荘前 午前 10:30～10:50
野口公民館 午前 11:00～11:30
平公民館 午後 1:15～ 2:00
借馬公民館 午後 2:15～ 3:00
借馬団地公民館 午後 3:10～ 3:35

5月20日（火） 時間
舟場農集排処理場 午前 9:20～ 9:40
野平生活改善センター 午前 9:55～10:20
満仲集会所 午前 10:35～10:45
一の瀬　勝野功さん宅前 午前 11:00～11:10
切久保公民館 午前 11:25～11:45
市八坂支所 午後 1:15～ 1:30
明野集会所 午後 1:40～ 1:50
神栄町公民館 午後 2:10～ 3:05
北山田町　手塚政雄さん宅
向かい駐車場 午後 3:15～ 3:35

相生町　かえで保育園跡地 午後 3:45～ 4:15

5月21日（水） 時間
高根町公民館 午前 9:00～ 9:40
大町市役所　正面玄関横 午前 9:55～11:35
大黒町公民館 午後 1:00～ 1:40
俵町公民館 午後 1:50～ 2:55
六九町公民館 午後 3:05～ 4:00

5月22日（木） 時間
北原町公民館 午前 9:00～ 9:50
幸町　平林圭司さん宅横

（(有)宇海工務店向かい） 午前 10:00～10:35

宮田町公民館 午前 10:45～11:15
大原団地集会所（栄町公民館） 午前 11:25～11:55
大原町公民館 午後 1:10～ 1:35
中原町　西山千明さん宅横

（マイハート大原向かい） 午後 1:50～ 2:25

東中原町公民館 午後 2:40～ 3:20
高見町　市立大町総合病院
南側駐車場（いちご薬局裏側） 午後 3:30～ 4:20

5月23日（金） 時間
三日町　相澤正惠さん宅前

（相沢バス停留所横） 午前 9:00～ 9:15

新行高齢者センター 午前 9:35～10:00
千見高齢者センター 午前 10:20～10:40
ぽかぽかランド美遊 午前 10:50～11:10
日向バス停留所 午前 11:20～11:30
市美麻支所 午後 1:05～ 1:15
湯の海バス停留所 午後 1:25～ 1:35
二重公民館 午後 1:45～ 2:00
大塩公民館

（大塩集落基幹センター） 午後 2:15～ 2:30

5月26日（月） 時間
シルバー人材センター前 午前 8:50～ 9:30
大新田町　大町協立デイサー
ビスセンター駐車場 午前 9:45～11:05

旭町　羽賀自動車修理工場庭
（金子歯科医院向かい） 午前 11:15～11:40

中央保健センター 午後 1:30～ 3:30

10月３日（金） 時間

中央保健センター 午前 9:00～11:00
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平地区

平地区

大町地区

大町地区

大町地区

大町地区

大町・美麻地区

八坂・大町地区

あなたの命を守るために
早期発見・早期治療で結核・肺がんによる死亡リスクを減らすことができます。



お
知
ら
せ

松
く
い
虫
被
害

木
の
伐
採
処
理
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
松
く
い
虫
被
害
の
被
害

拡
大
を
防
ぎ
、
防
災
な
ど
の
観
点

で
大
切
な
ア
カ
マ
ツ
を
保
全
し
て

い
く
た
め
、
被
害
木
の
早
期
発
見

お
よ
び
早
期
駆
除
に
取
り
組
み
、

山
林
内
で
発
見
さ
れ
た
被
害
木
の

伐
倒
く
ん
蒸
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
実
施
に
当
た
っ
て

周
囲
の
木
を
必
要
最
低
限
で
伐
採

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
被
害
木
の
処
理
量
が
多

く
、
迅
速
な
対
応
が
求
め
ら
れ
る

中
で
所
有
者
の
特
定
が
困
難
な
場

合
は
、
事
前
に
森
林
所
有
者
の
皆

さ
ん
に
ご
連
絡
す
る
こ
と
な
く
伐

採
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ご
自
身
の
所
有
す
る
山
林
内
で

松
く
い
虫
被
害
木
の
処
理
を
希
望

さ
れ
な
い
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
額　
本
体
購
入
経
費
の

50
％
以
内（
上
限
10
万
円
）

■
補
助
台
数（
予
定
）　
20
台

■
補
助
対
象

▽
市
内
に
お
住
ま
い
か
、
令
和
７

年
度
中
に
居
住
予
定
の
個
人

▽
市
内
に
事
業
所
を
有
す
る
か
、

令
和
７
年
度
中
に
設
置
を
予
定
し

て
い
る
事
業
者

■
対
象
経
費　
ま
き
ス
ト
ー
ブ
、

ま
き
ボ
イ
ラ
ー
、
ペ
レ
ッ
ト
ス

ト
ー
ブ
、
ペ
レ
ッ
ト
ボ
イ
ラ
ー
本

体
の
購
入
経
費

※
市
か
ら
の
交
付
決
定
後
に
購
入

さ
れ
た
も
の
の
み
対
象
で
す
。

※
移
動
式
の
ス
ト
ー
ブ
、
ボ
イ

ラ
ー
は
対
象
外
で
す
。

補
助
の
条
件

■
ま
き
・
ペ
レ
ッ
ト
共
通

▽
令
和
８
年
２
月
中
旬
ご
ろ
ま
で

に
設
置
が
完
了
し
、
市
へ
実
績
報

告
が
で
き
る
こ
と

▽
県
内
に
事
業
所
ま
た
は
代
理
店

を
有
す
る
業
者
か
ら
購
入
す
る
こ

と▽
設
置
完
了
の
日
の
属
す
る
年
度

か
ら
起
算
し
て
３
年
間
、
ま
き
・

ペ
レ
ッ
ト
の
使
用
量
を
報
告
す
る

こ
と

■
ま
き
ス
ト
ー
ブ
・
ボ
イ
ラ
ー

▽
２
次
燃
焼
機
能
ま
た
は
燃
焼
効

率
60
％
以
上
の
機
能
を
有
す
る
も

の
で
あ
る
こ
と

▽
森
林
由
来
の
ま
き
の
利
用
に
努

め
る
こ
と

■
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ・ボ
イ
ラ
ー

▽
県
産
の
間
伐
材
な
ど
を
利
用
し

た
も
の
を
使
用
し
、
年
間
の
ペ

レ
ッ
ト
使
用
量
は
８
０
０
kg
を
目

標
と
す
る
こ
と

▽
ペ
レ
ッ
ト
の
供
給
者（
販
売
者
）

と
次
に
掲
げ
る
事
項
を
記
載
し
た

協
定
を
締
結
す
る
こ
と

①
取
引
の
予
定
量

②
取
引
価
格
の
決
定
方
法

③
取
引
期
間（
原
則
３
年
以
上
）

手
続
き
の
流
れ（
概
要
）

①
５
月
30
日（
金
）午
後
５
時
15
分

ま
で
に
補
助
金
交
付
申
請
書
と
添

付
書
類
を
農
林
水
産
課
森
林
振
興

係
へ
提
出

②
６
月
中
旬
ご
ろ
ま
で
に
市
か
ら

補
助
金
交
付
決
定
書
を
送
付

③
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
購
入
・
設
置

④
設
置
完
了
後
、
実
績
報
告
書
と

添
付
書
類
を
農
林
水
産
課
森
林
振

興
係
へ
提
出

⑤
市
の
検
査
を
受
け
、
補
助
金
を

確
定
・
交
付

■
応
募
多
数
の
場
合

　
く
じ
引
き
で
の
抽
選
を
行
い
、

当
選
者
へ
補
助
金
交
付
決
定
書
を

送
付
し
ま
す
。
く
じ
を
引
く
順
番

は
申
請
受
け
付
け
順
と
し
、
申
請

受
け
付
け
締
め
切
り
後
速
や
か
に

抽
選
実
施
の
有
無
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　市では、再生可能エネルギーであ
る木質バイオマスの利用促進を図り、
地域資源である間伐材などの活用を
目的として、まきストーブなどへの
補助を行います。
■問い合わせ
　農林水産課森林振興係
　℡□市内線665

■問い合わせ
　農林水産課
　森林振興係
　℡□市内線665
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補助
制度
ま
き
ス
ト
ー
ブ

　
　
　
な
ど
の
設
置



補助
制度　

市
で
は
大
規
模
災
害
時
に
、
電

線
や
通
信
線
が
断
線
し
て
も
情
報

を
得
る
こ
と
が
で
き
る「
デ
ジ
タ

ル
同
報
系
防
災
行
政
無
線
」を
運

用
し
て
お
り
、
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

を
市
内
１
０
８
カ
所
に
、
戸
別
受

信
機
を
公
共
施
設
や
各
自
治
会
な

ど
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
戸
別
受
信
機
は
、
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
と
同
じ
放
送
を
建
物
内
で
も

聞
く
こ
と
が
で
き
る
機
器
で
、
市

が
購
入
金
額
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。

　
災
害
時
に
正
確
な
情
報
を
得
る

手
段
と
し
て
、
戸
別
受
信
機
の
設

置
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
放
送
例

▽
災
害
情
報
・
避
難
情
報

▽
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
。
地
震
な
ど
の
自
然
災
害
や

武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
の
国
か
ら

の
緊
急
情
報
の
ほ
か
、
長
野
県
北
部

で
震
度
４
以
上
の
地
震
を
観
測
し
た

場
合
に
自
動
的
に
放
送
さ
れ
ま
す
）

▽
緊
急
地
震
速
報（
気
象
庁
か
ら
）

▽
災
害
発
生
の
恐
れ
が
あ
る
気
象
情

報▽
火
災
・
鎮
火
な
ど
の
情
報

▽
市
民
生
活
に
関
わ
る
事
件
・
事
故

▽
行
方
不
明
者
・
不
審
者
情
報

▽
そ
の
他
の
行
政
連
絡

▽
定
時
メ
ロ
デ
ィ
ー（
正
午
・
夕
刻
）

■
申
し
込
み　
５
月
12
日（
月
）～
６

月
12
日（
木
）に
、
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
書
は
危
機
管
理
課（
市

役
所
本
庁
舎
２
階
）、
大
町
市
家
電

協
議
会
加
盟
店
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
入
手
で
き
ま
す
。

※
台
数
が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
、
申

し
込
み
順
で
の
販
売
と
し
ま
す
。

■
そ
の
他　
申
し
込
み
か
ら
設
置
ま

で
に
概
ね
６
カ
月
か
か
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

℡
□市
内
線
５
１
５
・
５
１
６

■補助対象・補助金額　※設置状況により、設置調整費が変わる場合があります。

補助対象者 機種
本体価格➡購入者負担額

※購入者負担額には、
　標準の設置調整費（7,700円）を含む

障がい者、要介護者、
65歳以上のみの高齢者世帯 Ｂ型

（録音可能）

69,300円➡42,000円
（本体価格は時価）

上記以外の世帯、事業所 69,300円➡52,000円
（本体価格は時価）

■戸別受信機を購入設置できる
　大町市家電協議会加盟店

福島電機 ℡22-1780

（有）フリハタ家電 ℡22-0363

（有）三ツ和電気商会 ℡22-0364

防
災
行
政
無
線
の

戸
別
受
信
機
購
入

内な
い

水す
い

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を

作
成
し
ま
し
た

浸
水
被
害
に

備
え
ま
し
ょ
う

　
近
年
、
局
地
的
な
ゲ
リ
ラ
豪
雨

な
ど
に
よ
り
、
道
路
冠
水
や
住
宅

の
浸
水
被
害（
内
水
氾
濫
）が
全
国

的
に
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
市
街
地
を
中
心
と
し

た
公
共
下
水
道
雨
水
排
水
区
域
を

対
象
と
し
て
、
想
定
す
る
最
大
規

模
の
降
雨
（
１
時
間
に
１
３
０
mm

の
雨
が
降
っ
た
場
合
）
で
想
定
さ

れ
る
浸
水
の
範
囲
や
、
浸
水
の
深

さ
、
避
難
に
関
す
る
情
報
な
ど
を

掲
載
し
た「
大
町
市
内
水
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ
」を
作
成
し
ま
し
た
。

　
事
前
に
浸
水
リ
ス
ク
を
把
握
し
、

日
頃
の
備
え
や
避
難
の
際
に
お
役

立
て
く
だ
さ
い
。

※
内
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
想
定

し
て
い
る
浸
水
範
囲
な
ど
は
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
結
果
で
あ
り
、

実
際
の
浸
水
状
況
と
異
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
河
川
の
外

水
氾
濫（
洪
水
）は
考
慮
し
て
い
ま

せ
ん
の
で
、
洪
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
も
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
水
氾
濫
と
は

　
短
時
間
に
大
雨
が
降
っ
た
場
合
、

雨
水
が
排
水
し
き
れ
な
く
な
り
、

水
路
な
ど
か
ら
水
が
あ
ふ
れ
出
る

こ
と
で
起
こ
る
浸
水
被
害
で
す
。

河
川
か
ら
離
れ
た
場
所
で
も
発
生

す
る
た
め
、
ア
ン
ダ
ー
パ
ス
、
地

下
通
路
な
ど
は
注
意
が
必
要
で
す
。

内
水
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
公
表

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き

る
ほ
か
、
上
下
水
道
課
窓
口
に
て

配
布
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
課
施
設
係　

℡
□市
内
線
７
６
３
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ハザードマップは
こちらから

■戸別受信機



　申し込み後に配達用バッグを
お届けします。
　購入した商品を
入れたバッグを
ご自宅へ郵送
します。

「
自
分
で
買
い
物
が
し
た
い
」

高
齢
者
を
応
援
し
ま
す
！

　
「
買
い
物
に
出
か
け
た
い
け
ど
、

買
っ
た
商
品
が
重
く
て
運
べ
な
い

…
」「
運
転
免
許
証
を
返
納
し
た
の

で
、
最
近
あ
ま
り
買
い
物
に
行
っ

て
い
な
い
…
」な
ど
、
こ
の
よ
う

な
思
い
を
お
持
ち
の
人
の
た
め
に

買
い
物
し
た
商
品
を
無
料
で
自
宅

ま
で
配
達
し
ま
す
。

　
買
い
物
を
き
っ
か
け
に
外
出
を

し
て
、
い
つ
も
よ
り
歩
い
た
り
、

自
分
で
商
品
を
選
ん
だ
り
、
自
然

と
心
身
を
動
か
す
こ
と
で
介
護
予

防
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

■
対
象　
日
用
品
な
ど
の
買
い
物

時
に
支
援
を
必
要
と
す
る
、
市
内

に
お
住
ま
い
の
65
歳
以
上
の
人

■
協
力
店
舗（
五
十
音
順
）

▽
Ａ
・
コ
ー
プ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ　

お
お
ま
ち
店

▽
カ
イ
ン
ズ　
大
町
店

▽
コ
メ
リ　
ハ
ー
ド
＆
グ
リ
ー
ン

　
大
町
店

▽
ザ
・
ビ
ッ
グ　
信
濃
大
町
店

▽
地
場
の
郷

▽
西
友　
大
町
店

▽
デ
リ
シ
ア　
大
町
店

▽
ホ
ー
ム
プ
ラ
ザ
ナ
フ
コ　
フ
レ

ス
ポ
大
町
店

※
配
達
で
き
な
い
商
品
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
申
し
込
み　
直
接
、
問
い
合
わ

せ
先
へ
。

　
農
業
就
業
人
口
が
減
少
す
る
中
、

全
国
で
は
毎
年
約
１
５
０
件
の
作

業
死
亡
事
故
が
発
生
し
続
け
て
お

り
、
県
内
で
も
亡
く
な
っ
た
人
が

い
ま
す
。
小
さ
な
ヒ
ヤ
リ
に
慣
れ

て
し
ま
う
こ
と
が
大
き
な
事
故
に

つ
な
が
り
ま
す
の
で「
仕
事
へ
の

慣
れ
や
過
信
に
よ
る
油
断
」「
作
業

を
遅
ら
せ
ま
い
と
す
る
焦
り
」は

禁
物
で
す
。
家
族
や
仲
間
で
声
を

か
け
合
い
、
事
故
を
未
然
に
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

■
ト
ラ
ク
タ
ー
の
安
全
な
運
転
を

心
が
け
ま
し
ょ
う

　
道
路
か
ら
の
転
落
や
農
地
で
の

横
転
が
乗
用
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

死
亡
事
故
の
多
数
を
占
め
て
い
ま

す
。
で
き
る
だ
け
安
全
キ
ャ
ブ
・

フ
レ
ー
ム
の
あ
る
ト
ラ
ク
タ
ー
を

使
用
し
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
ヘ
ル

メ
ッ
ト
な
ど
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

作
業
後
は
、
農
地
内
で
ブ
レ
ー
キ

ペ
ダ
ル
の
連
結
を
必
ず
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

■
道
路
に
土
や
泥
を
落
と
さ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　
道
路
に
土
や
泥
を
落
と
し
た
ま

ま
に
す
る
と
、
歩
行
者
の
通
行
の

妨
げ
に
な
り
、
車
な
ど
の
走
行
に

■
問
い
合
わ
せ

▽
福
祉
課
高
齢
者
・
包
括
支
援
係

℡
□市
内
線
４
１
７
・
４
１
９

▽
北
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
８
５
・
０
０
６
２

▽
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
２
１
・
１
７
０
２

▽
市
八
坂
支
所
民
生
係

℡
２
６
・
２
０
０
１

▽
市
美
麻
支
所
民
生
係

℡
２
９
・
２
３
１
１

お
い
て
も
大
変
危
険
で
す
。
田

畑
か
ら
出
る
際
は
、
ト
ラ
ク

タ
ー
な
ど
の
農
業
機
械
に
つ
い

た
土
や
泥
を
落
と
す
よ
う
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
道
路
に
土
や

泥
を
落
と
し
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、

速
や
か
に
撤
去
し
ま
し
ょ
う
。

■
草
刈
り
作
業
で
の
重
傷
事
故
も

増
え
て
い
ま
す

▽
作
業
時
は
安
定
し
た
姿
勢
を
保

ち
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
防
護
眼
鏡
な

ど
を
装
着
し
ま
し
ょ
う
。

▽
安
定
し
た
足
場
で
作
業
し
ま

し
ょ
う
。
周
囲
に
人
を
近
づ
け
な

い
こ
と
も
大
切
で
す
。
チ
ッ
プ

ソ
ー
の
ご
み
を
除
去
す
る
と
き
は

必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

▽
下
草
な
ど
を
焼
い
た
火
が
衣
服

に
燃
え
移
っ
た
死
亡
事
故
が
起
き

て
い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
農
業
者
の
人
も
労
災
保
険
に
加

入
で
き
ま
す

　
一
定
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、
農

業
者
も
特
別
加
入
と
い
う
形
で
労

災
保
険
に
加
入
で
き
、
万
が
一
の

場
合
に
補
償
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
最
寄
り
の
Ｊ
Ａ
ま
た
は

労
働
基
準
監
督
署
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

農
林
水
産
課
農
業
振
興
係

℡
□市
内
線
６
３
５
・
６
３
６

利
用
者
募
集
中
！

外
出
・
社
会
参
加
を
促
進
す
る
介
護
予
防
事
業

大
町
市
買
い
物
サ
ポ
ー
ト
事
業
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見
直
そ
う
！

農
業
機
械
作
業
の
安
全
対
策



■
対
象
と
な
る
人
・
世
帯

▽
65
歳
以
上
で
、
１
人
暮
ら
し
の

人▽
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
で
構

成
さ
れ
て
い
る
世
帯

▽
障
が
い
の
あ
る
人
が
い
る
世
帯

▽
そ
の
他
、
日
常
的
に
援
護
が
必

要
な
人
な
ど
で
、
登
録
を
希
望
す

る
人

■
使
用
の
目
的

　
高
齢
者
、
障
が
い
者
の
皆
さ
ん

の
生
活
状
況
な
ど
を
把
握
し
、
必

要
な
保
健
・
医
療
・
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、

緊
急
時
の
対
応
に
役
立
て
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
時
な
ど
に
お
け
る

安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
法

に
基
づ
く
守
秘
義
務
が
あ
り
、
相

談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　
お
気
軽
に
お
住
ま
い
の
地
区
の

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※
委
員
の
担
当
地
区
な
ど
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」と
は

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
制
度
の

も
と
に
な
る
、
岡
山
県
済
世
顧
問

制
度
が
大
正
６
年
５
月
12
日
に
公

布
さ
れ
た
こ
と
に
由
来
し
ま
す
。

　
昭
和
52
年
に
、
全
国
民
生
委
員

児
童
委
員
協
議
会（
当
時
）に
よ
り
、

毎
年
５
月
12
日
を「
民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
日
」と
す
る
こ
と
が

定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
令
和
６
年
３
月
に
は
民

生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
よ

り
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に（
一
社
）日
本
記
念
日

協
会
の
認
定
記
念
日
に
登
録
さ
れ

ま
し
た
。
地
域
福
祉
を
担
う
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
へ
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
福
祉
課
庶
務
係

℡
□市
内
線
４
１
１

要
援
護
者
の
安
否
確
認
や
避
難
支

援
活
動
が
円
滑
に
行
わ
れ
る
た
め

の
情
報
と
し
て
も
活
用
し
ま
す
。

■
申
請
書
の
提
出
方
法

　
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
を
担
当
し
て

い
る
民
生
委
員
が「
要
援
護
者
申

請
書
」を
持
っ
て
、
皆
さ
ん
の
ご

自
宅
を
訪
問
し
ま
す
。

　
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
同

意
の
上
、
担
当
地
区
の
民
生
委
員

に
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
訪
問
の
期
間　
５
～
７
月

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

要
援
護
者
台
帳
を

作
成
し
ま
す

　
皆
さ
ん
が
お
住
ま
い
の
地
域
に
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員（
主

任
児
童
委
員
）と
呼
ば
れ
る
人
が
い
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委
員
法
お
よ
び
児
童
福
祉

法
に
基
づ
い
て
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
皆
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
安
全
に
、

安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
生
活
上
の
困
り
ご
と
、
介
護

や
子
育
て
の
悩
み
な
ど
に
関
し
て
、
地
域
住
民
の
身
近
な
相
談

相
手
と
な
り
、
支
援
を
必
要
と
す
る
人
を
市
や
専
門
機
関
へ
と

結
ぶ「
つ
な
ぎ
役
」と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
見
守
り

や
訪
問
活
動
を
通
し
て
、
地
域
内
の
実
情
を
把
握
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
地
域
を
支
え
て
い
ま
す
。

　市では、高齢者世帯や障がい者世
帯の状況を把握し、災害時の支援と
福祉サービスの提供に対応するため、
民生委員に協力いただき、要援護者
台帳を作成します。
■問い合わせ
　福祉課高齢者・包括支援係　℡□市内線417
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地
域
の
安
心
を
支
え
る

５
月
12
日
は
「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日
」
で
す



特定外来生物（オオキンケイギク）の
　　　　　　　　　  拡散を防ぎましょう

【第176回】

新年度が
スタート

大町市長
牛越 徹

　
今
年
、
市
内
の
桜
の
開
花
は
昨
年

と
ほ
ぼ
同
じ
先
月
中
旬
と
な
り
ま

し
た
が
、
昔
に
比
べ
随
分
早
く
な
り

ま
し
た
。

　

小
中
学
校
で
は
入
学
式
が
行
わ

れ
、
新
入
生
40
人
を
迎
え
た
大
町
北

小
学
校
で
は
、
３
月
ま
で
保
育
園
、

幼
稚
園
の
園
児
だ
っ
た
児
童
が
、
小

学
生
に
な
っ
た
う
れ
し
さ
を
満
面

に
浮
か
べ
式
に
臨
み
ま
し
た
。
付
き

添
い
の
保
護
者
の
皆
さ
ん
も
、
わ
が

子
の
晴
れ
姿
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
収
め
て
い
ま
し
た
。

　

大
町
中
学
校
で
は
、
１
４
７
人

の
新
１
年
生
が
、
真
剣
な
表
情
で

校
長
先
生
の
式
辞
に
聞
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー

ル
の
活
動
を
担
う
学
校
運
営
協
議

会
委
員
の
皆
さ
ん
も
来
賓
と
し
て

出
席
し
、
温
か
く
見
守
っ
て
い
ま
し

た
。
私
は
祝
辞
で
、
身
も
心
も
大
き

く
成
長
す
る
中
学
時
代
に
は
、
多
く

の
人
々
の
多
様
な
考
え
方
や
、
先
人

の
生
き
方
を
学
ぶ
こ
と
が
大
切
と

話
し
、
大
い
に
本
を
読
ん
で
ほ
し
い

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
本
年
50
周
年
を
迎
え
る
山

村
留
学
の
八
坂
美
麻
学
園
で
は
、
30

人
の
入
園
生
が
ダ
ン
コ
ウ
バ
イ
の

小
枝
を
手
に
入
場
し
、
入
園
の
集
い

が
開
か
れ
ま
し
た
。
壇
上
に
並
ん
だ

入
園
生
は
、
新
し
い
学
園
生
活
に
思

い
を
は
せ
、
一
人
ひ
と
り
が
１
年
の

目
標
を
発
表
し
ま
し
た
。
親
元
を
離

れ
て
の
山
村
留
学
に
は
き
っ
と
固

い
決
意
が
あ
っ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。
中
に
は
５
年
目
を
迎
え
る
学
園

生
も
い
て
、
今
年
も
新
た
な
目
標
に

取
り
組
む
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。
会

場
に
は
、
全
国
各
地
か
ら
の
保
護
者

の
皆
さ
ん
や
、
受
け
入
れ
農
家
の

「
父
さ
ん
、
母
さ
ん
」が
集
い
、
和
や

か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

陶
芸
の
家
で
は
開
講
式
が
行
わ

れ
、
今
年
２
人
の
新
会
員
を
迎
え
、

23
人
で
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。
拠

点
の
東
町
の
陶
芸
の
家
は
、
昭
和
49

年
の
開
設
か
ら
50
年
を
迎
え
ま
し

た
。
会
員
の
皆
さ
ん
は
自
ら
の
創
作

活
動
に
加
え
、
親
子
陶
芸
教
室
な
ど

の
講
師
を
務
め
る
な
ど
、
技
術
と
創

作
の
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
グ
リ
ー
ン
シ
ー
ズ
ン
の
幕

開
け
と
な
る
立
山
黒
部
ア
ル
ペ
ン

ル
ー
ト
は
、
先
月
15
日
に
全
線
開
通

し
、
多
く
の
観
光
客
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。
人
気
ス
ポ
ッ
ト「
雪
の
大
谷
」

は
、
残
念
な
が
ら
悪
天
候
の
た
め
16

ｍ
の
壁
を
仰
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
幸
先
の
良
い
ス
タ
ー

ト
を
切
り
、
大
町
温
泉
郷
60
周
年
を

迎
え
る
今
年
、
よ
り
多
く
の
お
客
様

の
来
訪
を
期
待
い
た
し
ま
す
。

　５月から７月にかけて、市内で鮮やかな黄色い花が
群生している風景を見かけたことはあるでしょうか。
　外来生物法（正式には「特定外来生物による生態系等
に係る被害の防止に関する法律」）により指定され、栽
培や運搬などが規制されている植物「オオキンケイギ
ク」が、近年市内で散見されます。繁殖力が強く、生態
系などに被害を及ぼす侵略的な外来生物で、市では定
期的な駆除による根絶を目指しています。
　地域の風景の保全のため、自宅や所有地などでオオ
キンケイギクを見かけましたら、早期の駆除にご協力
をお願いします。

■問い合わせ　生活環境課環境保全係　℡□市内線465

特徴

▽ コスモスに似た黄色い花を咲かせ、花びらの
先はギザギザ

▽同じ株から何年も花を咲かせる多年草で、高
さは30～70cm程度

▽春から夏に開花、夏から秋にかけて種をつける

▽葉は細長いヘラ状の形

▽主に道端、河川敷、線路際など、日当たりの
良い場所に生息

▽日当たりが良い、湿度が高いなどの条件が合
うと、数日で数倍の株に増えることがある

駆除の方法
▽根から抜き取ってください。根が残るとまた生えてきます。

＊できるだけ小さいうちに抜き取りましょう。
＊生えて来なくなるまで数年続けましょう。

▽花が咲いても種になる前に刈り取れば、種子飛散による
周辺への拡大を防げます。
＊北アルプスエコパークに持ち込んでいただければ、無

料で引き取ります。

　外来生物がいったん定着してしまうと、短期間ではなか
なか減らないため、複数年にわたる駆除活動が必要です。
皆さんの継続的なご協力をお願いします。
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こんにちは
牛越です
こんにちは
牛越です



大
町
公
民
館

す
く
す
く
広
場

■
日
時　
全
16
回　
６
月
５
日
～

令
和
８
年
２
月
26
日　
木
曜
日　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■
会
場　
大
町
公
民
館（
文
化
会

館
）ほ
か

■
対
象
・
定
員　
１
歳
以
上
の
未

就
園
児
と
保
護
者　
先
着
25
組

■
費
用　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
、

年
間
２
０
０
０
円（
教
材
費
な
ど
）

※
初
回
に
集
金

■
申
し
込
み　
５
月
30
日（
金
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
大
町

公
民
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

大
町
公
民
館（
文
化
会
館
）

℡
・
有
線
２
２

・

９
９
８
８

平
公
民
館

ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ

■
日
時　
全
22
回（
予
定
）　
５
月

13
日
～
令
和
８
年
３
月
３
日　
火

曜
日　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
会
場　
平
公
民
館
・
女
性
未
来

館
ピ
ュ
ア
ほ
か

■
対
象　
未
就
園
児
と
保
護
者

■
費
用　
内
容
に
よ
っ
て
費
用
が

か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
い
つ
で
も
参
加
で

き
ま
す
の
で
、
開
催
日
に
直
接
会

場
へ
。

※
内
容
に
よ
っ
て
は
、
事
前
申
し

込
み
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

平
公
民
館
・
女
性
未
来
館
ピ
ュ
ア

℡
・
有
線
２
２

・

０
６
９
４

八
坂
公
民
館

す
こ
や
か
広
場

■
日
時　
全
８
回　
６
月
～
令
和

８
年
３
月　
午
前
９
時
30
分
～
11

時■
会
場　
た
け
の
こ
保
育
園
ほ
か

■
対
象　
未
就
園
児
と
保
護
者

■
費
用　
内
容
に
よ
っ
て
費
用
が

か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
５
月
30
日（
金
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
八
坂

公
民
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

八
坂
公
民
館

℡
２
６

・

２
３
８
０

社
公
民
館

な
か
よ
し
広
場

■
日
時　
全
17
回（
予
定
）　
６
月

４
日
～
令
和
８
年
２
月
18
日　
第

１
・
第
３
水
曜
日　
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分

■
会
場　
社
公
民
館
・
ど
ん
ぐ
り

保
育
園
ほ
か

■
対
象
・
定
員　
未
就
園
児
と
保

護
者　
20
組

■
費
用　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
、

年
２
０
０
０
円（
お
や
つ
代
、
教

材
費
な
ど
）

■
申
し
込
み　
５
月
21
日（
水
）ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
社
公

民
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

社
公
民
館

℡
・
有
線
２
２

・

０
３
７
８

常
盤
公
民
館

と
も
だ
ち
広
場

■
日
時　
全
16
回　
６
月
25
日
～

令
和
８
年
２
月
25
日　

原
則
第

２
・
第
４
水
曜
日　
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分

■
会
場　
常
盤
公
民
館
ほ
か

■
対
象　
１
歳
以
上
の
未
就
園
児

と
保
護
者

■
費
用　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
、

年
２
０
０
０
円（
お
や
つ
代
・
教

材
費
な
ど
）

※
初
回
に
集
金
し
ま
す
。
お
釣
り

の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
申
し
込
み　
６
月
12
日（
木
）ま

で
に
、
直
接
、
常
盤
公
民
館
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

常
盤
公
民
館

℡
・
有
線
２
２

・

０
３
２
１

親
子
教
室
参
加
者
募
集

　
市
内
五
つ
の
施
設
で「
親
子
教
室
」を
開
き
ま
す
。
集
団
で
の

遊
び
体
験
を
通
し
て
親
子
で
楽
し
く
遊
び
、
不
足
し
が
ち
な
親

子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
や
友
達
づ
く
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
お
住
ま
い
の
地
区
以
外
の
親
子
教
室
に
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
、
各
公
民
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

各親子教室の申し込みは
スマートフォンなどから
電子申請もできます！

ながの
電子申請

（24時間受付）
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お
お
ま
ち
カ
フ
ェ
で
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
観
光
で

訪
れ
た
皆
さ
ん
に
も
、
豊
か
な
水
、

山
、
食
材
が
生
き
る
大
町
市
の
特

産
品
や
メ
ニ
ュ
ー
・
商
品
の
魅
力

を
再
認
識
し
て
も
ら
い
、
楽
し
ん

で
大
町
市
を
元
気
に
す
る
こ
と
を

目
的
に
、
フ
レ
ス
ポ
大
町
や
多
く

の
市
内
事
業
者
と
連
携
し
、
山
麓

お
お
ま
ち
カ
フ
ェ

あ
お
ぞ
ら
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま

す
。

　
会
場
に
は
市
内
外
の
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
を
始
め
、
ク
ラ
フ
ト
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
、
２
日
間
で
延

べ
60
店
舗
が
参
加
す
る
、
と
て
も

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
太
鼓
や
三
味
線

の
演
奏
や
、
お
お
ま
ぴ
ょ
ん
の

じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
も
開
催
予
定
で

す
。

　
楽
し
さ
い
っ
ぱ
い
の
２
日
間
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
入
場
無

料
で
す
。

■
日
時　

▽
５
月
31
日（
土
）

▽
６
月
１
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
５
時

■
会
場　
フ
レ
ス
ポ
大
町
駐
車
場

内■
そ
の
他　
駐
車
場
は
フ
レ
ス
ポ

大
町
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ　

ま
ち
づ
く
り
産
業
課

特
産
品
振
興
係

℡
□市
内
線
５
４
３

イベントカレンダー　５月

■期日 ■イベント名 ■問い合わせ

３日（土）～
６日（火）

山岳博物館
付属園まつり

山岳博物館
℡22-0211

５日（月） 塩の道湖畔ウォーク
＆フォトコンテスト

大町市観光協会
℡22-0190

17日（土）・
18日（日）

第23回
アルプス囲碁村まつり

アルプス囲碁村推進協議会
℡市内線522

24日（土）・
25日（日）

アルプスあづみの
センチュリーライド

同エントリー事務局
info@aacr.jp
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市内外から
延べ60店舗が参加する

楽しさいっぱいの
２日間

山麓あおぞら
フェスタ

信濃大町
イベントカレンダー

付属園まつり

アルプス囲碁村まつり

塩の道湖畔ウォーク
　　　　　　＆フォトコンテスト

昨年の優秀作品



作
品
表
彰
式

　
児
童・生
徒
の
作
品（
絵
画・詩・

俳
句・短
歌
）の
表
彰
や
市
内
サ
ー

ク
ル
の
皆
さ
ん
に
よ
る
歓
迎
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。
ご
来

場
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
は
記
念

品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■
日
時　
６
月
14
日（
土
）　

午
後
１
時
30
分
～

■
会
場　
サ
ン
・
ア
ル
プ
ス
大
町

児
童・生
徒
入
選
作
品
お
よ
び

市
内
サ
ー
ク
ル
の
作
品
展
示

　
児
童
・
生
徒
の
入
選
作
品
と
、

市
内
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

■
入
選
作
品（
児
童
・
生
徒
）

▽
６
月
１
日（
日
）～
13
日（
金
）　

文
化
会
館　
展
示
室

▽
６
月
18
日（
水
）～
７
月
２
日

（
水
）　
大
町
図
書
館

■
全
作
品（
児
童
・
生
徒
）

▽
６
月
15
日（
日
）か
ら
夏
ご
ろ
ま

で
文
化
会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

開■
市
内
サ
ー
ク
ル
作
品

▽
６
月
１
日（
日
）～
13
日（
金
）　

文
化
会
館　
展
示
室

雪
形
パ
ネ
ル
展

　
雪
形
の
写
真
と
解
説
が
あ
る
パ

ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

■
期
間　
４
月
23
日（
水
）～
５
月

14
日（
水
）

■
会
場　
温
泉
郷
ホ
テ
ル
ロ
ビ
ー
、

大
町
図
書
館

大
町
の
春
を
テ
ー
マ
と
し
た

「
詩
」大
募
集
！

　
皆
さ
ん
か
ら
大
町
の
春
を
テ
ー

マ
と
し
た「
詩
」を
募
集
し
ま
す
。

　
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、
児

童
・
生
徒
入
選
作
品
お
よ
び
市
内

サ
ー
ク
ル
の
作
品
と
も
に
展
示
し

ま
す
。

■
募
集
作
品　
「
大
町
の
春
」を

テ
ー
マ
と
し
た
詩（
本
文
20
行
程

度
）

■
展
示
期
間　
６
月
１
日（
日
）～

13
日（
金
）

■
展
示
場
所　
文
化
会
館　
展
示

室■
応
募
方
法　
５
月
16
日（
金
）ま

で
に
、
①
か
②
の
方
法
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

①
直
接
、
北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ

り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
。

②
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
。

「
私
の
見
つ
け
た
雪
形
」写
真

大
募
集
！

　
皆
さ
ん
が
見
つ
け
た「
雪
形
」を

募
集
し
ま
す
。
ま
だ
誰
も
知
ら
な

い
、
自
分
だ
け
の「
雪
形
」を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

■
展
示
期
間　
６
月
１
日（
日
）～

13
日（
金
）

■
展
示
場
所　
文
化
会
館　
展
示

室■
応
募
方
法　
５
月
16
日（
金
）ま

で
に
、
ご
自
身
が
見
つ
け
た
雪
形

の
写
真
を
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
、

北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局
へ
。

※
写
真
は
現
像
し
た
も
の
で
も
、

デ
ー
タ
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

※
応
募
時
に
雪
形
の
タ
イ
ト
ル
と

説
明（
ど
の
場
所
が
ど
の
よ
う
な

形
に
見
え
た
の
か
）を
記
載
し
て

く
だ
さ
い
。（
写
真
に
直
接
書
き

込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
）

▽
第
23
回
北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ

り
応
募
作
品

■
問
い
合
わ
せ

北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

℡
□市
内
線
６
２
２

Ｅ
メ
ー
ルshogai@

city.om
achi.

nagano.jp

第
24
回
北
ア
ル
プ
ス
雪
形
ま
つ
り

　
厳
し
い
冬
を
過
ご
し
た
早
春
の
北
ア
ル
プ
ス
の
里
は
、
自
然

も
人
も
春
を
迎
え
た
喜
び
で
あ
ふ
れ
、
雄
大
な
北
ア
ル
プ
ス
の

山
肌
に
浮
か
び
上
が
る「
雪
形
」に
、
先
人
た
ち
は
自
ら
の
思
い

や
生
活
な
ど
を
豊
か
な
想
像
力
で
託
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
喜
び
の
季
節
に
、
自
然
と
人
が
共
生
す
る
山
岳
文
化
の

創
造
を
目
指
す
と
と
も
に
、
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
と

思
い
や
り
の
あ
る
豊
か
な
心
の
育
成
を
願
い「
北
ア
ル
プ
ス
雪
形

ま
つ
り
」を
開
催
し
ま
す
。
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申し込み
フォーム

鹿島槍ヶ岳　鷹



生涯学習

　毎年恒例、11月に開催する「大町市文化祭」。
文化祭といえば菊花展です。初心者から経験者
まで、どなたでも参加できます。文化祭への出
展を目指して、菊づくりに挑戦しませんか。

■日時　全６回

▽１回目　５月25日（日）　
　午前10時30分～午後０時30分　

▽２回目以降は菊の成長により計画

　「モラ」はパナマの手芸で、もとはクナ族の民族衣装に使用される飾り布
ですが、現在では手芸の名や作品そのものを指しています。今回の講座では、
モラの基礎知識から作り方を学びます。手芸が初めての人でも一緒に楽し
いひとときを過ごしましょう。

■日時　全５回　日曜日

▽６月１日

▽６月22日

▽７月 ６日

▽７月20日

▽８月３日
午前９時30分～11時30分

　古代史と万葉集に着目し「古典講座」を開催します。その起源は、なんと日本列島の形成までさかのぼり
ます。みんなで「古代史」を学び、「万葉集」を楽しみましょう！ 古典は難しそう…と思っている人こそぜ
ひご参加ください。参加無料です。

■日時　全５回　土曜日

▽５月31日

▽６月28日

▽７月26日

▽８月９日

▽９月６日
午前10時～正午

菊づくり講座　～目指せ文化祭～　初めてでも、大きな花が咲く！

モラ手芸講座

古典（古代史と万葉集）講座
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文化会館・大町公民館 ℡・有線 22-9988

■会場　大町公民館・文化会館　西駐車場
■講師　大町市秋香会の皆さん
■費用　材料代を実費負担
■持ち物　筆記用具
■申し込み　５月23日（金）までに、電子申請、

電話または直接、大町公民館へ。

■会場　大町公民館・文化会館　２階　学習室
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着15人
■講師　奈良悦子さん（モラ作家）
■費用　3,900円（材料費など）
■持ち物　細めの縫い針、まち針（10本程度）、手芸用か眉毛カット

用の小はさみ（ある人のみ）
■申し込み　５月13日（火）～25日（日）に、電話または直接、大町公

民館へ。

■会場　大町公民館・文化会館　２階　視聴覚室
■定員　先着50人
■講師　田中東生さん（万葉集と源氏物語研究家）
■持ち物　筆記用具
■申し込み　５月27日（火）までに、電話または直接、大町公民館へ。



　平公民館のサークル「朗読はづきの会」の皆さんによる朗読の
発表会を行います。サークルの皆さんが著名作家の本を感情豊
かに朗読します。お気軽にお出かけください。申し込み不要です。
なお、はづきの会では新会員を募集しています。

■日時　５月24日（土）　午後１時30分～３時30分
■会場　平公民館・女性未来館ピュア　学習室
■朗読内容　 ▽阿刀田高「演技」……………朗読　相澤亮平
　　　　　　 ▽吉野せい「赭

あか
い畑」…………朗読　中島由子

　　　　　　 ▽山本周五郎「石ころ」………朗読　菅沢圭子

　バレエを一度も経験したことが無い人でも、基礎から学べます。健康維持、柔軟性アップ、美しい姿勢
を心がけるだけでもダイエットに役立ちます。子どもの頃に夢見た習い事、今からでも楽しめますよ。

■日時　木曜日　全５回

▽６月５日

▽６月12日

▽６月19日

▽６月26日

▽７月３日　
午前10時30分～正午

　スイスの音楽家が開発した教育法、リトミックを体験し
ます。音楽に合わせて、手をたたいたり、足踏みをしたり、
体を動かすことで「リズム感、集中力、判断力、記憶力」が
自然と身に付きます。音楽と触れ合いながら、頭と体と心
のリフレッシュをしましょう。参加無料です。

■日時　木曜日　全11回

▽ ５月15日

▽ ６月19日

▽ ７月３日

▽ ８月21日

▽ ９月18日

▽10月16日

▽11月20日

▽12月18日

▽ １月15日

▽ ２月19日

▽ ３月12日
午前10時～11時

第11回　朗読はづきの会　１日体験会

「初めての、大人のバレエ」講座

「大人のための脳トレ♪ リトミック」講座
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平公民館・女性未来館ピュア ℡・有線 22-0694

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■対象・定員　市内にお住まいの人、市内に通勤・通学している人を

優先　先着10人程度
■講師　遠藤敦子さん（クラシックバレエ　アーニャ講師）
■持ち物　運動のできる服装（ジャージなど）、靴下、タオル、飲み物
■申し込み　５月８日（木）～23日（金）に、電話または直接、平公民館・

女性未来館ピュアへ。

■会場　平公民館・女性未来館ピュア　軽運動室
■対象・定員　市内にお住まいか、市内に通勤している人を

優先　先着10人程度
■講師　中村順子さん、中村倫子さん（中村音楽教室）
■申し込み　５月１日（木）～10日（土）に、電話または直接、

平公民館・女性未来館ピュアへ。

※託児あります（生後６カ月以上）
　事前にお申し込みください。



生涯学習

　サークルでは正しい姿勢での歩き方を学び、体のバランスを整えます。太極拳のゆったりとした動きや
呼吸法は新陳代謝の改善やストレス解消などの効果が期待できます。また、高齢になり前かがみの歩き方
で転倒しやすくなるのも予防できます。参加無料です。

■日時　火曜日　全５回
※全て出席しなくても可

▽５月20日

▽５月27日

▽６月３日

▽６月10日

▽６月17日　午後１時～３時

　県内最大級の城域を誇る超巨大山城「木舟城」は、山上部の広大な平坦地、巨大な堀切など全国的にも素
晴らしい遺構を見ることができます。地元の皆さんのご理解・ご協力により整備が進められ、山城の魅力
を存分に味わうことができるようになりました。
　今回は木舟城の主だった遺構を巡り、そのすごさを体感します。社公民館、木舟城研究会との共催講座
です。申し込み不要、参加無料です。

■日時　５月10日（土）　午前９時～午後０時30分　※雨天中止
■集合場所　社公民館　※午前８時50分までにお越しください。
■持ち物　歩きやすい靴・服装（山道を歩きます）

　市子ども会育成連絡協議会と市教育委員会では、地域の子ども会をリードする子どもたちの育成を目指
して、ジュニアリーダー研修会を実施しています。学校や年齢の枠を超えて、キャンプやレクリエーション、
ボランティア研修などを行い、仲間づくりやコミュニケーションスキルなどを学びます。

■主な活動　ジュニアリーダー研修会（危険予知トレーニングや、キャンプ・ボランティア研修など）を
６月～令和８年２月に８回程度

■対象　市内の小学５年生～中学３年生（義務教育学校は９年生）の児童・生徒
■定員　30人程度（応募多数の場合は抽選）
■申し込み　５月１日（木）～12日（月）に次のいずれかの方法で申し込み。

▽学校の保護者管理システム「すぐーる」から各自申し込み
※対象となる児童・生徒に４月下旬に配信します。

▽各公民館か生涯学習課生涯学習・青少年係にある参加申込用紙に必要事項を記入し、申し込み
■問い合わせ　市子ども会育成連絡協議会（生涯学習課生涯学習・青少年係）　℡□市内線625

サークル体験　転倒防止に「太極拳」！

令和７年度　　　
第１回文化財講座　県内有数の超巨大山城「木舟城」を探る

募集　ジュニアリーダー研修会
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常盤公民館

文化財センター

℡・有線 22-0321

℡・有線 23-4760

■会場　常盤公民館　講堂
■定員　先着20人
■協力サークル　太極拳常盤教室
■持ち物　運動のできる服装、上履き、ヨガマッ

トまたは大きめのバスタオル、飲み物
■申し込み　５月16日（金）までに、電子申請

または電話で、常盤公民館へ。



　グラウンドゴルフとは、ゴルフをアレンジし
たニュースポーツで、ルールも簡単でどこでも
気軽に楽しめます。仲間と一緒に楽しく練習し
ましょう。

■日時　５月13日～７月22日の毎週火曜日　
全10回　午前９時～11時

■会場　運動公園　第二屋内運動場
■対象・定員　市内にお住まいの65歳以上の

人　先着15人
■費用　1,500円（保険料含む）
■申し込み　５月７日（水）までに、費用を添え

て直接、スポーツ協会へ。

　ジュニアから参加できます。初めてクラブを握る
初心者から中級者まで丁寧に指導します。教室終了
後はコースで実践指導も計画しています。

■日時　６月10日～７月11日
毎週火・金曜日　全10回　午後７時～９時

■会場　ホクシンゴルフプラザ
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学してい

る人　先着15人
■費用　いずれも保険料含む　

▽高校生以上　3,000円

▽中学生以下　1,000円
■申し込み　６月９日（月）までに、費用を添えて直

接、スポーツ協会へ。

　市スポーツ少年団４団、大町スポーツクラブ10教室はどちらも子どもたちが地域社会でスポーツをする
団体です。仲間と楽しくスポーツをしましょう！

■大町市スポーツ少年団　

▽男子サッカー

▽女子サッカー

▽硬式野球

▽剣道

■申し込み　電話または直接、スポーツ協会へ。

　ゲートボールは場面ごとに的確な判断が必要で、
常に頭を使うスポーツのため、精神面での若さを
維持向上することができます。楽しく仲間と交流
を深め、運動不足の解消に参加してみませんか。

■日時　６月２日～７月２日の月・水曜日　
全10回　午前９時～正午

■会場　運動公園　第二屋内運動場会議室、第一
屋内運動場

■対象・定員　市内にお住まいの人　先着15人
■費用　2,500円（保険料含む）
■申し込み　５月26日（月）までに、費用を添えて

直接、スポーツ協会へ。

　自然の中で、個人でもグループでも気軽
に楽しめます。

■日時　６月７日～７月19日　毎週土曜日
全７回　午前９時～正午

■会場　運動公園　マレットゴルフ場
■対象・定員　市内にお住まいの人　先着

15人
■費用　いずれも保険料含む　

▽65歳以上　1,200円

▽65歳未満　1,850円
■申し込み　５月23日（金）までに、費用を

添えて直接、スポーツ協会へ。
■その他　用具の貸し出しがあります。

グラウンド・ゴルフ教室

ゴルフ教室

募集　大町市スポーツ少年団団員・大町スポーツクラブ会員

ゲートボール教室

マレットゴルフ教室
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大町市スポーツ協会 ℡・有線 22-7658

■大町スポーツクラブ

▽バレーボール

▽陸上

▽ソフトテニス

▽ドッジボール

▽硬式テニス

▽スポーツクライミング

▽バスケットボール男子

▽ミニバスケットボール女子

▽柔道

▽軟式野球



生涯学習情報ステーション情報ステーション

　老若男女、誰でも楽しめる日本の伝統武道
「弓道」を体験してみませんか？ 初心者から経
験者まで技量に応じた稽古をします。

■日時　６月２日～７月28日　毎週月・金曜日
全16回　午後７時～９時　※祝日は
除く

■会場　運動公園　弓道場
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学し

ている高校生以上の人　先着15人
■費用　3,000円（保険料含む）
■申し込み　５月30日（金）までに、費用を添

えて直接、スポーツ協会へ。

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。山岳博物館では「家庭の日」とその前日の土曜日、大町市民の入館料が無
料となります。その他の長野県民は入館料が割引となります。この機会にぜひご来館ください。申し込み不要です。

■期日（５月）　５月17日（土）、18日（日）
■その他　来館時に受付で住所・氏名をご記入いただくか、住所が分かるものをご提示ください。

　サッカーをやってみたい女の子集まれ！ みんなで楽しくサッカーボールを蹴ってみよう。
ＦＣ大町タフィタが指導します。

■日時　第１週以外の木曜日

▽５月８日

▽５月15日

▽５月22日

▽５月29日
年長～小学３年生　　午後５時～６時
小学４年生～６年生　午後６時～７時
■会場　運動公園　第二屋内運動場
■対象・定員　市内にお住まいの年長～小学６年生の女子　

先着20人
■費用　2,000円（保険料込み）
■申し込み　５月６日（火）までに費用を添えて直接、スポーツ協会へ。ゴールデンウィーク中の土・日曜日、

祝日は総合体育館窓口へ。

　合気道は大人から子どもまで男女問わず始めら
れる武道です。この機会に体験してみませんか？

■日時　６月７日～28日　毎週土曜日　
全４回　午前10時30分～午後０時30分

■会場　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館　第２体育室
■対象・定員　市内にお住まいか通勤・通学して

いる小学生以上の人　先着10人
■費用　いずれも保険料

▽高校生以上　1,850円

▽中学生以下　　800円
■申し込み　６月６日（金）までに、費用を添えて

直接、スポーツ協会へ。

弓道教室

「家庭の日」に伴う入館無料・割引

なでしこキッズ女の子サッカー教室（さーさんが教えるよ！）

合気道体験教室
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山岳博物館 ℡・有線 22-0211　FAX21-2133

大町市スポーツ協会 ℡・有線 22-7658

Ｅメール
sanpaku@city.omachi.nagano.jp

▽６月12日

▽６月19日

▽６月26日

▽７月10日

▽７月17日

▽７月24日



https://www.city.omachi.nagano.jp/
市 ＝市役所 TEL・有線22-0420／FAX23-4304
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令
和
７
年
度
大
北
地
区

障
が
い
者
運
動
会

　
大
北
地
区
に
お
住
ま
い
の
障
が
い
者

と
そ
の
家
族
、
そ
の
他
市
民
を
対
象
に

大
北
地
区
障
が
い
者
運
動
会
を
開
催
し

ま
す
。
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
、
玉
入

れ
、
大
玉
送
り
、
パ
ン
食
い
競
争
な
ど

障
が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
共
に
楽
し

め
る
内
容
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　
６
月
28
日（
土
）　
午
前
９
時

30
分
～
11
時
55
分

■
場
所　
総
合
体
育
館　

■
申
し
込
み　
５
月
26
日（
月
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
福
祉
課
福
祉
係
へ
。

■
問
い
合
わ
せ

福
祉
課
福
祉
係

℡
□市
内
線
４
１
２
・
４
１
３
・
４
１
４

第
25
回
長
野
県

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■
日
程　
９
月

■
会
場　
県
内
各
施
設

■
実
施
競
技　
陸
上
、
水
泳
、
卓
球
、

サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
、
ボ
ッ

チ
ャ
、
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
、（
予
定　

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

■
対
象　
県
内
に
お
住
ま
い
で
障
が
い

の
あ
る
12
歳
以
上（
４
月
１
日
時
点
）の

人　

都
市
計
画
審
議
会
委
員

　
市
で
は
、
市
都
市
計
画
審
議
会
の
委

員
を
募
集
し
ま
す
。
当
審
議
会
は
都
市

計
画
法
に
基
づ
き
、
市
に
お
け
る
機
能

的
で
秩
序
あ
る
都
市
の
整
備
に
関
し
て
、

調
査
・
審
議
す
る
機
関
で
す
。

■
募
集
人
数　
２
人　

■
応
募
資
格　
18
歳
以
上
の
市
民　

■
任
期　
６
月
１
日
～
令
和
９
年
５
月

31
日（
２
年
間
）

■
会
議　

年
３
回
程
度　

平
日
昼
間

（
予
定
）

■
申
し
込
み　
５
月
16
日（
金
）ま
で
に

「
都
市
計
画
・
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る

提
言
・
意
見
」を
、
任
意
の
用
紙
に
８

０
０
字
程
度
に
ま
と
め
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
建
設

課
計
画
係
へ
。
結
果
は
、
審
査
会
で
選

考
の
上
、
本
人
に
通
知
し
ま
す
。

※
審
査
を
行
っ
た
結
果
、
定
数
内
で
の

応
募
で
も
採
用
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

建
設
課
計
画
係

℡
□市
内
線
６
９
８

「
つ
い
た
ち
運
動
」で

自
宅
周
辺
を
キ
レ
イ
に
！

　
市
連
合
自
治
会
で
は
、
毎
月
１
日
を

「
つ
い
た
ち
運
動
」の
日
と
定
め
、
自
宅

周
辺
の
整
理
整
頓
な
ど
、
自
分
で
で
き

る
範
囲
の
美
化
活
動
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
優
し
さ
と
思
い
や
り

を
持
ち
、
日
々
の
清
掃
に
よ
り
地
域
を

キ
レ
イ
に
す
る
こ
と
で
、
清
潔
な
街
並

み
、
犯
罪
の
防
止
、
災
害
時
の
安
全
な

避
難
、
子
ど
も
の
健
全
育
成
、
豊
か
な

自
然
の
保
護
な
ど
、
住
み
よ
い
地
域
を

守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
取
り
組
み
例

▽
家
の
前
の
道
路
に
落
ち
て
い
る
ご
み

を
拾
う

▽
道
路
に
は
み
出
し
そ
う
な
植
木
を
刈

り
込
む

▽
花
壇
や
庭
な
ど
の
植
栽
を
手
入
れ
す

る▽
通
学
路
の
草
取
り
や
草
刈
り
を
行
う

■
問
い
合
わ
せ

市
連
合
自
治
会
事
務
局

（
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
）

℡
□市
内
線
８
３
１

■
申
し
込
み　
６
月
３
日（
火
）ま
で
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
福
祉
課
福
祉
係
へ
。

　
詳
し
く
は
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

℡
０
２
６
・
２
３
５
・
７
１
０
８

▽
福
祉
課
福
祉
係

℡
□市
内
線
４
１
２
・
４
１
３
・
４
１
４

「
プ
レ
ミ
ア
ム
付

大
町
商
品
券
２
０
２
５
」の

利
用
期
限
は
５
月
31
日
ま
で

　
「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
大
町
商
品
券
２
０

２
５
」の
利
用
期
限
は
５
月
31
日（
土
）

で
す
。
期
限
内
の
ご
利
用
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
利
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

ま
ち
づ
く
り
産
業
課
商
業
労
政
係

℡
□市
内
線
７
５
２
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募集

お知らせ

お知らせ

お知らせ お知らせ

ご利用はお早めに！

電話のかけ間違いにご注意ください 大町市役所 0261-22-0420
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課
税
明
細
書
で

固
定
資
産
税
の

内
訳
が
分
か
り
ま
す

　
５
月
中
旬
に
市
か
ら
、
令
和
７
年
度

の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
納
税
通

知
書
を
送
付
し
ま
す
。
同
封
の
課
税
明

細
書
で
固
定
資
産
税
な
ど
の
内
訳（
償

却
資
産
税
を
除
く
）が
分
か
り
ま
す
。

　
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
で
お
持
ち

の
土
地
ま
た
は
家
屋
の
所
在
地
・
面
積

（
床
面
積
）・
価
格
な
ど
を
表
示
し
て
い

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
課
税
標

準
額
の
合
計
額
が
土
地
は
30
万
円
、
家

屋
は
20
万
円
に
満
た
な
い
場
合
は
固
定

資
産
税
が
発
生
し
な
い
た
め
、
送
付
し

ま
せ
ん
。

　
６
月
２
日（
月
）ま
で
、
ご
自
分
の
固

定
資
産
税
の
内
容
を
無
料
で
閲
覧
で
き

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
コ
ピ
ー

を
ご
希
望
の
場
合
は
、
１
枚
に
つ
き
20

円
が
必
要
で
す
）

　
固
定
資
産
税
課
税
明
細
書
は
、
確
定

申
告
の
際
に
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
資
産
税
係

℡
□市
内
線
４
４
１
・
４
４
２

軽
自
動
車
税
の
減
免

　
体
や
精
神
に
障
が
い
が
あ
り
、
歩
行

が
困
難
な
人
が
所
有
す
る
軽
自
動
車

（
18
歳
未
満
の
身
体
障
が
い
者
ま
た
は

精
神
障
が
い
者
と
生
計
を
一
つ
に
す
る

人
が
所
有
す
る
軽
自
動
車
を
含
む
）に

は
、
軽
自
動
車
税(

種
別
割)

の
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
。 

減
免
を
受
け
る
た

め
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

※
令
和
６
年
度
に
障
が
い
者
減
免
を
受

け
て
い
る
人
は
申
請
内
容
に
変
更
が
な

い
限
り
減
免
が
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
、

手
続
き
不
要
で
す
。

■
申
請　
５
月
26
日（
月
）ま
で
に
、
運

転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
確
認
で

き
る
書
類
の
ほ
か
、
次
の
い
ず
れ
か
を

持
っ
て
税
務
課
税
務
係
へ
。

①
身
体
障
害
者
手
帳

②
戦
傷
病
者
手
帳

③
療
育
手
帳

④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

※
①
～
④
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

て
も
、
障
が
い
の
程
度
な
ど
に
よ
っ
て

減
免
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

税
務
課
税
務
係

℡
□市
内
線
４
４
４

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　
防
火
管
理
者
の
資
格
を
取
得
す
る
た

め
の
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
６
月
11
日（
水
）・
12
日（
木
）

午
前
９
時
か
ら

■
会
場　
フ
レ
ン
ド・プ
ラ
ザ
大
町（
大

町
市
文
化
会
館
南
側
）

■
費
用　
４
２
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
11
日
に
集
金
し
ま
す

■
申
し
込
み　
５
月
７
日（
水
）～
30
日

（
金
）に
受
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
写
真
１
枚（
裏
面
に
名
前
を
記

入
し
た
縦
３
cm
×
横
２
・
４
cm
）を
貼

付
し
て
最
寄
り
の
消
防
署
へ
。

　
詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
消
防
署
ま
た

は
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
消
防
本
部

℡
２
２
・
０
１
６
６

▽
北
ア
ル
プ
ス
広
域
大
町
消
防
署

℡
２
２
・
０
１
１
９

里
親
相
談
会

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
、
生
ま
れ
た
家

庭
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
を
、
自
ら
の
家
庭
に
迎
え
入
れ
、

温
か
い
愛
情
の
中
で
育
て
て
く
れ
る
人

を「
里
親
」と
い
い
ま
す
。

　
中
信
地
区
里
親
会
で
は
、
里
親
制
度

や
里
親
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　
５
月
12
日（
月
）

午
前
10
時
30
分
～

■
会
場　
児
童
セ
ン
タ
ー

■
内
容　
里
親
制
度
の
説
明
、
里
親
の

体
験
談
、
映
像
視
聴
、
個
別
相
談
な
ど

■
申
し
込
み　
当
日
ま
で
に
電
話
で
、

松
本
児
童
相
談
所
家
庭
養
育
推
進
係
へ
。

■
そ
の
他　
令
和
７
年
度
の
相
談
会
は

５
月
12
日（
月
）以
降
、
毎
月
第
一
月
曜

日（
祝
日
の
場
合
は
第
二
月
曜
日
）の
午

前
10
時
30
分
か
ら
開
催
す
る
予
定
で
す
。

※
令
和
７
年
８
月
と
令
和
８
年
１
月
は

お
休
み
の
予
定
で
す
。

　
最
新
の
情
報
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
松
本
児
童
相
談
所　

℡
０
２
６
３
・
９
１
・
３
３
７
０　

▽
子
育
て
支
援
課
子
育
て
支
援
係　

℡
□市
内
線
６
８
５
・
７
５
７
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お知らせ
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https://www.city.omachi.nagano.jp/
市 ＝市役所 TEL・有線22-0420／FAX23-4304

電話のかけ間違いにご注意ください

大町市役所 0261-22-0420
情報ステーション情報ステーション

■
申
し
込
み　
当
日
現
地
で
受
付
。

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

▽
県
動
物
愛
護
会
大
北
支
部

℡
２
３
・
６
５
２
８

▽
梅
澤
實
さ
ん（
し
つ
け
教
室
代
表
）

℡
２
３
・
３
６
９
９

広
報
お
お
ま
ち

令
和
７
年
４
月
号
の
訂
正

　
広
報
お
お
ま
ち
令
和
７
年
４
月
号
に

次
の
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

　
お
詫
び
し
て
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

３
ペ
ー
ジ 

令
和
７
年
度
大
町
市
予
算

　
下
段
の
特
別
会
計
・
企
業
会
計
の
表

中
、
公
営
簡
易
水
道
事
業
を「
特
別
会

計
」に
記
載
し
て
い
ま
す
が
、
正
し
く

は「
企
業
会
計
」で
し
た
。

17
ペ
ー
ジ　
生
涯
学
習

　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
い
ー
ず
ら
の
２
つ
目

の
イ
ベ
ン
ト
名
は
正
し
く
は「
大
町
市

立
大
町
西
小
学
校　
染
井
吉
野
桜
の
お

も
い
で（
丸
山
好
昭
さ
ん
に
よ
る
個
人

写
真
展
）」で
し
た
。

自
動
車
税
・
軽
自
動
車
税
の

納
付
は
お
早
め
に

　
自
動
車
税（
種
別
割
）・
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）の
納
期
限
は
６
月
２
日（
月
）

で
す
。
納
税
通
知
書
が
届
い
た
ら
、
金

融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
早
め
に
納

め
ま
し
ょ
う
。

　
領
収
書
に
付
い
て
い
る「
納
税
証
明

書
」は
、
車
検
を
受
け
る
と
き
に
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
車
検
証
と
一
緒

に
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　
５
月
下
旬
に
な
っ
て
も
納
税
通
知
書

が
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

▽
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

税
務
課
税
務
係

℡
□市
内
線
４
４
４

▽
自
動
車
税（
種
別
割
）

中
信
県
税
事
務
所
大
町
事
務
所

℡
２
３
・
６
５
０
５

令
和
７
年
度
市
民
税
・
県
民
税
課
税

証
明
書
は
６
月
２
日
か
ら
交
付
開
始

　
令
和
６
年
中
の
所
得
に
対
す
る
、
令

和
７
年
度
課
税
証
明
書
、
非
課
税
証
明

書
、
所
得
証
明
書
の
発
行
は
６
月
２
日

（
月
）か
ら
開
始
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　
税
務
課
税
務
係

℡
□市
内
線
４
４
８

愛
犬
の
し
つ
け
方
教
室

　
犬
を
飼
っ
て
い
る
皆
さ
ん
、
愛
犬
の

わ
が
ま
ま
、
散
歩
の
仕
方
な
ど
日
常
生

活
の
中
で
お
困
り
に
な
っ
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

人
と
犬
が
互
い

に
快
適
に
暮
ら
す
た
め
、
愛
犬
の
し
つ

け
方
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時（
前
期
）　
５
月
11
日
～
６
月
29

日
の
毎
週
日
曜
日　
全
８
回

■
会
場　
常
盤　
北
ア
ル
プ
ス
パ
ノ
ラ

マ
ロ
ー
ド
沿
い
田
ん
ぼ
の
一
画（「
犬
の

教
室
」の
看
板
あ
り
）

■
内
容　
し
つ
け
方
の
基
本
～
基
本
習

得
後
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

■
対
象

▽
犬
は
生
後
４
カ
月
齢
以
上
で
、
登
録

と
狂
犬
病
予
防
注
射
、
伝
染
病
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
が
済
ん
で
い
る
こ
と

※
予
防
接
種
直
後
の
犬
は
健
康
面
を
考

慮
し
て
参
加
を
見
合
わ
せ
て
も
ら
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▽
動
物
愛
護
会
大
北
支
部
の
会
員
で
あ

る
こ
と
、
ま
た
は
講
習
会
当
日
に
入
会

が
可
能
で
あ
る
こ
と

■
費
用　

▽
実
技
講
習
代　
５
０
０
円
／
１
回

▽
動
物
愛
護
会
費　
１
０
０
０
円（
初

回
の
み
）

■
持
ち
物　
リ
ー
ド
、
水
飲
み
容
器
、

普
段
与
え
て
い
る
お
や
つ
・
フ
ー
ド
、

帽
子
な
ど
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お知らせ お知らせ

お知らせ

お知らせ

　市内産業の育成・振興、生活情報の提供、自主財源の確保の
ために「広報おおまち」に市内事業者の広告を掲載しています。
お申し込みをお待ちしています。

広告の規格・掲載料　縦50㎜×横180㎜　白黒刷り１回 20,000円、カラー１回 36,000円
掲載できる広告の内容や、申し込み方法などは、広聴広報係にお問い合わせください。

■問い合わせ　情報交通課広聴広報係　TEL22-0420　内線 404

有
料
広
告

募
集
中
！



図書館だより

−新着図書（一般向け）−
星の教室［日本の小説］ ………………… 高田郁／著
図解で学ぶめくるめく日本語史の世界［日本語］
………………………………………… 今野真二／著
図解でわかる心理療法［心理療法］
…………………………… 植田俊幸・竹田伸也／著
2040年の防災ＤＸ［防災］ ……… 村上建治郎／著
サイコロだけで遊べる世界のゲーム［室内ゲーム］
……………………………………… 高橋浩徳／監修
−新着図書（子ども向け）−

未来を広げる生成ＡＩ① 生成ＡＩってなに？［情報］
………………坂本良晶／監修　303BOOKS／編集
行ってみよう！ 気象庁 みんなを守る防災のしせつ

［気象災害］ ……………………………… ほるぷ出版
たんぽぽはひとがすき［植物］
……………………… 埴沙萠／写真　嶋田泰子／文
−５月の推薦図書−

健康ツナ缶 女子栄養大学名誉教授
が伝授！ 動脈硬化 がん 糖尿病 ア
ルツハイマー 生活習慣病を予防・
改善　文響社　田中明／著
　良質なＤＨＡ、ＥＰＡ、たんぱ
く質、ビタミン群が豊富なツナ缶。
名医がツナ缶の驚くべき健康効果、
健康効果が倍増するコツ、ツナ缶
を使った健康レシピを紹介。
しば犬

いぬ
こたのおうちのきけん　

神宮館　影山直美／作
　しば犬のこたとけんちゃんは、
急に２人でお留守番をすることに。
インターフォンが鳴って、ドアを開けそうになっ
たり、ベランダから身を乗り出したりして…。し
ば犬こたと一緒に防犯や防災を学べる本。
−５月の催し−

おはなしの森…………… ３日（土）　午前10時30分
おいでえほんのおへや（会場は児童センター）
………………………………… 13日（火）　午前11時
無料託児サービス（要予約）
………………………… 15日（木）　午前10時～正午
■問い合わせ　大町図書館　℡・有線21-1616

国営アルプスあづみの公園　おでかけ通信 177
Spring Festa 2025

春のイベント「Spring Festa 2025」
４月12日（土）から５月18日（日）まで開催中！ 

春の公園を包む、目に優しい新緑の中で
思い思いの時間をお過ごしください♪

５月11日（日）　★無料入園日イベント★
　キッチンカーグルメやミニステージ、フリーマーケッ
トなどさまざまなイベントを開催♪
■日時　５月11日（日）
■会場　アルプス大草原
※イベント詳細はホーム
　ページをご覧ください。

デイキャンプ場
　今年はゴールデンウィークも
予約受付中！自然の中でバーベ
キューをお楽しみいただけます。
■利用期間　11月９日（日）まで
※イベント開催時などは、ご利

用いただけない日もあります。
※要事前申し込み
■費用　 ▽サイト利用料　無料
　　　　 ▽レンタル品や食材　有料

ネモフィラワークショップ「押し花フレームを作ろう」
　れき原の花畑のネモフィラを使った押し花でおしゃれ
なフレームを作ろう！
■日時　５月17日（土）・18日（日）
　①午前11時～
　②午後１時～
　③午後２時30分～
■会場　れき原の花畑
■参加費　300円

【創作体験】小鳥のクラフト
　木の枝や木の実を用いて、小鳥
をモチーフにした置物を作ります。
■日時　５月８日（木）～16日（金）

▽受付時間
　午前９時30分～午後１時30分、
　午後１時～３時
■場所　森の体験舎　創作工房
■参加費　200円

【共通事項】

▽料金の掲載のないものは無料ですが、入園料は必要で
す（中学生以下無料）。

▽申し込みの掲載がないものは、当日直接ご参加ください。

詳細は、公園管理センター（大町・松川地区）にお問い
合わせください。ホームページでもご確認いただけま
す。一部のイベントは、事前の電話予約も承っています。
https://www.azumino-koen.jp/

■問い合わせ　アルプスあづみの公園管理センター
　（大町・松川地区）　℡21-1212

有線放送５月の番組から

　まちなかボイス～きらり☆大町人～
　大町市に移住し、加工
食品の製造・卸売りを行
う石森美登里さん（49）
をご紹介します。移住の
きっかけや、石森さんが
手がけるピクルスや漬物
作りについて詳しくお聞きします。

 放送日   …………………… 11日（日）・14日（水）
■問い合わせ　大町市有線放送　℡・有線22-1297
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５月の無料相談

法律
（要予約）

13日（火）
13：00～15：30

市民相談室
（市役所本庁舎 1階）

広聴広報係
☎□市 内線 403

担当=神戸美佳弁護士（次回は６月10日　征矢芳友弁護士）

行政

28日（水）
9：00～12：00 市八坂支所 行政管理・

コンプライアンス
推進係

☎□市 内線 511
28日（水）

9：00～12：00 美麻公民館

年金
（要予約）

15日（木）
10：00～15：00

総合福祉
センター

松本年金事務所
☎ 0263-25-8100

日本政策金融
公庫（要予約）

15日（木）
13：30～16：30

大町商工会館
（九日町）

商工会議所
☎ 22-1890

女性・男性
（要予約）

８日（木）
10：00～15：00 子育て・

女性相談室
（市役所西庁舎 2 階）

男女共同参画・
人権政策係

☎□市 内線 83022日（木）
9：00～12：00

育児
30日（金）

9：30～11：00
中央保健
センター

中央保健
センター

☎ 23-4400
女性のからだ
（要予約）

心配ごと
（要予約）

12日・26日
月曜日

13：00～16：00 総合福祉
センター

社会福祉協議会
☎ 22-1501

司法書士
（要予約）

12日・26日
月曜日

13：00～15：00
成年後見制度
（要予約）

22日（木）
13：30～15：30 池田町役場 成年後見支援センター

☎ 22-1550

生活・就労
（要予約）

平日
9：30～17：00

総合福祉センター
まいさぽ大町

生活就労支援センター
まいさぽ大町
☎ 22-7083

若年者
就職相談

（要予約）
15日（木）

13：30～17：00
第５会議室

（市役所本庁舎 2 階）
商業労政係

☎□市 内線 542

人権 15日（木）
10：00～16：00

長野地方法務局
大町支局

長野地方法務局
大町支局

☎ 22-0379

５月の有料相談（要予約）

法 律 20日・27日 火曜日 13:00～16:00 北アルプス
市町村会館

予約申し込み=県弁護士会松本在住会（☎0263-35-8501）
料金 =１時間以内10,000円（税別）

不用品交換コーナー
●譲ります

▽漬物石４個（購入時期不明、２・３回使用、丸形、
大10㎏、中20～30㎝、小10cm） ………… 無料

▽自転車（令和６年10月購入、ほぼ未使用、シドウ
サイクル工業製、26インチ、黒、後カゴ付き、
防犯登録済み） …………………… 25,000円位

●譲ってください

▽新規なし
　交渉や受け渡しは、当事者双方の責任におい
て行ってください。「広報おおまち」が届く前に
交渉が成立することがあります。市ホームペー
ジに詳しい情報を載せています。

■問い合わせ
　市民課消費生活・交通安全係　℡□市内線463

５月の納税など
固定資産税・都市計画税…………………………… 第１期
軽自動車税（種別割） ………………………………… 全　期
国民健康保険税（普通徴収分）……………………… ５月分
保育料・保育所給食費……………………………… ５月分
市営住宅使用料、定住促進住宅使用料
雇用促進住宅・駐車場使用料……………………… ５月分
学校給食費…………………………………………… 第１期
上下水道料（奇数月納入地区）・簡易水道料 ……… ５月分

納期限は６月２日（月）

ケーブルテレビ５月の番組から

きらり特番
毎日放送　午前9:00、午後1:00、午後8:00
＊ひとが輝くまちづくり事業公開審査会
　……………………………………… ５日～18日
＊大町地区ソフトボール開幕試合
　……………………………………… 12日～25日
＊平地区ソフトボール開幕試合
　………………………………… 19日～６月１日
＊常盤地区ソフトボール開幕試合
　………………………………… 21日～６月８日
＊定例記者会見……………………… 26日・27日

シャイニングキッズ　毎日放送
午前7:00、午前11:00、午後4:00、午後6:00
＊おおまちの元気な子どもたち。日常のドキドキ・

ワクワクな表情をご覧ください。

週刊情報番組　きらり☆ステーション
毎日放送（水曜日更新）午前6:00、午前8:30、
正午、午後5:00、午後7:00、午後11:00
＊一週間の出来事、市からのお知らせなど
※放送予定を変更する場合があります。ご了承く

ださい。

▽ 番組表はテレビの番組表（ＥＰＧ）や市ホーム
ページをご覧ください。

■加入申し込み・問い合わせ
　情報交通課ＤＸ推進係　℡21-3805
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引き込み無料キャンペーンを
今年度も実施します！
令和８年３月までの

申し込みが対象です。

譲ります 譲ってください



休日緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

  （診療時間9:00〜17:00）

3日（土）
小野医院 堀六日町 ☎ 22-0047
太田医院 池田町 ☎ 62-1010
白馬診療所 白馬村 ☎ 75-4123

4日（日）
平林医院 六九町 ☎ 22-2525
松本クリニック 松川村 ☎ 61-5151
白馬インターナショナルクリニック 白馬村 ☎ 85-2264

5日（月）
横澤内科医院 下仲町 ☎ 22-0371
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
神城醫院 白馬村 ☎ 75-7050

6日（火）
市立大町総合病院 高見町 ☎ 22-0415
せりざわクリニック 池田町 ☎ 62-3000
小谷村診療所 小谷村 ☎ 82-2044

11日（日）
野村クリニック 東若宮町 ☎ 85-0085
吉村医院 松川村 ☎ 61-5666
しんたにクリニック 白馬村 ☎ 75-4177

18日（日）
いしぞね内科・外科クリニック 旭　町 ☎ 23-2555
あづみ病院 池田町 ☎ 62-3166
栗田医院 白馬村 ☎ 72-2428

25日（日）
遠藤内科医院 神栄町 ☎ 22-0031
みどりクリニック 松川村 ☎ 62-5225
横沢医院 白馬村 ☎ 72-2008

歯科緊急当番医
変更する場合があります。確認の上、受診してください。

（受付時間9:00〜11:00、診療時間9:00〜12:00）
3日（土） 竹内歯科医院 池田町 ☎ 62-2151

4日（日） にこにこデンタルクリニック 下　一 ☎ 23-5612

5日（月） あづみ病院歯科口腔外科 池田町 ☎ 61-1168

6日（火） 平林歯科医院 東　町 ☎ 22-1149

11日（日） きらり歯科医院 松川村 ☎ 62-0005

18日（日） 宮下歯科医院 上仲町 ☎ 22-0297

25日（日） 師岡歯科 池田町 ☎ 62-9781

休日緊急当番薬局
変更する場合があります。確認の上、来店してください。

 （営業時間9:00〜17:30）
3日（土） カネリキ山口薬局 大黒町 ☎ 22-0184

4日（日） タカミ薬局 下仲町 ☎ 22-0180

5日（月） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

6日（火） れんげ薬局 高見町 ☎ 22-0125

11日（日） はなのき林薬局 東若宮町 ☎ 85-0595

18日（日） アーク調剤薬局長野大町店 旭　町 ☎ 85-4587

25日（日） 林薬局 仁科町 ☎ 22-0151

はたらく相談会
　障がいのある人で一般企業へ就職を希望してい
る人や、就労先で困っている障がいのある人、家族、
支援者や、障がい者雇用を検討している、もしく
は定着に苦慮している企業のための相談会です。
予約をしなくても当日相談ができます。
■日時　水曜日

▽５月21日　 ▽８月20日　 ▽11月19日　 ▽令和８年２月18日
午後１時30分～３時30分　※相談時間は１組30分
■会場　市役所　西庁舎２階　西第４会議室、ミーティング室
■対象　障がいがあり一般就労の希望がある人と家族、支援者、市内に事業所のある企業
■申し込み　電話または直接、福祉課福祉係または、大北圏域障がい者就業・生活支援センターがん

ばりやさんＫウォークへ。
■問い合わせ

▽大北圏域障がい者就業・生活支援センター　がんばりやさんＫウォーク　℡85-0552

▽福祉課福祉係　℡□市内線412
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この広報紙は
植物油インキで
印刷しています。

見やすいユニバーサル
デザインフォントを
採用しています。

■編集　大町市役所　総務部情報交通課広聴広報係（〒398-8601大町市大町3887　TEL22-0420  FAX23-5050）　■印刷　㈱奥村印刷所

 人の動き 　４月１日現在、（　）内は前月比

　総人口 25,152 （－86）　男 12,264 （－46）　転入 199　出生 7
　世帯数 12,020 （＋19）　女 12,888 （－40）　転出 249　死亡 43

仕事が長続きしない、
決まらない…

求職活動を
サポートしてほしい！

障がいのある人の
採用を検討している

従業員のことで
困っていることを相談したい…

きらり★情報館

５月の休日医療情報


