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大町市お試し暮らし体験 ご利用案内 

  

 

１ お申込みにあたって 

（１）ご利用いただける方 

次の２つの要件を共に満たしている方 

①大町市への移住を検討し、セミナーやフェア、オンラインなどの対面相談のほ

か、移住施策に参画し相談実績がある方 

   ②体験期間中に、お試し暮らし体験報告が可能な方（滞在報告のため、原則とし

て滞在期間に最低１日は平日を入れてください） 

（２）利用日数 

    １泊２日から５泊６日まで 

（３）利用可能期間 

    通年 

※滞在報告のため、滞在期間中に最低１日は平日を入れてください。 

（４）利用人数 

    個々の施設の取り扱いによります。詳細は、各施設へのお問合せ、ホームペー 

ジをご確認ください。 

（５）利用料 

    対象経費の２分の１以内（最大 4,000円） 

    一泊の料金を市が半額補填します。 

（６）キャンセル料について 

    個々の施設の取り扱いによります。詳細は、各施設へのお問合せ、ホームぺー 

    ジをご確認ください。 

 
 

 

２ 滞在施設について 

（１）利用施設（大町市移住・定住協力店） 

①旅館 七倉荘 

（住所：長野県大町市大町 3061） 

TEL：0261-22-1564 

②旅人民宿 しずかの里 

（住所：長野県大町市美麻 3388-23） 

      TEL：0261-29-2262 

     ③アルペンブルー 

    （住所：大町市常盤 5740-10） 

      TEL：0261-75-0524 

（２）施設概要、設備品等 

    チェックイン/アウト時間、朝食、浴場、駐車場、アメニティ等については、個々 

の施設の取り扱いによります。詳細は、各施設へのお問合せ、ホームページを 

ご確認ください。 
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３ ご利用の流れ 

別紙「お試し暮らし体験 ご利用方法」をご参照ください。 

 

４ その他 

（１）市内の移動のため、お車でお越しになることをお薦めします。 

（２）ペットはお連れにならないでください（盲導犬は除く）。 

（３）民間宿泊施設を利用していますが、当事業は大町での暮らしを体験していただく 

   ことを目的としているため、観光目的の利用はご遠慮いただいております。 

（４）各種割引制度との併用はできません。 

（５）滞在施設のご利用時には、施設担当者の指示に従ってください。 

 

５ お申し込み・お問い合せ 

 大町市役所 地域振興部まちづくり産業課移住定住促進係   

〒398-8601 長野県大町市大町 3887番地 

TEL：0261-22-0420(内線 531・532) 0261-21-1210(直通)  FAX：0261-23-4304 

メール：teijuu@city.omachi.nagano.jp 

ホームページ tp://www.city.omachi.nagano.jp 


