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大町市お試し暮らし体験（短期型） ご利用案内 
 

１ お申込みにあたって 

（１）ご利用いただける方 

大町市への移住を検討している方。 

（２）利用日数 

    １泊２日から６泊７日まで 

（３）利用可能期間 

    ４月１日から３月３１日まで ※年末年始（１２月２９日から１月３日）は除く。 

（４）利用人数 

    ４名まで。但し、寝具を利用しない就学前幼児は人数に含めません。 

（５）利用料 

    一人１泊目３,０００円   ２泊目以降 １泊につき１,５００円 

    但し、寝具を利用しない就学前幼児は、無料です。 

    ※冬期期間（１１月～３月）に限り、１棟当たり１日５００円を暖房費としてお支払いいた

だきます。 

（６）定休日のチェックイン、チェックアウト不可 

    下記の管理施設の定休日には、チェックイン及びチェックアウトはできません。 
 

 

２ 施設について 

（１）利用施設 

ふたえ市民農園  １７号棟、１８号棟、２２号棟、（２６号棟） 

 ※ふたえ市民農園の２６号棟は、原則として“お試し暮らし体験（中期型）”の施設として利用   

しますが、予約状況によってはお使いいただけます。お申込みの前にお問い合わせ下さい。 

 ※ふたえ市民農園の１７号棟、１８号棟は、利用希望の多い４～９月のみご利用いただけます。 

（２）設備品等 

・設  備   台所、お風呂、トイレ、洗面台、ロフト等 

※ふたえ市民農園のお風呂にはシャワーの設置がございません。 

お風呂設備として、浴槽、洗面器、手桶、風呂用椅子、浴槽の掃除用スポンジ 

はありますが、シャンプー等の洗剤やバスマット等はご持参ください。 

・備  品   電化製品（冷蔵庫、電子レンジ、炊飯器、掃除機、テレビ） 

調理器具（鍋、フライパン、包丁、フライ返し、ボウル等） 

食器（茶碗、お皿、箸、フォーク、コップ等）、寝具、清掃道具、 

体温計、ハンガーラック、モバイル Wi-Fiルーター（希望者のみ） 

※食材、調味料、洗面用具、寝巻等はご持参ください。 

※モバイル Wi-Fiルーターの貸し出しを希望される場合には、利用申込書の希望 

確認欄の有りに〇をお願いします。（貸し出し状況によりご希望に添えない場合 

があります。） 

（３）管理施設 

 

 

 

 

 

 

 

・各施設とも洗濯機は無料でご利用いただけます。（洗濯用洗剤は各自でご用意ください。） 

 

【ふたえ市民農園交流促進センター】 

◇営業時間   １０：００～２０：００ 

◇定 休 日   毎週水曜日（定休日が祝日の場合は、翌日に振り替える） 

※ＧＷ、お盆の期間中は営業し、期間明けに休日を振り替える 

◇住 所   大町市美麻３６０６１番地 

◇連 絡 先   Tel 0261-29-1010   Fax 0261-29-1011 

◇そ の 他   ３００円/人で大浴場をご利用いただけます。 

※利用可能時間１４：００～２０:００（受付１９：３０まで） 
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３ ご利用の流れ 

（１）お申込み 

・申込期限   利用開始日の１０日前 

        日程に変更がある場合には、同じく１０日前までにご相談ください。 

・必要書類   ①利用申込書   ②移住に関するアンケート 

・申 込 先   大町市役所まちづくり交流課定住促進係 

（２）予約確認書の受け取り 

お申込内容を審査し、「予約確認書」を郵送いたします。 

（３）チェックイン手続き 

・手続き場所   上記管理施設の受付 

・チェックイン時間   正午から午後３時まで 

・お持ちいただく物   ①予約確認書 ②利用事前健康チェック表 

・お支払い   現金にて利用料のお支払いをお願いいたします。 

※施設利用に関するご説明のお時間をいただきますので、あらかじめご予定ください。 

（４）滞在報告書の記録 

申込時にお送りする「滞在報告書」に、日々の活動の記載をお願いいたします。 

（５）退去前の清掃 

・チェックアウトの手続きの前に、利用した施設の清掃をお願いします。 

・清掃完了後、管理施設に連絡をし、管理人の確認を受けてください。 

※管理施設への連絡は、営業を開始する午前１０時以降にお願いいたします。 

（６）チェックアウト手続き 

・（５）の清掃の確認が終了した後、チェックアウトの手続きをして下さい。 

・手続き場所   上記管理施設の受付 

・チェックアウト時間  午前１０時から正午まで 

・お持ちいただく物   ①滞在報告書 ②利用した施設の鍵 ③当日チェック表 

※ご事情により午前１０時以前にチェックアウトを希望される場合は、必ず事前に管理施設にご相談 

ください（その際は管理施設の定休日にご注意ください）。 

 

４ その他 

（１）公共交通機関での移動は困難ですので、お車でお越しになることをお薦めします。公共交通  

機関を利用する場合は、お申込みになる前に市民バスなどの時刻表をご確認ください。 

（２）近隣に商店や飲食店はございませんので、お買い物を済ませてからお越しください。 

（３）お子様連れなど布団を汚す心配のある方は、おねしょパッドなどのご用意をお願いします。 

（４）燃えるゴミ（生ゴミ含む）はチェックイン時にお渡しする指定ゴミ袋にまとめていただき、  

チェックアウト時にゴミ集積所へ出してください。その他のゴミはお持ち帰りください。 

（５）ペットはご遠慮ください（盲導犬の場合はご相談ください）。 

 

５ お申し込み・お問い合せ 

 大町市役所総務部まちづくり交流課 定住促進係  〒398-8601 長野県大町市大町 3887 

ＴＥＬ：0261-22-0420(内線 531・532) 0261-21-1210(直通)  ＦＡＸ：0261-23-4304 

E-Mail：teijuu@city.omachi.nagano.jp  ＨＰ： http://www.city.omachi.nagano.jp 


