
時給 休日 水日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～13時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,100円～1,250円 20020- 3244861 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

週休2制 その他 調理師

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 350,000円～450,000円 20020- 3249661 就業場所 調理人経験、管理職経験等

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)5時30分～9時00分 週休2制 その他 調理師

(2)15時00分～21時30分

TEL (3)16時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

正社員 280,000円～400,000円 20020- 3200561 就業場所 調理人経験

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)5時30分～9時00分 週休2制 その他 調理師

(2)15時00分～21時30分

TEL (3)16時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

正社員 350,000円～450,000円 20020- 3202761 就業場所 調理人経験

月給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL 主任介護支援専門員

雇用期間の定めなし

正社員 198,800円～292,000円 20020- 3286761 就業場所 ケアマネージャーの経験

時給 変形（1ヶ月単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)6時30分～20時30分 週休2制 その他

(2)8時30分～17時00分

TEL (3)7時00分～15時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,233円～1,233円 20020- 3292561 就業場所

時給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～13時00分 週休2制 毎　週 介護福祉士

(2)12時00分～17時15分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,070円～1,400円 20020- 3297161 就業場所 介護職の経験

時給 休日 土日祝他

(1)8時15分～17時15分 週休2制 毎　週 公認心理師

臨床心理士

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,256円～1,256円 20020- 3299361 就業場所 病院勤務の経験

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時10分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 300,000円～360,000円 20020- 3305761 就業場所

月給 休日 火他

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 215,000円～300,000円 20020- 3307961 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 自動車検査員

二級自動車整備士

TEL 三級自動車整備士

雇用期間の定めなし

正社員 230,000円～350,000円 20020- 3308161 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)7時45分～17時15分 週休2制 毎　週 準中型自動車免許

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 200,000円～290,000円 20020- 3309061 就業場所 土木作業経験

時給 休日 他

(1)8時00分～12時00分 週休2制 その他

(2)13時30分～17時00分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,061円～1,061円 20020- 3312461 就業場所

4人
又は8時00分～16時00分の間
の5時間程度長野県安曇野市

イチゴ栽培 安曇野ストロベリー
ファーム

長野県安曇野市穂高有明１５４
９－３

労災

不問

その他の場合

090-2269-6296 シフトによる
（※時期により休みが増え
る場合あり）従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他64歳

以下 その他の場合

0263-62-2239 会社カレンダーによる
ＧＷ／夏季／年末年始／慶
弔／育児休暇など従業員数 34人

長野県安曇野市

16人

長野県安曇野市

土木技能職（土木作業員） 山崎建設　株式会社 長野県安曇野市明科七貴８４０
６

自動車整備【本店】 グリーンオート安曇
野　有限会社　信公
自動車工業

長野県安曇野市穂高８４１５－
１

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-82-2180 会社カレンダーによる
応相談

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
その他59歳

以下 その他の場合

0263-53-0515 勤務シフトカレンダー
毎週火曜定休（祝日のぞ
く）従業員数 13人

10時00分～22時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市

33人

長野県安曇野市

調理、接客
（珈琲哲学あづみ野店）

有限会社　塩尻建友 長野県塩尻市大字宗賀　５１５
４－１

金属工作機器オペレーター 富士製砥　株式会社
長野工場

長野県安曇野市穂高８３９２番
地

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-82-2403 会社カレンダーによる
祝日のある月は第４土曜が
出勤となる場合あり従業員数

労災

不問

その他の場合

0263-73-6700

従業員数 619人

長野県安曇野市

9人
又は8時15分～17時15分の間
の7時間程度長野県安曇野市

臨床心理技師
＊ブランクのある方も歓迎

地方独立行政法人長
野県立病院機構　長
野県立こども病院

長野県安曇野市豊科３１００

運動サポートスタッフ 株式会社　りふろぎ 長野県安曇野市穂高牧１３７２ 労災

不問

その他の場合

0263-74-2612 ＧＷ、お盆、年末年始　他

従業員数

その他の場合

0263-47-6916 勤務表による
月８日以上の休日

レシピを見て調理ができる
こと、人と関わるのが好き
であること従業員数 9人

又は11時15分～19時45分の
間の7時間以上長野県安曇野市

長野県安曇野市

知的障害者グループホームの
支援・介護（三郷）

社会福祉法人　長野
県社会福祉事業団
松本ひよこ

長野県松本市島内８６３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下

介護支援専門員
（ケアマネージャー）

その他の場合

0263-81-0611

従業員数 75人

20人

長野県安曇野市

ケアマネージャー 有限会社　あづみの
会　「福祉ステー
ション　ひまわり」

長野県安曇野市穂高北穂高１７
１６－１

割烹旅館山彦
和モダン旅館の
調理長候補

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－９
松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-39-7101 火曜・水曜休館
月７～１０日休み

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-39-7101 火曜・水曜休館
月７～１０日休み

従業員数 20人

長野県安曇野市

11人
6時00分～21時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市　他

割烹旅館山彦
和モダン旅館の
調理人

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－９
松本大手ビル　３Ｆ

ホテルや旅館の
調理長候補

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－９
松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-39-7101 月７～１０日休み
勤務する施設により定休日
が異なる（基本平日休み）従業員数

0263-31-6363 レセコンを含め、パソコン
操作による医療事務経験１
年以上従業員数 10人

又は8時15分～18時00分の間
の6時間程度長野県安曇野市

加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

医療事務・受付業務 医療法人　太田皮膚
科クリニック

長野県安曇野市堀金烏川５０２
６－６

労災

不問 メディカルクラーク
（医療事務技能審査）

その他の場合

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 0261-22-0340

ハローワーク大町

大町市大町2715-4

◎ 詳しい内容などについてはハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パート労働者以外の賃金形態が、時給・日給の場合は「賃金額」を月平均の勤務日数により月額換算した金額で表示していますので実際の勤務状況により異なります。

◎ 労働時間や勤務日数によっては、記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、こちらに掲載されている求人も既に募集が終わっている場合があります。

また、求人内容が変更されている場合もありますので、最新の詳しい求人内容を「ハローワーク」や「ハローワークインターネットサービス」でご確認ください。

週刊ハローワーク求人情報（安曇野地域） 令和８年２月２０日号
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

日給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 交通誘導警備業務検定２級

8,560円～8,800円 (2)8時30分～17時30分

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 247,104円～302,400円 20020- 3313761 就業場所

日給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 交通誘導警備業務検定２級

8,560円～8,800円 (2)8時30分～17時30分

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 185,760円～259,200円 20020- 3317061 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 クリーニング師

危険物取扱者（乙種）

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 270,000円～270,000円 20020- 3321761 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～13時15分 週休2制 その他 介護福祉士

ホームヘルパー２級

TEL 介護職員初任者研修修了者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,061円～1,300円 20020- 3328261 就業場所

時給 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)7時45分～11時00分 週休2制 毎　週 ホームヘルパー２級

(2)15時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,061円～1,061円 20020- 3094161 就業場所 送迎運転手経験

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

週休2制 その他 介護福祉士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 194,400円～262,800円 20020- 3096361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

週休2制 その他 介護福祉士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 181,200円～237,000円 20020- 3097661 就業場所

月給 休日 土日祝他

(1)8時30分～17時15分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 208,079円～278,728円 20020- 3338461 就業場所

時給 変形（1年単位） 休日 土日祝他

(1)8時30分～17時15分 週休2制 その他

1,120円～1,120円
TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

正社員以外 188,160円～188,160円 20020- 3348761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

週休2制 その他 中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 185,500円～200,000円 20020- 3364761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

週休2制 その他 大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 185,500円～200,000円 20020- 3365861 就業場所

時給 休日 他

(1)8時45分～17時15分 週休2制 毎　週

(2)11時45分～20時15分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,079円～1,079円 10090-  614661 就業場所

月給 休日 他 普通自動車運転免許

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 249,090円～319,090円 13070-12131761 就業場所

時給 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～12時00分 週休2制 毎　週

(2)14時30分～18時00分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,070円～1,100円 20020- 3175061 就業場所

時給 休日 土日祝他

(1)8時30分～14時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,200円～1,200円 20020- 3186261 就業場所

4人

長野県安曇野市

清掃業務 有限会社　アルプス
クリーンサービス

長野県安曇野市豊科２６５０番
地７

労災

不問

その他の場合

0263-72-1471 土曜、祝日出勤となる場合
あり
夏季、年末年始従業員数

労災

59歳
以下 その他の場合

0263-82-1478 木曜と土曜の午後は休み
年末年始、夏季

従業員数 12人

長野県安曇野市

20人
8時00分～23時00分の間の8
時間長野県安曇野市

受付・医療事務 前角整形外科医院 長野県安曇野市穂高８２６３－
１

店長候補／総合職
（丸亀製麺　安曇野店）

株式会社丸亀製麺 東京都渋谷区道玄坂１－２１－
１　渋谷ソラスタ１９階

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～64
歳

その他の場合

03-4221-8900 シフト制
会社指定日や休暇制度も充
実従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

027-320-4050 休日例：火・金など
月８～１０日平日休み
月１回日曜休みも可従業員数 50人

長野県安曇野市

70人
8時30分～8時29分の間の8時
間程度長野県安曇野市

売場・レジ
ＧＬ候補
（コメリ安曇野店）

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎２２７
９－２

大型（増トンウイング車）
ドライバー
中長距離県外配送

サンシンエキスプレ
ス　株式会社

長野県安曇野市三郷温６５４７
－１

雇用・労災・
健康・厚生・
その他18歳

～59
歳

その他の場合

0263-77-7750 月２～３回土曜休み
日曜、年末年始、祝祭日は
業務により異なる（面接時
に詳細を説明）

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
その他18歳

～59
歳

その他の場合

0263-77-7750 月２～３回土曜休み
日曜、年末年始、祝祭日は
業務により異なる（面接時
に詳細を説明）

従業員数 70人
8時30分～8時29分の間の8時
間程度長野県安曇野市

94人

長野県安曇野市

中型（４ｔウイング車）
ドライバー
中長距離県外配送

サンシンエキスプレ
ス　株式会社

長野県安曇野市三郷温６５４７
－１

食品（菓子）の製造・包装
《急募》

株式会社　エイワ 長野県安曇野市穂高北穂高　２
８３３番１

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

月額換算額

0263-82-8226 会社カレンダーによる
年数回土曜出勤日あり
夏季・年末年始従業員数

※求人票の必要な免許・資
格欄を参照

0263-72-8880 年末年始
災害対応業務は休日・夜間
にも対応となる場合あり従業員数 41人

長野県安曇野市

土木技術職
（臨時的任用職員）

長野県安曇野建設事
務所

長野県安曇野市豊科４９６０－
１

雇用・公災・
健康・厚生・
その他不問

その他の場合

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

その他の場合

0263-88-3550 シフトにより週２日程度休
み

従業員数 46人
7時00分～6時59分の間の8時
間程度長野県安曇野市

39人
7時45分～18時30分の間の8
時間程度長野県安曇野市

介護福祉士＜急募＞
「けやき」
【事前見学可】

有限会社　宗明会 長野県安曇野市堀金烏川１３４
４－３

介護福祉士＜急募＞
「はなみずき」
【事前見学可】

有限会社　宗明会 長野県安曇野市堀金烏川１３４
４－３

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

その他の場合

0263-88-3550 シフトにより週２日程度休
み
アニバーサリー休暇（誕生
月に１日）

従業員数

その他の場合

0263-88-3550 シフトによる

従業員数 46人

長野県安曇野市

シフト制

従業員数 12人

長野県安曇野市

送迎運転手 有限会社　宗明会 長野県安曇野市堀金烏川１３４
４－３

労災

不問

危険物取扱者に関連する業
務の経験

長野県安曇野市

介護員
「はなみずき」
【事前見学可】

有限会社　宗明会 長野県安曇野市堀金烏川１３４
４－３

労災

不問

その他の場合

0263-88-3550

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-82-4081 会社カレンダーによる

従業員数 15人

35人

長野県安曇野市　他

工場管理／営業 株式会社　リード
長野工場

長野県安曇野市穂高５５５９－
１

警備スタッフ
＊未経験者歓迎
（松本・安曇野・塩尻）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－２ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他18歳

以上 その他の場合

月額換算額

0263-38-7020 シフト制
本人希望日を考慮
所定平均２１～２２日は勤
務可能な方

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他18歳

以上 その他の場合

月額換算額

0263-38-7020 シフト制
本人希望日を考慮
所定平均２１～２２日は勤
務可能な方

従業員数 35人

長野県安曇野市　他

警備員
ＧＳシステムのパイロット

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－２
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 交替制あり 休日 他

(1)7時30分～15時30分 週休2制 その他

(2)10時00分～18時00分

TEL (3)12時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,150円 20111- 1199061 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,080円～1,080円 20111- 1200861 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)8時00分～12時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1201961 就業場所

時給 休日 他

(1)7時00分～9時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,200円～1,200円 20111- 1202161 就業場所

時給 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1203061 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)9時00分～17時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～20時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,150円 20111- 1205661 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,080円～1,080円 20111- 1206261 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)9時00分～13時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1207561 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,200円～1,200円 20111- 1208461 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)5時00分～13時00分 週休2制 その他

(2)6時00分～14時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,150円 20111- 1211161 就業場所

時給 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,080円～1,080円 20111- 1176661 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)8時00分～12時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1177261 就業場所

時給 休日 他

(1)7時00分～9時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,200円～1,200円 20111- 1178561 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1179461 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)7時30分～15時30分 週休2制 その他

(2)10時00分～18時00分

TEL (3)12時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,150円 20111- 1180161 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日８６日

従業員数 101人
又は7時30分～21時00分の間
の7時間程度長野県安曇野市

101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

精肉部門（穂高店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

青果部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度長野県安曇野市

101人
又は7時00分～21時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

青果部門（穂高店）
＜早朝アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

青果部門（穂高店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制
月６日以上

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日１２５日

従業員数 101人
7時00分～21時00分の間の5
時間以上長野県安曇野市

101人
又は5時00分～14時00分の間
の7時間程度長野県安曇野市

青果部門（穂高店）
＜ショートタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

検収部門（穂高店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日８６日

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

101人
又は9時00分～21時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

レジ部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

レジ部門（穂高店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日１２５日

従業員数 101人
7時00分～21時00分の間の5
時間程度長野県安曇野市

101人
又は9時30分～21時00分の間
の7時間程度長野県安曇野市

レジ部門（穂高店）
＜ショートタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

レジ部門（穂高店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日８６日

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

101人
又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度長野県安曇野市

惣菜部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

惣菜部門（穂高店）
＜早朝アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制
月６日以上

従業員数 101人
又は7時00分～21時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

101人
7時00分～21時00分の間の5
時間以上長野県安曇野市

惣菜部門（穂高店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

惣菜部門（穂高店）
＜ショートタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日１２５日

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日８６日

従業員数 101人
又は7時30分～21時00分の間
の7時間程度長野県安曇野市

惣菜部門（穂高店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 交替制あり 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,080円～1,080円 20111- 1181061 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)8時00分～12時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1182361 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1183661 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)7時30分～15時30分 週休2制 その他

(2)10時00分～18時00分

TEL (3)12時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,150円 20111- 1184261 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,080円～1,080円 20111- 1185561 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)8時00分～12時00分 週休2制 その他

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1186461 就業場所

時給 休日 他

(1)7時00分～9時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,200円～1,200円 20111- 1187761 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1188861 就業場所

時給 休日 他

(1)17時00分～20時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,065円 20111- 1189961 就業場所

時給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～13時00分 週休2制 毎　週

(2)13時00分～17時00分

TEL (3)10時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,300円～1,400円 20020- 3228861 就業場所 事務経験３年以上

月給 休日 土日祝

(1)8時30分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 227,563円～353,533円 20020- 3230361 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～18時00分 週休2制 毎　週 第三種電気主任技術者

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 313,400円～359,400円 13080-16770861 就業場所

月給 休日 土日祝他

(1)9時00分～18時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 299,300円～353,300円 13080-17542261 就業場所

時給 休日 日祝他

(1)9時00分～14時00分 週休2制 毎　週 栄養士

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,340円～1,340円 14010- 8343461 就業場所

月給 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～18時00分 週休2制 毎　週

(2)8時45分～17時45分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 175,000円～180,000円 20020- 3084861 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-40-5760 シフト制
夏季、年末年始

従業員数 8人

長野県安曇野市　他

12人

長野県安曇野市

医療事務
（レセプト業務）

株式会社　ひまわり
（保険薬局グルー
プ）

長野県松本市大字新村１７０３
－３

栄養士（安曇野園） 株式会社　エクシオ
ジャパン

神奈川県横浜市西区みなとみら
い２－２－１　横浜ランドマー
クタワー３８Ｆ

労災

不問

その他の場合

050-3315-0633 シフト制 
会社カレンダーによる

従業員数

※求人票の必要な免許・資
格欄を参照

0120-308-412 勤務状況によって土日祝の
作業出勤あり（振替／代休
取得）従業員数 6人

長野県安曇野市　他

電気主任技術者
（安曇野市　他）
【契約】

日本テクノ　株式会
社

東京都新宿区西新宿１－２５－
１　新宿センタービル５３階

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

その他の場合

0120-308-412 年末年始・慶弔・長期有給
休暇制度

自家用受変電設備の維持・
管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）従業員数 6人

長野県安曇野市　他

学校等で商業教育に関わっ
た経験、ディベートの指導
経験従業員数 43人

長野県安曇野市

電気主任技術者
（安曇野市　他）

日本テクノ　株式会
社

東京都新宿区西新宿１－２５－
１　新宿センタービル５３階

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下

実習助手（商業） 長野県　穂高商業高
等学校

長野県安曇野市穂高６８３９ 雇用・公災・
健康・厚生

不問 高等学校助教諭免許状（商
業実習）あれば尚可

その他の場合

0263-82-2162

労災

不問

その他の場合

0263-73-8313 夏季・年末年始

従業員数 2人

長野県安曇野市

101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

不動産事務および
営業サポート

東海不動産　株式会
社

長野県安曇野市豊科４７４０番
地３

日配部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制
月６日以上

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

101人
又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度長野県安曇野市

鮮魚部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

鮮魚部門（穂高店）
＜早朝アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は7時00分～21時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

101人
7時00分～21時00分の間の5
時間以上長野県安曇野市

鮮魚部門（穂高店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

鮮魚部門（穂高店）
＜ショートタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制
年間休日１２５日

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日８６日

従業員数 101人
又は7時30分～21時00分の間
の7時間程度長野県安曇野市

101人
又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度長野県安曇野市

鮮魚部門（穂高店）
＜フルタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

精肉部門（穂高店）
＜夕方アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数

労災

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
月６日以上

従業員数 101人
又は7時00分～21時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

101人
7時00分～21時00分の間の5
時間以上長野県安曇野市

精肉部門（穂高店）
＜アルバイト＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

精肉部門（穂高店）
＜ショートタイマー＞

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－１－２
０

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0267-26-2113 シフト制 
年間休日１２５日

従業員数
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 210,000円～380,000円 20020- 3088361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～18時15分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 200,000円～250,000円 20020- 3093961 就業場所

月給 休日 他

(1)6時30分～15時30分 週休2制 毎　週 調理師

(2)10時30分～19時30分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 240,000円～428,571円 20020- 3110661 就業場所 和食調理経験

時給 交替制あり 休日 他

(1)7時00分～10時30分 週休2制 毎　週

(2)17時00分～21時30分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,061円～1,084円 20020- 3114761 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)8時00分～7時59分 週休2制 毎　週 ２級ボイラー技士

危険物取扱者（乙種）

TEL 第二種電気工事士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 200,000円～245,000円 20020- 3050761 就業場所 設備管理の経験

時給 休日 他

(1)7時00分～11時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,100円～1,200円 20020- 3121461 就業場所

時給 休日 他

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,110円 20020- 3123861 就業場所

時給 休日 他

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,065円～1,110円 20020- 3124961 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 190,000円～260,000円 20020- 3127361 就業場所

時給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～12時30分 週休2制 毎　週 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,061円～1,100円 20020- 3133161 就業場所

時給 休日 他

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,070円～1,070円 20020- 3137261 就業場所 飲食業での経験

時給 交替制あり 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)10時30分～18時30分 週休2制 毎　週 保育士

(2)8時30分～16時30分

TEL

雇用期間の定めなし 社会福祉士

パート労働者 1,100円～1,250円 20020- 3140161 就業場所

時給 交替制あり 休日 日他

(1)14時00分～18時30分 週休2制 毎　週

(2)9時00分～16時00分

TEL (3)10時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,150円～1,150円 20020- 3144261 就業場所

時給 交替制あり 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)14時00分～18時30分 週休2制 毎　週 保育士

(2)9時00分～16時00分

TEL (3)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,250円～1,250円 20020- 3167061 就業場所

時給 休日 他

(1)10時00分～17時00分 週休2制 毎　週

(2)13時00分～20時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,150円～1,400円 23020-11937061 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

052-321-1011 ローテーション制
原則土日祝は出勤

従業員数 7人
又は10時00分～20時00分の
間の6時間程度長野県安曇野市

5人

長野県安曇野市

呉服販売パートスタッフ 株式会社　ほていや 愛知県名古屋市中区平和２丁目
２番１７号

放課後等デイサービスの
こどもたちのサポーター
【保育士】

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４７－
２

労災

59歳
以下 その他の場合

0263-88-4152 シフト制

従業員数

その他の場合 ※求人票の必要な免許・資
格欄を参照

0263-88-4152 シフト制

従業員数 5人

長野県安曇野市

長野県安曇野市

放課後等デイサービスの
こどもたちのサポーター
【児童指導員】

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４７－
２

労災

59歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合 小学校教諭免許

（専修・１種・２種）
0263-88-4152 シフト制

従業員数 5人

9人
9時00分～15時00分の間の4
時間程度長野県安曇野市

放課後等デイサービスの
こどもたちのサポーター
【指導員】

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４７－
２

洋菓子製造関連作業 有限会社　ＳＴＥＲ
Ｎ

長野県安曇野市三郷温５９０７
－２

労災

不問

その他の場合

0263-88-7020 就労日数については応相談

従業員数

その他の場合

0263-71-2828 希望に合わせて、勤務スケ
ジュールを作成

従業員数 21人
又は8時30分～17時00分の間
の1時間以上長野県安曇野市

障害福祉や介護業界での経
験
派遣業、就労支援、営業の
いずれかの経験

従業員数 30人

長野県安曇野市

生活支援員 ＮＰＯ法人　ＪＡあ
づみくらしの助け合
いネットワーク　あ
んしん

長野県安曇野市豊科南穂高２７
２８－１

労災

不問

営業 株式会社　アセット
クリエーション

長野県安曇野市穂高５６９７－
３

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

0263-82-1829

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-83-5225 会社ローテーションによる

従業員数 60人

長野県安曇野市

60人

長野県安曇野市

環境衛生 あづみ野カントリー
株式会社

長野県安曇野市穂高牧２０５０
－１

食堂（ホール） あづみ野カントリー
株式会社

長野県安曇野市穂高牧２０５０
－１

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-83-5225 会社カレンダーのローテー
ションによる

従業員数

労災・その他

不問

その他の場合

0263-83-5225 会社カレンダーのローテー
ションによる 

従業員数 60人

長野県安曇野市

49人

長野県安曇野市

フロント業務 あづみ野カントリー
株式会社

長野県安曇野市穂高牧２０５０
－１

設備管理 江戸川区立　穂高荘
（商船三井興産株式
会社）

長野県安曇野市穂高有明２１０
５－２２

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

0263-83-3041 ２４時間勤務後２日休日

従業員数

労災

不問

その他の場合

0263-83-3041 シフトによる

従業員数 74人

長野県安曇野市

74人
又は6時30分～19時30分の間
の8時間程度長野県安曇野市

配膳接客 江戸川区立　穂高荘
（商船三井興産株式
会社）

長野県安曇野市穂高有明２１０
５－２２

調理師 江戸川区立　穂高荘
（商船三井興産株式
会社）

長野県安曇野市穂高有明２１０
５－２２

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-83-3041 ４週８休制
慶弔・産休・育休制度あり
繁忙期の休日は振替あり従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-88-0008 日曜以外は、火～金の間で
シフトにより１日休み
年末年始、夏季従業員数 7人

長野県安曇野市

13人

長野県安曇野市

歯科助手 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１０６
９番１

法面工事の土木作業員
【未経験歓迎】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２７－
４

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

0263-72-6921 会社カレンダーによる
年数回祝日出勤日あり

従業員数
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時15分 週休2制 その他 三級自動車整備士

二級自動車整備士

TEL
雇用期間の定めなし

正社員 205,500円～303,500円 11050- 3700561 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

週休2制 毎　週

TEL
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,070円～1,070円 13150- 4896361 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時15分 週休2制 毎　週 栄養士

TEL
雇用期間の定めなし

正社員 215,600円～267,600円 20020- 3028961 就業場所

日給 休日 土日祝他

(1)8時30分～17時20分 週休2制 その他

8,560円～8,560円
TEL

雇用期間の定めなし

正社員 179,760円～179,760円 20020- 3037161 就業場所

時給 交替制あり 休日 土日他

(1)7時00分～10時30分 週休2制 毎　週

(2)13時30分～17時00分

TEL
雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

パート労働者 1,061円～1,061円 20040- 1542761 就業場所

22人

長野県安曇野市

清掃 株式会社　日本ビル
システムズ

長野県上田市天神１丁目８番１
号　上田駅前ビルパレオ３Ｆ

労災

不問
その他の場合

0268-24-3411

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生44歳

以下 その他の場合

月額換算額

0263-82-5839 会社カレンダーによる
土曜出勤の場合あり

従業員数 11人

長野県安曇野市

28人

長野県安曇野市

製造（巻線加工） 有限会社　ホクト電
子工業

長野県安曇野市穂高柏原６２２
－４

栄養士 社会福祉法人　誠心
福祉協会　幸泉園

長野県安曇野市三郷小倉２６８
５－１

雇用・労災・
健康・厚生64歳

以下 その他の場合

0263-77-5871 シフト制による
４週８休
年末年始、創立記念日従業員数

労災

不問
その他の場合

042-519-4505 シフトによる

従業員数 0人 10時00分～15時00分の間の5
時間程度長野県安曇野市

9人

長野県安曇野市

商品品出
（アンビエント安曇野
　ホテル内売店）

株式会社　フォレス
ト工房

東京都昭島市中神町１１６９－
１６　シャンピエール２階

セールスエンジニア
サービスエンジニア

株式会社　関東甲信
クボタ

埼玉県さいたま市桜区西堀５－
２－３６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

40歳
以下 その他の場合

048-767-3521 会社カレンダーによる
月平均３回土日休日あり
年末年始、夏季従業員数

この求人情報は、概ね１週間に新規で受理した求人を掲載しています。

次回の発行は ２月２７日（金） の予定です。

※ 『必要な免許資格経験等』 の項目には「あれば尚可」の資格も含まれているため、詳細は求人票でご確認ください。

※ 応募には、ハローワークの『紹介状』が必要です。紹介状の発行には事前の求職登録が必要となります。

詳しくはハローワークの職業相談窓口までお問合せください。

合同求人説明会
幅広い年齢層を募集している企業10社が参加します！

春に向けて就職する絶好のチャンスとなりますので、ぜひご参加ください！

２月２７日（金）
１３：３０～１５：３０

（１３：１０受付開始）

日

時

サン・アルプス大町
１階研修室
大町市大町1601-2

会

場

予約不要！服装自由です♪シニアの方も歓迎♪

参加企業等の詳細はハローワーク大町（0261-22-0340）へ

お問い合わせください。

【開催場所：ハローワーク大町２階会議室】ミニ面接会予定表（3月）
事業所（就業場所）

13:30～15:00
日本連合警備株式会社

（大町市）

10:00～11:30

株式会社グローバル警備保障

（大町市、北安曇郡、安曇野市、

東筑摩郡麻績村、生坂村など）

交通誘導警備員：正社員／18～69歳

交通誘導警備員：正社員／60歳以上限定

交通誘導警備員・駐車場警備員：正社員／18～69歳

交通誘導警備員・駐車場警備員：パート／18～69歳

3月19日(木)

3月17日(火)
総合スタッフ（キャリア形成）：正社員／18～40歳

総合スタッフ（機械警備担当）：契約社員／18歳以上

開催日時 募集職種

3月6日(金)

3月19日(木)

13:30～15:00
中部日本電子株式会社

（池田町）

経理事務：正社員／59歳以下

基板実装や組立等の製造職：正社員／18～59歳

　　　　　〃　　　　　　：正社員／18～44歳

医療器具製造に係る業務全般：正社員／18～44歳
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