
時給 休日 他

(1)16時45分～19時15分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

パート労働者 1,010円～1,010円 10090- 1554151 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)8時25分～17時30分 週休2制 その他

TEL 危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし

正社員 190,000円～230,000円 15040- 2375251 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他

(1)8時25分～17時30分 週休2制 その他

(2)8時00分～17時05分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 200,000円～250,000円 15040- 2377451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時45分～18時00分 週休2制 その他

(2)10時30分～19時45分

TEL (3)11時15分～20時30分

雇用期間の定めなし

正社員 202,000円～241,000円 15070- 2555951 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)10時00分～15時30分 週休2制 なし

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,000円～1,200円 20010- 5262151 就業場所

月給 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 電気工事士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 220,000円～320,000円 20020- 5614551 就業場所

日給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)21時00分～7時00分 週休2制 その他

7,800円～7,800円
TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 998円～998円 20020- 5616751 就業場所 施設管理経験

時給 休日 土日他

(1)8時30分～15時00分 週休2制 毎　週

(2)9時00分～15時00分

TEL (3)9時00分～15時30分

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,000円 20020- 5630251 就業場所

日給 休日 土日他

(1)8時30分～17時00分 週休2制 毎　週

7,500円～8,000円
TEL

雇用期間の定めなし

正社員 157,500円～168,000円 20020- 5631551 就業場所

時給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)6時00分～15時00分 週休2制 その他 調理師

(2)10時00分～19時00分 栄養士

TEL 管理栄養士

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,500円 20020- 5647351 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

パート労働者 1,000円～1,100円 20020- 5648251 就業場所

時給 休日 日他 普通自動車運転免許

週休2制 毎　週 ホームヘルパー３級

介護職員初任者研修修了者

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,200円 20020- 5650851 就業場所 介護経験、介護業務経験

労災

不問

その他の場合

0263-87-6806 年末年始、お盆、ＧＷ
土曜ＰＭ休み

在宅利用者数により休日の
変動あり

従業員数 7人
9時00分～17時00分の間の3
時間以上長野県安曇野市

87人
9時00分～21時00分の間の6
時間程度長野県安曇野市　他

スタッフの送迎
事務作業全般

株式会社　もみのき 長野県安曇野市豊科田沢５１１
１－１

会食サービススタッフ
【法祥苑】

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２８ 労災

不問

その他の場合

0263-88-1177 勤務日数は週２～５日程度
（応相談）

従業員数

雇用・労災

不問

その他の場合

0263-88-8871 シフトによる

従業員数 20人

長野県安曇野市

19人

長野県安曇野市

調理員 株式会社　信州テク
トホームサービス

長野県安曇野市明科中川手３６
５０－１

精密部品の検査、組立 有限会社　米倉電子
製作所

長野県安曇野市豊科５７６１番
地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形62歳

以下 その他の場合

月額換算額

0263-72-2344 年末年始、お盆
、ＧＷ

従業員数

雇用・労災

62歳
以下 その他の場合

0263-72-2344 年末年始
、ＧＷ

従業員数 19人
又は9時00分～16時00分の間
の5時間程度長野県安曇野市

49人

長野県安曇野市

精密部品の検査、組立 有限会社　米倉電子
製作所

長野県安曇野市豊科５７６１番
地

宿直スタッフ 一般財団法人　休暇
村協会　休暇村リト
リート安曇野ホテル

長野県安曇野市穂高有明７６８
２－４

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

時給換算額

0263-31-0874 ４週８休

従業員数

その他の場合

0263-82-4987 会社カレンダーによる

従業員数 6人

長野県安曇野市

長野県安曇野市

電気工 株式会社　エムケー
システム

長野県安曇野市穂高１８１５－
１

雇用・労災・
健康・厚生

44歳
以下

雇用・労災

不問 何らかの設備関連資格あれ
ば尚可

その他の場合

026-256-8808 シフト制


従業員数 1人

36人

長野県安曇野市

ショッピングセンターの
設備管理員

株式会社　ビルメン
信越コントロールズ

長野県長野市大字高田２５３番
地２

販売・店舗運営職
（リージョナル社員）

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４５０１
番地１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形35歳

以下 その他の場合

025-371-4115 平日８～１０日休み

従業員数

その他の場合 ※求人票の必要な免許・資
格欄を参照

0256-32-3531 月７～１１日休み

従業員数 4人

長野県安曇野市

従業員数 4人 液化石油ガス設備士あれば
尚可

長野県安曇野市

ＬＰガスの配送ドライバー 株式会社ライフコメ
リ

新潟県三条市下須頃１０７９－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下

ＬＰガスのルート営業 株式会社ライフコメ
リ

新潟県三条市下須頃１０７９－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下

高圧ガス販売主任者
（第２種）

その他の場合

0256-32-3531 月８～１１日休み

027-320-4050 勤務表による
応相談

従業員数 9人

長野県安曇野市

加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

レジ担当（夕方）
アルバイト
（コメリ明科店）

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎２２７
９－２

労災

不問

その他の場合

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 0261-22-0340

ハローワーク大町

大町市大町2715-4

◎ 詳しい内容などについてはハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。 応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パート労働者以外の賃金形態が、時給・日給の場合は「賃金額」を月平均の勤務日数により月額換算した金額で表示していますので実際の勤務状況により異なります。

◎ 労働時間や勤務日数によっては、記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、こちらに掲載されている求人も既に募集が終わっている場合があります。

また、求人内容が変更されている場合もありますので、最新の詳しい求人内容を「ハローワーク」や「ハローワークインターネットサービス」でご確認ください。
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 休日 土日祝他

(1)9時00分～16時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,000円 20020- 5655351 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 土日祝 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 看護師

准看護師

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 252,000円～254,600円 20020- 5656251 就業場所

月給 交替制あり 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時00分 週休2制 毎　週 （ＡＴ限定可）

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 203,000円～240,400円 13120- 6205651 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時10分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 188,000円～220,000円 20010- 5257251 就業場所

日給 変形（1年単位） 休日 日祝他

(1)8時30分～17時00分 週休2制 その他

7,500円～9,000円
TEL

雇用期間の定めなし

正社員 165,630円～198,000円 20020- 5603051 就業場所

月給 休日 他

(1)8時45分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 167,000円～226,000円 20020- 5609851 就業場所 医療事務の経験あれば尚可

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)8時30分～17時15分 週休2制 毎　週

(2)7時00分～15時45分

TEL (3)16時00分～9時30分

雇用期間の定めなし

正社員 167,000円～195,600円 20020- 5610151 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～17時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 200,000円～300,000円 20020- 5612351 就業場所

時給 休日 他

(1)11時30分～16時00分 週休2制 毎　週 調理師

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,000円～1,050円 20140- 1693451 就業場所 給食施設勤務経験

時給 休日 他

(1)9時00分～12時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,000円 20020- 5540351 就業場所

日給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他

8,500円～11,620円 (2)9時00分～18時00分

TEL (3)20時00分～4時00分

雇用期間の定めなし

正社員 183,600円～250,992円 20020- 5550251 就業場所 警備経験

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～240,000円 20020- 5557151 就業場所

時給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,000円～1,000円 20020- 5568251 就業場所 レジ等販売員の経験

19人
又は8時30分～16時45分の間
の4時間以上長野県安曇野市

農産物直売所販売員 株式会社　三郷サラ
ダ市

長野県安曇野市三郷温５８９６
－２

労災

不問

その他の場合

0263-76-4065 シフト制

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

44歳
以下 その他の場合

0263-83-7200 会社カレンダーによる
年末年始、ＧＷ、お盆

従業員数 12人

長野県安曇野市

18人

長野県安曇野市　他

ＬＰガス容器
再検査に係わる作業

ヨーケン　株式会社 長野県安曇野市穂高牧１７９－
４

警備員 株式会社　ユニオン
警備保障　松本支社

長野県松本市大字岡田松岡１６
８番地２

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

月額換算額

0263-50-5242 シフトによる

月７～８日休み

従業員数

労災

不問

その他の場合

0263-82-3282 ローテーションによる

従業員数 5人

長野県安曇野市

5人

長野県安曇野市

ホテルの客室清掃 あづみ野パークホテ
ル

長野県安曇野市穂高　５９６
４ー１

（請）調理スタッフ 株式会社　三和商会
 長野県諏訪市大字四賀赤沼１５
４８－１

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0266-58-3141 シフト表による

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
財形40歳

以下 その他の場合

0263-33-1001 平均月９日前後休み

従業員数 65人

長野県安曇野市

125人

長野県安曇野市

ゴルフコースの管理 豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８１８
６－１

介護員
（ミサトピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５－１
６

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

その他の場合

0263-33-6400 シフトによる

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-33-6400 シフトによる

従業員数 125人

長野県安曇野市

40人

長野県安曇野市

事務員
（ミサトピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５－１
６

巻線・組立 有限会社　大伸製作
所

長野県安曇野市穂高８０９ 雇用・労災・
健康・厚生

39歳
以下 その他の場合

月額換算額

0263-82-5269 会社カレンダーによる

年に数日土曜出勤あり

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
財形35歳

以下 その他の場合

026-226-2073 創立記念日５／１
年末年始

従業員数 13人

長野県安曇野市　他

48人

長野県安曇野市

総合職・医事業務
（安曇野・松本　他）

日本赤十字社長野県
支部

長野県長野市南県町１０７４

製造現業職
＜未経験者歓迎＞

アサヒグループ食品
株式会社

東京都墨田区吾妻橋１－２３－
１　アサヒグループ本社ビル

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下 その他の場合

0570-00-5112 事業所及び配属部署の休日
カレンダーに基づく


従業員数

雇用・労災・
健康・厚生・
財形64歳

以下 その他の場合

0263-72-1871 月９日以上休み　

月１日程度土日勤務の可能
性あり従業員数 80人

長野県安曇野市

9人

長野県安曇野市

看護師
障がい福祉
（地域活動支援センター）

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６０番
地１

生活支援員 特定非営利活動法人
夢の実

長野県安曇野市穂高５１９３－
１

雇用・労災

64歳
以下 その他の場合

0263-50-7501

従業員数
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 変形（1年単位） 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～16時00分 週休2制 その他 ８トン限定中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

TEL 中型自動車免許

雇用期間の定めなし

正社員 226,800円～300,000円 20020- 5583351 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～16時30分 週休2制 毎　週 社会福祉士

201,419円～214,335円 看護師

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,370円～1,458円 20020- 5584251 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)10時00分～19時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 200,963円～200,963円 04010-17710551 就業場所

時給 休日 日祝他

(1)9時00分～14時00分 週休2制 毎　週 栄養士

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,320円～1,320円 14010-15658351 就業場所

時給 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週 介護福祉士

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,150円～1,150円 20020- 5484051 就業場所 介護の経験

月給 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 260,000円～400,000円 20020- 5490951 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)10時45分～14時30分 週休2制 その他

(2)17時00分～23時30分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,100円～1,200円 20020- 5493351 就業場所

月給 交替制あり 休日 他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 260,000円～400,000円 20020- 5497751 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)10時45分～14時30分 週休2制 その他

(2)17時00分～23時30分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,100円～1,200円 20020- 5495551 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～18時00分 週休2制 毎　週 視能訓練士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 210,000円～250,000円 20020- 5494251 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)9時00分～19時00分 週休2制 その他 美容師

理容師

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 293,800円～384,000円 43010- 9437451 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)9時00分～19時00分 週休2制 その他 美容師

理容師

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 268,800円～351,300円 43010- 9465651 就業場所

時給 休日 他

週休2制 毎　週 美容師

理容師

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,150円 43010- 9453451 就業場所

0人
9時00分～19時00分の間の3
時間以上

ヘアーカット技術
（スタイリスト）

長野県安曇野市

美容師・理容師
サンキューカット
あづみの店

サン・クエスト　株
式会社

熊本県熊本市東区上南部２丁目
１－１００

雇用・労災

59歳
以下 その他の場合

096-213-3911 勤務シフト表による
年末年始休暇

従業員数

勤務シフトによる
月８日休み

正月、ＧＷ、お盆従業員数 0人 ヘアーカット技術

（スタイリスト）
長野県安曇野市

ヘアーカット技術
（スタイリスト）

長野県安曇野市

美容師・理容師／賞与あり
サンキューカット
あづみの店

サン・クエスト　株
式会社

熊本県熊本市東区上南部２丁目
１－１００

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

096-213-3911

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

096-213-3911 勤務シフトによる
月８日休み

正月、ＧＷ、お盆従業員数 2人

7人

長野県安曇野市

美容師・理容師／賞与なし
サンキューカット
あづみの店

サン・クエスト　株
式会社

熊本県熊本市東区上南部２丁目
１－１００

視能訓練士 医療法人　横山眼科
医院

長野県安曇野市穂高５６００－
３

雇用・労災・
厚生

44歳
以下 その他の場合

0263-81-3317

従業員数

労災

20歳
以上 その他の場合

0263-50-8818 シフトによる

応相談

従業員数 0人
又は17時00分～23時30分の
間の4時間程度長野県安曇野市

10人
11時00分～0時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市

キッチンスタッフ補助 株式会社　ＳＦＢ
（エス　エフ
ビー）

長野県安曇野市堀金烏川５０４
９

キッチンスタッフ 株式会社　ＳＦＢ
（エス　エフ
ビー）

長野県安曇野市堀金烏川５０４
９

雇用・労災・
健康・厚生

20歳
以上 その他の場合

0263-50-8818 シフトによる

従業員数

労災

20歳
以上 その他の場合

0263-50-8818 シフトによる

応相談

従業員数 0人
又は17時00分～23時30分の
間の4時間程度長野県安曇野市

10人
11時00分～0時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市

ホールスタッフ 株式会社　ＳＦＢ
（エス　エフ
ビー）

長野県安曇野市堀金烏川５０４
９

ホールスタッフ 株式会社　ＳＦＢ
（エス　エフ
ビー）

長野県安曇野市堀金烏川５０４
９

雇用・労災・
健康・厚生

20歳
以上 その他の場合

0263-50-8818 シフトによる

従業員数

労災

不問

その他の場合

0263-87-3210 シフトによる　

年末年始・お盆休暇

従業員数 18人
又は8時30分～17時30分の間
の6時間程度長野県安曇野市

12人

長野県安曇野市

介護福祉士
◆施設見学可

株式会社　アルバー
ド

長野県安曇野市三郷明盛６７２
－１

栄養士（安曇野園） 株式会社　エクシオ
ジャパン

神奈川県横浜市西区みなとみら
い２－２－１　横浜ランドマー
クタワー３８Ｆ

労災

不問

その他の場合

050-3315-0633 シフト制

会社カレンダーによる

従業員数

022-243-5091 月６～９日休み

従業員数 7人

長野県安曇野市

3人
又は8時30分～17時15分の間
の7時間程度

障がい者等への相談業務ま
たは小児科看護師業務経験

長野県安曇野市

イエローハット
店頭販売スタッフ

株式会社　ホットマ
ン

宮城県仙台市太白区西多賀４丁
目４－１７

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

社会福祉士
看護師のいずれか

安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６０００番
地

雇用・労災・
厚生

不問

その他の場合

時給換算額

0263-71-2000 年末年始

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

0263-31-5793 会社カレンダーによる
平日隔週休み
土日休みの場合もあり従業員数 25人

長野県安曇野市

４ｔドライバー
≪急募≫

株式会社　タイセ
イ・エフ・ティー西
関東　松本営業所

長野県安曇野市堀金烏川３２４
８－１
　グリーンビューアネッ
クス１階Ｇ
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)5時30分～9時00分 週休2制 その他 調理師

(2)15時00分～21時30分

TEL (3)16時00分～21時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 250,000円～350,000円 20020- 5517251 就業場所 調理経験

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 月他 普通自動車運転免許

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 220,000円～300,000円 20020- 5539951 就業場所

19人
5時00分～19時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市

卸先店舗へ
スイーツのルートセールス

株式会社　彩香 長野県松本市大手２－１－９
松本大手ビル

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-39-7101 シフト制

従業員数

0263-39-7101 月７～１０日休み　

火・水休館

従業員数 20人

長野県安曇野市

和モダン旅館の調理人 株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１－９
松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

この求人情報は、概ね１週間に新規で受理した求人を掲載しています。

次回の発行は ４月１１日（金） の予定です。

※４月４日（金） は休刊となりますので、ご了承ください。

※ 『必要な免許資格経験等』の項目には「あれば尚可」の資格も含まれているため、詳細は求人票でご確認ください。

◎ 面接には、ハローワークの『紹介状』が必要です。 紹介状の発行には事前の求職登録が必要となります。

詳しくはハローワークの職業相談窓口までお問合せください。

【開催場所：ハローワーク大町２階会議室】

１０：００～１１：４０

日時

対象求人

場所 ハローワーク大町 ２階 会議室

立山貫光ターミナル株式会社

◆求職登録の上で、ハローワーク大町へご予約ください。（先着順）

◆すでに登録済みの方は電話予約も可能です。

※当日持参するものは特にありませんが、筆記用具等を適宜、お持ちください。

※やむを得ない事情で催行中止となる場合は、ハローワークよりご本人へ

連絡いたします。
ハローワーク大町 ☎ ０２６１－２２－０３４０

参加希望のみなさまへ

お仕事説明会

令和７年４月４日(金)

ホテル立山等を就業場所として、

季節雇用の求人募集が開始されています。

仕事内容を直接聞ける絶好のチャンスです！

ぜひ、お気軽にご参加ください♪

フロントスタッフ など

要予約

ミニ面接会予定表（４月）

事業所（就業場所）

4月9日 （水） 13：30～15：00
　　　　アルプス第一交通（株）

　　　　　　（大町市）

開催日時 募集職種等

正社員（18歳以上）　　：タクシー乗務員

正社員以外（18歳以上）：電話応対（Wワーク可）

＊二種免許取得応援制度あり　＊アルバイト、パート希望応談可

訓練時間 ９：００～１６：００

訓練期間

訓練施設 大北高等職業訓練校（大町市）

職業訓練のご案内

令和７年５月９日(金)～８月８日（金）

募集締切 令和７年４月１４日（月）
※４／１１（金）までにハローワーク相談窓口でご相談ください。

・介護職員初任者研修課程修了

・パソコン技能（ワード・エクセル）

さらに、介護サービス利用者に対する

コミュニケーション能力や技術も習得できます！

OK！

OK！

受講料無料！！
（教科書代等は自己負担となります）
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