
月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)13時45分～22時45分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 171,000円～225,000円 10020- 1561731 就業場所

時給 休日 他

(1)7時30分～10時30分 週休2制 毎　週

(2)10時30分～15時00分

TEL (3)18時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 908円～908円 13170- 2244631 就業場所

時給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)9時10分～11時45分 週休2制 毎　週

(2)13時00分～15時30分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 2,600円～2,600円 20020- 1731831 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 土日他

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 185,537円～227,705円 20020- 1733531 就業場所

時給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～16時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,200円 20020- 1762631 就業場所

時給 交替制あり 休日 日他

(1)8時50分～17時50分 週休2制 毎　週

(2)9時20分～18時20分

TEL (3)10時20分～18時20分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 930円～930円 20020- 1764131 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週 看護師

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,200円～1,800円 20020- 1779331 就業場所

時給 休日 日祝他

(1)16時00分～20時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～910円 20020- 1781031 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週 理学療法士

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,100円～1,700円 20020- 1786731 就業場所

月給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週 看護師

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 250,000円～350,000円 20020- 1788631 就業場所

時給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時00分 週休2制 毎　週 管理栄養士

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,270円～1,301円 20020- 1797131 就業場所

時給 交替制あり 休日 土日祝他

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～910円 20140-  627731 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)5時30分～10時00分 週休2制 毎　週

(2)14時00分～19時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,000円～1,000円 13010- 7431931 就業場所

10人

長野県安曇野市

セルフガソリンスタンドの接
客（安曇野市豊科店）

株式会社　ＥＮＥＯ
Ｓジェイクエスト

東京都中央区新川一丁目１０番
地１４号　ＦＯＲＥＣＡＳＴ茅
場町６階

労災

不問

その他の場合

03-6865-1222 ローテーション

従業員数

雇用・労災

不問

その他の場合

0266-57-4951 保育園の給食実施日に準ず
る。

従業員数 6人
8時30分～16時00分の間の5
時間程度長野県安曇野市

43人

長野県安曇野市

（請）調理補助
（安曇野市）

株式会社レパスト
長野・山梨支店

長野県諏訪市沖田町２－１　沖
田Ｓビル２Ｆ

管理栄養士 安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６０００番
地

雇用・公災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-71-2000 年末年始
（１２／２９～１／３）

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-88-3951 シフト制による
希望休可能

従業員数 25人

長野県安曇野市

25人

長野県安曇野市

訪問リハビリ
＊事業拡大のため急募

株式会社　わらわ 長野県安曇野市穂高８３０７－
３

訪問リハビリ業務
＊事業拡大のため急募

株式会社　わらわ 長野県安曇野市穂高８３０７－
３

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-88-3951 シフト制による
希望休可能

従業員数

労災

不問

その他の場合

0263-88-8220 土曜日に出勤する場合もあ
ります

従業員数 2人

長野県安曇野市

25人

長野県安曇野市

整骨院受付・診療補助 アルプス整骨院 長野県安曇野市穂高北穂高２２
９８－１４

訪問看護業務 株式会社　わらわ 長野県安曇野市穂高８３０７－
３

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-88-3951 シフト制による　希望休可
能

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-58-2075 休日は日曜日と他平日１日
を交替制

従業員数 8人

長野県安曇野市

16人
又は9時00分～16時00分の間
の6時間程度長野県安曇野市

ゆうパックの区分作業
（大和作業所）

日本郵便　株式会社
松本南郵便局

長野県松本市平田東２－１７－
１

商品企画・営業アシスタント あづみ野エフエム放
送　株式会社

長野県安曇野市明科七貴６０４
３

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-62-0208

従業員数

その他の場合

0263-82-9262 会社カレンダーによる
土曜出勤日が年６日程あ
り。
９～１０日連休３回／年

ＰＣを使った業務経験

ＥＸＣＥＬ、ＷＯＲＤで
の書類作成経験従業員数 74人

長野県安曇野市

長野県安曇野市

企画営業≪急募≫ 株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４５８
０番地

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

公災

不問 中学校教諭免許（専修・
１種・２種）

その他の場合

0263-83-2204 シフト表による

従業員数 33人
又は9時00分～16時30分の間
の1時間程度

23人

長野県安曇野市

教科の指導 法務省　有明高原寮 長野県安曇野市穂高有明７２９
９

　法務省　有明高原寮

接客（ガスト　豊科店） 株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２５
－８

労災

不問

その他の場合

0422-37-5218 ＊シフト制

＊年次有給休暇は法定どお
り付与します従業員数

0276-40-9080 夏季・冬季各々７日程度

従業員数 10人

長野県安曇野市

加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

明光義塾の教室をプロデュー
ス／教室運営管理／豊科教室

株式会社タナベ・
コーポレーション

群馬県高崎市あら町５１番地１
プラウド高崎あら町９０８号

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～35
歳

その他の場合

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

℡ 0261-22-0340

ハローワーク大町

大町市大町2715-4

◎ 詳しい内容などについてはハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パート労働者以外で、賃金形態が時給・日給の場合の「賃金額」は、月平均の勤務日数により月額換算した金額で表示していますので実際の勤務状況により異なります。

◎ 労働時間や勤務日数によっては、記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、ここに掲載してあっても決定済となっている場合があります。その際はご了承ください。

また、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認ください。

◎ 掲載されている求人の多くは、詳細な内容を「ハローワークインターネットサービス」でご覧いただけます。

1 / 6 ページ



加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 休日 他

(1)13時00分～21時00分 週休2制 毎　週

(2)17時00分～21時00分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 990円～1,190円 20010- 1425431 就業場所

時給 休日 他

(1)7時00分～16時00分 週休2制 毎　週

(2)8時00分～17時00分

TEL (3)8時00分～13時00分

雇用期間の定めなし

パート労働者 990円～1,140円 20010- 1427331 就業場所

時給 休日 他

(1)8時45分～14時45分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 950円～950円 20020- 1629831 就業場所

月給 交替制あり 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)10時00分～19時00分 週休2制 毎　週 保育士

(2)8時30分～17時30分 児童指導員任用資格でも
可

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 170,000円～220,000円 20020- 1630431 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 200,000円～200,000円 20020- 1634931 就業場所

時給 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～15時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,000円～1,000円 20020- 1638231 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週 フォークリフト運転技能
者

(2)10時00分～19時00分

TEL (3)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

正社員 170,000円～283,000円 20020- 1648431 就業場所

時給 休日 他

(1)7時00分～15時00分 週休2制 毎　週

(2)8時00分～13時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 930円～1,100円 20020- 1661831 就業場所

月給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～16時00分 週休2制 毎　週

(2)8時00分～17時00分

TEL (3)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

正社員 205,000円～250,000円 20020- 1671231 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

週休2制 毎　週 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了
者

TEL 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 980円～980円 20020- 1679031 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 208,000円～214,000円 20020- 1680531 就業場所

時給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,020円～1,050円 20020- 1683331 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了
者

TEL 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,250円～1,265円 20020- 1684631 就業場所

月給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 ホームヘルパー２級

介護福祉士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 177,000円～190,000円 20020- 1685931 就業場所

時給 交替制あり 休日 他

(1)8時00分～11時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 930円～930円 20020- 1692631 就業場所

4人

長野県安曇野市

病院内清掃業務・リネン管理
（穂高）

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本郷
４０８８

労災

不問

その他の場合

0263-98-2711 シフト制。
基本は土曜日も出勤できる
方。従業員数

勤務日、休日は勤務シフト
により決定します。

夏季冬期休暇／年末年始休
暇／慶弔休暇／他

従業員数 41人

長野県安曇野市

長野県安曇野市

訪問介護スタッフ
年間休日１２１日
実務未経験の方も歓迎

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９９ 雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-82-2101

その他の場合

0263-82-2101 勤務日、
休日は勤務シフトにより決
定します。従業員数 41人

又は8時30分～17時30分の間
の1時間以上

従業員数 41人
又は8時30分～17時30分の間
の4時間程度長野県安曇野市

登録ヘルパー
働きたい曜日や時間を選べる
働き方です

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９９ 労災

不問

ケアマネージャー
１日４時間から勤務ＯＫ
実務未経験ＯＫ

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９９ 雇用・労災

不問 介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

その他の場合

0263-82-2101 夏季冬期休暇／年末年始休
暇／慶弔休暇

生理休暇／出産・育児休暇
／看護・介護休暇

その他の場合

0263-82-2101 夏季冬期休暇／年末年始休
暇／慶弔休暇

生理休暇／出産・育児休暇
／看護・介護休暇

従業員数 41人

長野県安曇野市

41人
8時30分～17時30分の間の4
時間以上長野県安曇野市

ケアマネージャー
実務経験なしでもＯＫ
年間休日１２１日

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９９ 雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

介護支援専門員（ケアマ
ネージャー）

デイサービススタッフ
１日４時間・週２日～勤務Ｏ
Ｋ

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９９ 労災

不問

その他の場合

0263-82-2101 勤務日、休日は勤務シフト
により決定します。

夏季冬期休暇／年末年始休
暇／慶弔休暇／他

従業員数

その他の場合

0263-85-1205 シフトによる

従業員数 50人

長野県内のいずれかの店舗

応相談

従業員数 55人

長野県安曇野市

販売員（正社員）惣菜部門 株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１５５
－２８

雇用・労災・
健康・厚生

35歳
以下

倉庫管理、又は運送管理
業務経験

長野県安曇野市

販売員（ベーカリー）
【デリシア豊科店】

株式会社　デリシア
中信エリア

長野県松本市大字今井７１５５
－２８

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-85-1205

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-73-5655 基本は週休２日制ですが、
会社カレンダーによるシフ
ト制

年末年始休暇：４日

従業員数 53人

20人
又は8時30分～17時30分の間
の4時間以上長野県安曇野市

倉庫担当者 株式会社　ハマキョ
ウレックス

長野県安曇野市堀金烏川１９３
９－１

お茶の袋詰め作業 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２２８
７－３０

雇用・労災

不問

その他の場合

0263-72-2730 会社指定休日年間７４日
本人指定休日　２日／月
24日／年間
（本人指定休日
は土曜いずれか２日）

従業員数

その他の場合

0263-72-2730 ・会社指定休日：年間７４
日

・本人指定休日：月２日
（年間２４日）

食品メーカー、食品問屋
での営業経験あることが
望ましい従業員数 20人

長野県安曇野市

従業員数 6人

長野県安曇野市

営業 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２２８
７－３０

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

保育士 株式会社Ｒｅ　ｒｉ
ｓｅ

長野県松本市城西１－２－１３ 雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-30-8554

労災

不問

その他の場合

0263-73-0011 シフトによる

◇有給休暇は法令に沿って
付与します。従業員数 33人

長野県安曇野市

147人

長野県安曇野市

ハウスキーパー（客室清掃） ホテル・ルートイン
コー卜安曇野豊科駅
南　（ルートイン
ジャパン株式会社）

長野県安曇野市豊科４６７７－
１

惣菜売場スタッフ
（安曇野市）

株式会社　綿半ホー
ムエイド

長野県長野市南長池２０５ 労災

59歳
以下 その他の場合

026-243-3200 シフト制。
勤務時間や勤務曜日に関し
ては柔軟に対応いたしま
す。

従業員数

労災

59歳
以下 その他の場合

026-243-3200 シフト制。
勤務時間や勤務曜日に関し
ては柔軟に対応いたしま
す。

従業員数 147人

長野県安曇野市

レジスタッフ（安曇野市） 株式会社　綿半ホー
ムエイド

長野県長野市南長池２０５
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 休日 日他

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 臨床検査技師

(2)8時30分～12時30分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,200円～2,000円 20020- 1701731 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～12時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 908円～908円 20020- 1702331 就業場所

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～15時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,500円～1,500円 20020- 1707831 就業場所

時給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～910円 20020- 1710331 就業場所 レジ等販売員の経験

時給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～13時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～910円 20020- 1712931 就業場所 加工品製造の経験

時給 休日 日祝 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時30分 週休2制 その他

910円～1,100円 (2)9時00分～16時00分

TEL (3)7時00分～16時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 163,800円～198,000円 20020- 1714031 就業場所

時給 休日 他

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 1,128円～1,128円 22010- 2451931 就業場所

時給 休日 他

(1)21時00分～5時00分 週休2制 その他 中型自動車免許

(2)5時00分～12時00分 ８トン限定中型自動車免
許

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） ＊詳細は求人票を参照

パート労働者 1,000円～1,000円 13200- 1742431 就業場所

月給 休日 他

(1)6時00分～15時00分 週休2制 その他 中型自動車免許

(2)12時00分～21時00分 ８トン限定中型自動車免
許

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし ＊詳細は求人票を参照

正社員 164,375円～320,000円 13200- 1743731 就業場所

月給 休日 他

(1)6時00分～15時00分 週休2制 その他 中型自動車免許

(2)12時00分～21時00分 ８トン限定中型自動車免
許

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし ＊詳細は求人票を参照

正社員 164,375円～320,000円 13200- 1744331 就業場所

時給 普通自動車運転免許

(1)13時00分～17時00分 週休2制 その他

(2)9時00分～13時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） ＊詳細は求人票を参照

パート労働者 2,600円～2,600円 20020- 1487531 就業場所

月給 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)9時30分～17時00分 週休2制 毎　週 理学療法士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 198,000円～360,200円 20020- 1505931 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～16時00分 週休2制 その他 調理師

(2)8時00分～17時00分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 210,000円～300,000円 20020- 1509231 就業場所 調理業務経験

月給 変形（1年単位） 休日 日他

(1)22時00分～6時40分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 262,815円～303,927円 20020- 1534531 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)17時00分～9時00分 週休2制 その他 大型自動車免許

８トン限定中型自動車免
許

TEL フォークリフト運転技能
者

雇用期間の定めなし

正社員 297,363円～373,945円 20020- 1535431 就業場所

20人 大型運送経験者　又は
中型運送経験者

長野県安曇野市

長距離ドライバー（大型車）
（豊科高家）

南信貨物自動車　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６００
－７

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

その他の場合

0263-59-6151 会社カレンダーによる、週
休２日制は、２～３回／
月。

誕生日休暇あり

従業員数

普通自動車運転免許
８トン限定中型自動車免
許
中型自動車免許
フォークリフト運転技能
者
１．２免許（必須）はい
づれか
トラック・フォークリフ

18歳
～59
歳

その他の場合

0263-59-6151 ・会社カレンダーによる。
（シフト表による）

・週休２日は月２～３回、
誕生日休暇あり

従業員数 20人

長野県安曇野市

シフト制

従業員数 70人

長野県安曇野市

夜間仕分けと配送作業
【安曇野】

南信貨物自動車　株
式会社

長野県松本市大字笹賀７６００
－７

雇用・労災・
健康・厚生

理学療法士として通常に
業務が行えること

長野県安曇野市

レストラン厨房　調理師 豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８１８
６－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下 その他の場合

0263-33-1001

その他の場合

0263-53-6033 シフトによる

従業員数 5人

長野県安曇野市

理学療法士（あずみの里） 社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５２８
５－１１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下

公災 休日 火水木金土日祝他

不問

その他の場合

0263-83-2204 原則は毎週月曜日の勤務で
すが、相談により決定しま
す。従業員数 33人

10人

長野県安曇野市

少年院における就労支援業務 法務省　有明高原寮 長野県安曇野市穂高有明７２９
９

　法務省　有明高原寮

配送ドライバー
（安曇野営業所）
大手ＣＶＳへの店舗納品

株式会社　ナガヤマ
物流

東京都府中市宮町１－４０　Ｋ
ＤＸ府中ビル１０階

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

その他の場合

042-333-4282 ＊休日はローテーション
（勤務表による）

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～30
歳

その他の場合

042-333-4282 ＊休日はローテーション
（勤務表による）

従業員数 10人

長野県安曇野市

10人

長野県安曇野市

配送ドライバー
未経験者歓迎！
（安曇野営業所）

株式会社　ナガヤマ
物流

東京都府中市宮町１－４０　Ｋ
ＤＸ府中ビル１０階

配送ドライバー
（安曇野営業所）
大手ＣＶＳへの店舗納品

株式会社　ナガヤマ
物流

東京都府中市宮町１－４０　Ｋ
ＤＸ府中ビル１０階

雇用・労災

18歳
以上 その他の場合

042-333-4282 ＊休日はローテーション
（勤務表による）

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

054-275-5011 契約に準ずる

従業員数 7人
10時00分～19時30分の間の6
時間以上長野県安曇野市

6人

長野県安曇野市

店舗スタッフ
（パートタイム契約社員）
安曇野市

株式会社　メガネ
トップ　（眼鏡市
場・アルク・レンズ
スタイル・レンズダ
イレクト）

静岡県静岡市葵区伝馬町８－６

果樹園の栽培管理、果物の袋
詰め

農事組合法人　安曇
野おぐら果樹農産

長野県安曇野市三郷小倉１９９
１

雇用・労災

不問

その他の場合

月給換算額

0263-74-3964 生育状況や天候により不定
となる時期があります。

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-76-4065

従業員数 21人

長野県安曇野市

21人
又は8時30分～16時45分の間
の4時間以上長野県安曇野市

農産物加工作業員 株式会社　三郷サラ
ダ市

長野県安曇野市三郷温５８９６
－２

農産物直売所販売員 株式会社　三郷サラ
ダ市

長野県安曇野市三郷温５８９６
－２

労災

不問

その他の場合

0263-76-4065 シフト制による休日

従業員数

その他の場合

0263-87-2761 シフトによる。

従業員数 10人
又は9時00分～15時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

シフトによる。

従業員数 10人

長野県安曇野市

食肉工場作業員 株式会社　小松種鶏
場

長野県松本市渚３－６－１９ 労災

不問

エコー検査技術ある方優
遇します。

長野県安曇野市

集卵・選卵・出荷作業員 株式会社　小松種鶏
場

長野県松本市渚３－６－１９ 労災

不問

その他の場合

0263-87-2761

雇用・労災

59歳
以下 その他の場合

0263-82-7222 就業日数は相談に応じます

シフト勤務

従業員数 45人

臨床検査技師 医療法人　金剛 長野県安曇野市穂高柏原４５６
５－１
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 175,000円～220,000円 20020- 1555131 就業場所

時給 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)22時00分～4時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 908円～908円 20020- 1556031 就業場所

月給 交替制あり 休日 他 普通自動車運転免許

(1)7時00分～16時00分 週休2制 毎　週

(2)19時00分～4時00分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～250,000円 20120-  215931 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)10時00分～19時00分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 187,150円～187,150円 22010- 2206531 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 第二種電気工事士

(2)11時00分～20時00分

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 175,000円～230,000円 15010- 2670231 就業場所 設備管理業務


月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 第三種電気主任技術者

(2)11時00分～20時00分 第二種電気主任技術者

TEL 建築物環境衛生管理技術
者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 【必須】第２種電気工事
士

正社員以外 180,000円～250,000円 15010- 2671531 就業場所 設備管理業務

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時30分～17時30分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～200,000円 20020- 1421431 就業場所

時給 変形（1年単位） 休日 他

(1)9時00分～18時00分 週休2制 その他 フォークリフト運転技能
者

1,000円～1,200円 (2)13時00分～22時00分

TEL (3)22時00分～7時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 168,800円～202,560円 20020- 1423331 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週 測量士

測量士補

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 220,000円～350,000円 20020- 1425931 就業場所

月給 休日 土日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週 １級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 220,000円～350,000円 20020- 1427031 就業場所 土木経験者

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 二級建築士

一級建築士

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 196,000円～330,000円 20020- 1428831 就業場所

月給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～250,000円 20020- 1433931 就業場所

時給 休日 日他

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～910円 20020- 1446531 就業場所

日給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 交通誘導警備業務検定２
級

7,600円～11,000円 (2)8時30分～17時30分 原動機付自転車免許

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

正社員以外 164,160円～237,600円 20020- 1449331 就業場所 *その他詳細は求人票参照

月給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 交通誘導警備業務検定２
級

(2)21時00分～6時00分

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

正社員以外 213,840円～255,640円 20020- 1451031 就業場所

15人

長野県安曇野市･松本市 他

警備員
（簡易信号のオペレーター）

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

0263-38-7020 本人希望日を考慮します。

シフト制

従業員数

その他の場合

月給換算額

0263-38-7020 シフト制

本人希望日を考慮

雑踏２級以上・指導費１
区分「あれば尚可」

従業員数 10人

長野県安曇野市･松本市 他

会社カレンダーによる

土曜日の年間出勤日数：
１０日　※繁忙期従業員数 40人

8時15分～17時00分の間の5
時間程度長野県安曇野市

警備員スタッフ（中信地区）
【未経験者歓迎】

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上

パソコン操作
（エクセル・ワード）

長野県安曇野市

漬け物製造 株式会社　穂高観光
食品

長野県安曇野市三郷温２８２４ 雇用・労災

不問

その他の場合

0263-77-2192

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-62-2294 会社カレンダーによる

お盆休暇・年末年始休暇

従業員数 98人

16人

長野県安曇野市

生産管理・一般事務 三協精密　株式会社 長野県安曇野市明科光５８２

建築積算及び建築設計 山共建設　株式会社 長野県安曇野市三郷温３３５０ 雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

0263-77-3161 所定休日は年間カレンダー
による
原則第２・４土曜は休日

年末年始・お盆休み

従業員数

その他の場合

0263-62-2330 会社カレンダーによる。

（基本土曜日休み）
（祭日のある土曜日は出勤
日）

従業員数 31人

長野県安曇野市

会社カレンダーによる。

（基本土曜日休み）
（祭日のある土曜日は出勤
日）

従業員数 31人

長野県安曇野市

土木工事現場監督 株式会社　ヒュー
テック

長野県安曇野市明科光６３４－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形59歳

以下

※フォークリフト運転技
能講習（１ｔ以上）

長野県安曇野市

調査・点検技師 株式会社　ヒュー
テック

長野県安曇野市明科光６３４－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形39歳

以下 その他の場合

0263-62-2330

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

月給換算額

0263-73-5655 シフト制による休日
（週２日程度）

従業員数 53人

41人

長野県安曇野市

フォークリフトによる作業
（安曇野）

株式会社　ハマキョ
ウレックス

長野県安曇野市堀金烏川１９３
９－１

一般事務 株式会社　マルイチ
マシン

長野県安曇野市穂高有明２１５
５－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その他40歳

以下 その他の場合

0263-83-2497 会社が定める休日

従業員数

その他の場合

025-290-4520 毎月９日

従業員数 15人

長野県安曇野市

長野県安曇野市

（請）設備管理
（正社員以外／イオン豊科
店）

イオンディライト
株式会社　北陸信越
支社

新潟県新潟市中央区笹口１丁目
２　プラーカ２　７階

雇用・労災・
健康・厚生

不問

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合 建築物環境衛生管理技術

者、第３種電気主任技術
者あれば尚可

025-290-4520 毎月９日

従業員数 15人

従業員数 7人

長野県安曇野市

（請）設備管理
（保守・点検・運転管理
イオン豊科店）

イオンディライト
株式会社　北陸信越
支社

新潟県新潟市中央区笹口１丁目
２　プラーカ２　７階

店舗スタッフ
（フルタイム契約社員）
安曇野市

株式会社　メガネ
トップ　（眼鏡市
場・アルク・レンズ
スタイル・レンズダ
イレクト）

静岡県静岡市葵区伝馬町８－６ 雇用・労災・
健康・厚生

不問 ◎営業・接客・販売経験
者やメガネ業界経験者は
特に歓迎

◎業界・職種未経験の方
も大歓迎

その他の場合

054-275-5011 シフト制による
（平均週休２日）

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～40
歳

その他の場合

0261-61-1210 シフト勤務表による

従業員数 44人

長野県安曇野市

0人
又は22時00分～4時00分の間
の3時間以上長野県安曇野市

ミネラルウォーターの製造
穂高

株式会社　シリウス
 長野県北安曇郡松川村７０６４
番地２００

代行運転手 Ｋ代行 長野県安曇野市明科中川手２４
７４－２

その他

18歳
以上 その他の場合

090-1401-8564

従業員数

0263-88-5622 会社休日カレンダーによ
る。
土曜日は概ね隔週休み

その他、盆、年末年始

従業員数 4人

長野県安曇野市

一般事務 有限会社　協栄
フォークリフトサー
ビス　あづみ野支店

長野県安曇野市豊科高家２２８
７‐８

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

月給 変形（1年単位） 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 二級建築士

TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

正社員以外 196,000円～330,000円 20020- 1454531 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 日祝他

(1)6時00分～16時00分 週休2制 その他 大型自動車免許

牽引免許

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 365,000円～445,000円 20020- 1465631 就業場所

時給 休日 土日他 普通自動車運転免許

(1)9時00分～15時00分 週休2制 毎　週

(2)10時00分～16時00分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 950円～1,200円 20020- 1466931 就業場所

時給 休日 他

週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 940円～950円 20020- 1476031 就業場所 調理経験　飲食店経験

月給 交替制あり 休日 他

(1)6時00分～15時00分 週休2制 その他

(2)10時00分～19時00分

TEL (3)15時00分～23時59分

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～250,000円 20060-  627731 就業場所

時給 休日 火他 普通自動車運転免許

(1)10時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 950円～1,050円 15030-  716631 就業場所

月給 変形（1年単位） 休日 土日祝他

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～220,000円 20020- 1328931 就業場所

時給 休日 土日祝他

(1)9時00分～15時00分 週休2制 その他

(2)9時00分～17時00分

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 950円～1,000円 20020- 1329131 就業場所

時給 休日 土日祝

(1)9時00分～17時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 950円～1,000円 20020- 1338131 就業場所 工業用ミシン経験者

時給 休日 日他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～13時45分 週休2制 毎　週 看護師

准看護師

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 1,000円～1,200円 20020- 1340531 就業場所

月給 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～17時15分 週休2制 その他 介護福祉士

TEL

雇用期間の定めなし 社会福祉主事

正社員 190,000円～225,000円 20020- 1342731 就業場所 介護職の経験

時給 変形（1年単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～17時15分 週休2制 毎　週 介護職員初任者研修修了
者
ホームヘルパー２級

TEL 介護福祉士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

パート労働者 910円～1,200円 20020- 1345931 就業場所 介護職の経験あれば尚可




月給 休日 他

(1)8時30分～17時30分 週休2制 その他 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了
者

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 188,000円～233,000円 20020- 1346131 就業場所 訪問介護の経験

月給 交替制あり 休日 日祝他

(1)7時30分～16時15分 週休2制 毎　週 保育士

(2)8時30分～17時15分

TEL (3)9時15分～18時00分

雇用期間の定めなし

正社員 170,152円～239,160円 20020- 1370131 就業場所

時給 交替制あり 休日 日祝他 普通自動車運転免許

(1)8時15分～16時00分 週休2制 毎　週

TEL

雇用期間の定めなし

パート労働者 910円～950円 20020- 1371031 就業場所 料理が好き・得意な方歓
迎

16人
又は8時45分～13時00分の間
の4時間程度長野県安曇野市

厨房職員 株式会社　キコウ 長野県安曇野市穂高有明２１８
１－１３

労災

不問

その他の場合

0263-83-7069 お盆休み８月１３日～１６
日

年末年始１２月２９日～１
月３日

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合

0263-87-3696 シフトにより４週８休
※土曜日出勤あり（１～２
回／月）

創立記念日・年末年始

従業員数 8人
又は7時30分～19時00分の間
の8時間長野県安曇野市

6人

長野県安曇野市

保育士 社会福祉法人　誠心
福祉協会　あづみ野
第３おとぎ保育園

長野県安曇野市豊科２５１９番
地２

訪問介護（ホームヘルパー） 株式会社　なかむら 長野県安曇野市穂高柏原１４２
５－１

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-82-3533 会社カレンダー、シフト表
による

従業員数

その他の場合

0263-82-3533 シフトによる

従業員数 6人
又は8時15分～17時15分の間
の1時間以上長野県安曇野市

長野県安曇野市

訪問介護（ホームヘルパー） 株式会社　なかむら 長野県安曇野市穂高柏原１４２
５－１

労災

不問

雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下 その他の場合 その他の福祉・介護関係

資格
0263-82-3533 シフトにより月に９～１０

日程度の休日

年末年始休暇３日従業員数 10人

10人

長野県安曇野市

介護職員 株式会社　なかむら 長野県安曇野市穂高柏原１４２
５－１

看護師・准看護師 株式会社　なかむら 長野県安曇野市穂高柏原１４２
５－１

労災

不問

その他の場合

0263-82-3533 シフト制による

本人の希望を優先します。

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-82-0141

従業員数 9人

長野県安曇野市

20人

長野県安曇野市

縫製スタッフ 株式会社　ヘリテイ
ジ

長野県安曇野市穂高北穂高２８
２７－１８

機械加工品の選別及び洗浄 大和田工業　株式会
社

長野県安曇野市三郷小倉６３８
２

雇用・労災

不問

その他の場合

0263-77-2097 会社カレンダーによる
休日は変動することがござ
います。

お盆休暇　年末年始休暇

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下 その他の場合

0263-77-2097 会社カレンダーによる
休日は変動することがござ
います。

お盆休暇　年末年始休暇

従業員数 20人

長野県安曇野市

2人

長野県安曇野市

機械工（ＮＣ自動盤） 大和田工業　株式会
社

長野県安曇野市三郷小倉６３８
２

レジ業務／商品陳列／接客
（安曇野店）

株式会社　ホンダ
ウォーク

新潟県上越市三和区末野新田３
３８番地

雇用・労災

不問

その他の場合

025-333-4910 シフト制

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～40
歳

その他の場合

0265-73-1153 シフトによる交替制

従業員数 17人

長野県安曇野市･松本市 他

17人
10時00分～22時00分の間の4
時間以上長野県安曇野市･松本市 

喫茶店スタッフ コメダ珈琲伊那ナイ
スロード店

長野県伊那市上新田２４１２

飲食店業務全般 らぁ麺しろがね 長野県松本市石芝４丁目２－３
１

労災

不問

その他の場合

0263-27-4231 シフト制による

従業員数

その他の場合

0263-72-7193 ＊会社カレンダーによる
（土曜日は年３回程度出勤
の場合があります）
お盆・年末年始・ＧＷ

従業員数 18人
又は8時30分～17時10分の間
の5時間程度長野県安曇野市

土曜日隔週

従業員数 11人

長野県安曇野市

印刷業務・検査・梱包 有限会社　中田スク
リーン印刷

長野県安曇野市堀金三田３８７
６－１

労災

不問

資格がなくてもある程度
の建築知識

長野県安曇野市

長距離ドライバー
（トレーラー）　≪急募≫

安曇野商事　株式会
社

長野県安曇野市豊科高家３５４
４－３０

雇用・労災・
健康・厚生・
財形不問

その他の場合

0263-50-5557

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

0263-77-3161 所定休日は年間カレンダー
による（原則第２．第４土
曜日は休日）

年末年始．お盆休み

従業員数 16人

建築積算及び建築設計 山共建設　株式会社 長野県安曇野市三郷温３３５０
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加入保険 休日
必要な免許資格経験等
「あれば尚可」含む

職種 年齢 賃金 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

時給 休日 他

(1)8時00分～16時45分 週休2制 毎　週

950円～950円
TEL

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

正社員以外 154,612円～154,612円 20020- 1380231 就業場所

月給 交替制あり 休日 祝他

(1)6時30分～15時30分 週休2制 その他 介護職員初任者研修修了
者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士

TEL (3)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

正社員 182,000円～210,000円 20020- 1399531 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 休日 他 普通自動車運転免許

(1)8時00分～17時00分 週休2制 その他 交通誘導警備業務検定２
級

(2)8時30分～17時30分 原動機付自転車免許

TEL (3)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

正社員 180,000円～260,000円 20020- 1416631 就業場所 *その他詳細は求人票参照

月給 休日 月他 普通自動車運転免許

週休2制 その他

TEL

雇用期間の定めなし

正社員 170,000円～280,000円 20020- 1484031 就業場所

その他の場合

0263-50-6008 月曜と第３火曜は定休日。
ただし祝祭日と重なる場合
はまれに開店。
３連休する月もあり。

従業員数 6人
7時00分～21時00分の間の8
時間程度長野県安曇野市

雑踏２級以上・指導費１
区分「あれば尚可」

従業員数 10人

長野県安曇野市･松本市 他

調理業務 ひさりな食堂 長野県安曇野市堀金烏川４３９
０－５

雇用・労災・
健康・厚生

40歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
以上 その他の場合

0263-38-7020 シフト制

本人希望日を考慮

20人

長野県安曇野市

警備職員　幹部候補
【トライアル／就職氷河期世
代歓迎求人】

株式会社　エム・エ
ス・ディ　本社

長野県松本市旭１丁目４－２

介護員（愛光苑あづみの）
≪急募≫

株式会社　みらいさ
い福祉会

長野県松本市大字岡田松岡４０
１番地３

雇用・労災・
健康・厚生・
財形18歳

～64
歳

その他の場合

0263-50-7887

従業員数

雇用・労災・
健康・厚生

不問

その他の場合

月給換算額

0263-71-1400 会社カレンダーによる

従業員数 16人

長野県安曇野市

おやきの製造《急募》 有限会社　あづみ野
食品

長野県安曇野市豊科南穂高４５
６０

この求人情報は、概ね１週間に新規で受理した求人を掲載しています。

次回の発行は ２月３日（金） の予定です。

◎ 面接にはハローワークの『 紹介状 』が必要です。 紹介状の発行には事前の求職登録が必要となります。

詳しくはハローワークの職業相談窓口までお問合せください。

【開催場所：ハローワーク大町２階会議室】

ミニ面接会予定表（２月・3月分）

事業所（就業場所）

2月3日 （金） 10：00～11：30
(株)山本精機

（松川村）

2月7日 （火） 10：00～11：30
(有)幸和 ＰＴＳ事業部

（池田町、松川村、安曇野市他）

2月8日 （水） 10：00～11：30
(株)セキュリティ・プロモーション

（大町市）

2月10日 （金） 13：30～15：00
第一生命保険(株)

（松川村）

2月20日 （月）

3月22日 （水）

2月22日 （水）

3月16日 （木）

中部日本電子(株)

（池田町）

○正社員（45歳以下）：生産管理、基板実装、医療器具製造、総務全般管理

○正社員（59歳以下）：製造技術、経理事務

○契約社員（18歳以上）：製造職、基板実装、総務全般管理

○パート（年齢不問）：製造職

　＊半日単位での休暇取得可能、会社独自の子育て支援制度有

○正社員（18歳～64歳）：警備業務

　　　　　　　　　　　　（市立病院の夜間警備、夜間窓口受付・電話応対・巡回業務 等）

　＊新任・見習い教育有、未経験者可

　＊簡単なパソコン入力有  ＊制服貸与、直行直帰

　＊６５歳以上応募可（ただし、契約社員）

開催日時 募集職種等

○正社員（35歳以下）法人営業

○正社員（44歳以下）製造（金属プレス加工・検査）

○正社員（59歳以下）金型設計、総務・経理

○パート（59歳以下）事務、製造（フィルム加工・検査）

 ※パート：勤務可能な時間数・勤務日数について相談に応じます。

派遣（年齢不問）派遣先：㈱GSユアサ安曇野 　二輪車のバッテリー組立

派遣（年齢不問）派遣先：中部日本電子㈱ 　医療機器の組立

派遣（年齢不問）派遣先：㈱山本精機 　組立・検査、経理事務

派遣（年齢不問）派遣先：山清電気㈱ 　出荷・梱包

 ※他の派遣先企業もあります。是非ご相談下さい。

13：30～15：00

13：00～14：30

2月7日 （火） 13：30～15：00

○正社員以外（年齢不問）：生涯設計デザイナー（営業）

 ※ 令和５年4月１日付入社の募集です。

 ※ 安曇野市・松本市での勤務も可能です。

アルピコタクシー(株)

　大町支社

（大町市）

○正社員（64歳以下）：タクシー乗務員

○契約社員（18歳以上）：タクシー乗務員

　＊二種免許無い方応募可（二種免許取得制度あり、取得費用会社     負担、AT限定可）

○契約社員（年齢不問）： 乗合バス乗務員（白馬支所）

　＊中型自動車二種免許 必須

(株) エム・エス・ディ本社

（大北地域・安曇野地域 他）

○正社員以外：（18歳以上） 警備スタッフ（フルタイムパート）

　　　　　　　　　　　　　 警備スタッフ（長期アルバイト 4月1日～11月30日）

　＊未経験歓迎　＊携帯電話でメールの送受信できる方

　＊現場に直行できる方　＊制服貸与
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