
 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

担当者 ：塩入 博仁 

所在地 ：大町市大町4142（九日町） 

電話番号：0261-22-0275 

FAX番号：0261-85-2015 

E-mail : alp-shioiri@au.wakwak.com 

Web： 

まちなかウォーキングの会 

代表者名 ：吉田 聡子 

設立年月日：平成 22年 4月 1日 

登録No.64 

こんな活動しています！ 

個人の健康と商店街の活性化のために活動しています 

 

週 1回のウォーキングと、名所旧跡の研修・講演会の実施 

こんな活動しています 

 4 月から11月の毎週木曜日 午後 6時半 

事務所（しおいり）前から駅、大黒町追分迄の 2.8 キロをウォーキングしています。 

大糸線を利用して糸魚川のあんこうまつりへ行きます。 

新年会、あめ市の荷ぐるま市、ゆかたまつり等へ玉コンニャクの販売等で参加しています。 

（保健所の許可証は取っています） 

令和 6年は芸術祭へも販売協力で参加しました。 

お知らせ・PR 

福祉／健康 


