
 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

担当者 ：上田 智夫 

所在地 ： 

電話番号：070-8982-8464 

FAX番号： 

E-mail : info@runterras.jp 

Web： https://runterras.jp/ 

Instagram：「runterras」 

ランテラス 

代表者名 ：上田 智夫 

設立年月日：令和3年 11月 1日 

登録No.240 

こんな活動しています！ 

トレイルランニングを中心としたスポーツ推進エリアを目指し、市民が楽しめる、市民向けの 

遊べるエリアも無料開放し、継続可能な観光施設を運営する。 

 

・トレイルランニングステーションやイベント等の運営 

・子どもたちの広場づくり 

こんな活動しています 

 

大町市平地区や里山を中心に活動しています。 

自然を生かした遊具をみんなでつくり、遊び場を提供します。 

トレイルランニングコースもあります！ 活動の様子は SNS で確認してください。 

ぜひランテラスへ遊びに来てください！ 
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スポーツ 子ども／子育て まちづくり 


