
 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

担当者 ：太田 みつ子 

所在地 ：大町市社999 （宮本） 

電話番号：0261-62-7603 

FAX番号： 

E-mail :  

Web： 

なごみ 

代表者名 ：太田 みつ子 

設立年月日：平成 27年 4月 6日 

登録No.229 

こんな活動しています！ 

高齢者が地域でふれあい交流を深めることにより、健康増進と介護予防を図る 

 

体操・ウォーキング・学習会・旅行・料理・手芸・サロンなど 

こんな活動しています 

 

地域で一緒に交流を深めながら福祉活動をやっていきたい方、是非仲間に入ってください！ 
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