
 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

担当者 ：清水 健次 

所在地 ：大町市常盤4798-2（上一） 

電話番号：0261-22-9660 

FAX番号： 

E-mail :  

Web： 

上一小地域ネットワークの会 

代表者名 ：清水 健次 

設立年月日：平成 10年 9月 19日 

登録 No.171 

こんな活動しています！ 

①地域区民の親睦を図り、健康の維持と介護予防を行なう 

②関係行政機関他団体と連携、交流及び共催活動の推進を図る 

③福祉学習、研究会、講習会、等へ参加し学習を深め会員へ広める 

 

毎月２回第２・第４火曜日、13時 30分～ 上一基幹センターにて健康体操をする 

年２回夏、冬、三世代交流会を開催し親睦を深める 

こんな活動しています 
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